
•	 Beratung für Eltern und Sorge- 
berechtigte von Kindern/Jugendlichen  
mit sozial-emotionalen Problemen oder 
Verhaltensauffälligkeiten

•	 Beratung von Gemeinschafts- 
einrichtungen für Kinder und  
Jugendliche in medizinischen Fragen

•	 Schuleingangsuntersuchungen

•	 Beratung von Eltern mit in ihrer  
Entwicklung verzögerten und/oder  
von Behinderung bedrohten Kindern  
inklusive Untersuchungen zu geeigneten  
Fördermaßnahmen

•	 Jugendzahnärztlicher Dienst

•	 Amtsärztliche Untersuchungen z. B.  
Begutachtungen im Auftrag  
von Sozialämtern oder in Angelegenheiten 
des Schwerbehindertenrechts

für Erziehungs-/Lehr- und Betreuungs- 
personal von Kindern und Jugendlichen  
mit sozial-emotionalen Problemen
oder Verhaltensauffälligkeiten
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Weitere Angebote/Aufgaben  
des Gesundheitsamtes für  
Kinder und Jugendliche:



Immer mehr Kinder und Jugendliche  
haben im sozial-emotionalen Bereich oder 
wegen Verhaltensauffälligkeiten Probleme 
in ihrem Umfeld, z. B. in der Kindertages- 
einrichtung, Schule oder Familie.

Das Gesundheitsamt des Kreises Stein-
furt bietet eine anonyme, interdiszipli-
näre Fallberatung an.

Erziehungs-/Lehr- und Betreuungsperso-
nal von Kindern/Jugendlichen kann sich bei 
Auffälligkeiten eines Kindes oder Jugend-
lichen im sozial-emotionalen Bereich in 
anonymisierter Form beraten lassen.
Die Fallbesprechung erfolgt unter Betei-
ligung von Fachärztinnen/Fachärzten für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Fachperso-
nal der Erziehungsberatungsstelle und des 
Jugendamtes. 

Durch die gemeinsame Beratung werden den 
Betroffenen Unterstützungsmöglichkeiten auf-
gezeigt, die zur Verfügung stehen, um zu einer 
Lösung der Probleme zu gelangen. 

Je frühzeitiger Beratung und Behandlung  
erfolgen, desto eher kann verhindert werden, 
dass sich Störungen der sozialen und emotiona-
len Entwicklung dauerhaft verfestigen.  
Die anonymen Fallbesprechungen finden nach 
Möglichkeit wohnortnah statt.

Nutzen Sie dieses für Sie kostenfreie   
Angebot im Interesse des Kindes.
Alle am Verfahren Beteiligten unterliegen der 
Schweigepflicht.

Ein Angebot des Gesundheits-
amtes Steinfurt in Zusammen-
arbeit mit Ärztinnen/Ärzten 
der umliegenden kinder- und 
jugendpsychiatrischen Kliniken, 
den psychologischen Beratungs-
stellen und den Jugendämtern.

Ihre Ansprechpersonen sind:

Frau Mechthild Fruhner
Gesundheitsamt Steinfurt
Tecklenburger Str. 10
48565 Steinfurt
Tel.: 02551 69-2881
Fax: 02551 699-2881
mechthild.fruhner@kreis-steinfurt.de 

Frau Andrea Woltering
Gesundheitsamt Steinfurt
Tecklenburger Str. 10
48565 Steinfurt
Tel.: 02551 69-2862
Fax: 02551 699-2862
andrea.woltering@kreis-steinfurt.de

Frau Stefanie Möller
Gesundheitsamt Steinfurt
Verwaltungsstelle Tecklenburg 
Landrat-Schultz-Str. 1
49545 Tecklenburg
Tel.: 02551 69-2866
Fax: 02551 699-2866
stefanie.moeller@kreis-steinfurt.de


