
Wir  s ind fü r  S ie  v o r  Or t  i n :Wi r  s ind fü r  S ie  v o r  Or t  i n :
EMSDET TE NEMSDET TE N
Friedrichstr. 1 – 2 | Stroetmanns Fabrik, Seminarraum 3
Frau GarrellFrau Garrell 02551 69-3569 | 0151 54775764

GR EVENGR EVEN
Rathausstraße 6 | i. H. Stadtverwaltung
Frau Huerkamp-RudolphFrau Huerkamp-Rudolph 02551 69-3562 | 0175 8468737

I B B E N BÜR ENI B B E NBÜR EN
Weberstraße 17 
Frau Huerkamp-RudolphFrau Huerkamp-Rudolph 02551 69-3562 | 0175 8468737
Frau LöbberingFrau Löbbering 02551 69-2836 | 0175 1134472
Frau GarrellFrau Garrell 02551 69-3569 | 0151 54775764

LE NG E R ICH LE NG E R ICH 
Münsterstr. 19 | i. H. Bürgerstiftung Gempt
Frau GarrellFrau Garrell 02551 69-3569 | 0151 54775764

OCHTRUP OCHTRUP 
Gausebrink 71 | Rathaus II
Frau SchepersFrau Schepers 02551 69-2835 | 0151 21034920

RH E I N E R H E I N E 
Münsterstr. 55 | Gesundheitsamt
Frau SchepersFrau Schepers 02551 69-2835 | 0151 21034920 

STE I N FU RT STE I N FU RT 
Tecklenburger Str. 10 | Kreishaus
Frau SchepersFrau Schepers 02551 69-2835 | 0151 21034920
Frau LöbberingFrau Löbbering 02551 69-2836 | 0175 1134472

TECK LE N BURGTECK LE NBURG
Landrat-Schultz-Str. 1 | Kreishaus
Frau Huerkamp-RudolphFrau Huerkamp-Rudolph 02551 69-3562 | 0175 8468737
Frau GarrellFrau Garrell 02551 69-3569 | 0151 54775764

BeratungBeratung
Unters tü tzung -  Beg le i tung 

N EHMEN S I E G E RN E N E HMEN S I E G E RN E KONTAKT M IT U NS AU F!KONTAKT M IT U NS AU F!
Eine Terminvereinbarung ist telefonisch direkt bei einer Beraterin möglich
oder per Mail an kon� iktberatung@kreis-steinfurt.de

H ERAUSG E B E RH E RAUSG E B E R
Kreis Steinfurt | Der Landrat
Amt für Soziales und Pfl ege

Tecklenburger Str. 10
48565 Steinfurt

www.kreis-steinfurt.de/skbs

Stand: August 2023



Wicht ig: Wenn Sie kein Mitglied einer gesetzlichen 
Krankenkasse sind oder nicht gesetzlich mitversichert 
sind, ist es möglich, dass Ihnen ein Teil der entstehenden 
Kosten in Rechnung gestellt wird. Bitte lassen Sie sich 
dazu in einer Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle 
beraten.

Wir  un te rs tü tzen in  Fragen rund um 
Schwangerscha f t  und Gebur t  . . .
	» Informationen zu rechtlichen Fragen und Ansprüchen  
während der Schwangerschaft und nach der Geburt  
z. B. Mutterschutz, Elterngeld-Elternzeit, Kindergeld

	» Verteilung finanzieller Hilfen aus  
Sondermitteln für Schwangere  
z. B. "Bundesstiftung Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen Lebens"

	» Vermittlung von Hilfsangeboten anderer  
Beratungsstellen und Fachpersonal  
Hebammen, Ärzte, Jugendamt, Schuldnerberatung,  
Projekte der "Frühen Hilfen" u. a.

	» Begleitung in regelmäßigen Gesprächen und Hilfe zur  
Bewältigung persönlicher Krisen

	» Beratung durch die Familienhebamme des Kreises Steinfurt 
Frau Friederike Rummeling | 02551 69-2894

Wir  in fo rmie ren zu unse re r  p räven t i ven 
sexua lpädagog ischen Arbe i t  . . .
	» „Projekt Liebesleben“ - mehrstündiges Schulprojekt zu allen 
jugendrelevanten Themen wie z. B. Liebe-Freundschaft-
Sexualität, HIV/Aids, Verhütung, sexuelle Orientierung und 
Identität; durchgeführt im Team in Kooperation mit der AWO

	» „Elternpraktikum“ (Babybedenkzeit) - ermöglicht Jugendli-
chen anhand von computergesteuerten Babypuppen einen 
realistischen Einblick in den Alltag mit einem Säugling

Wir  beg le i t en im Schwangerscha f t skon f l i k t  . . .
	» offenes Gesprächsangebot für ihre Entscheidungsfindung

	» Informationen zu gesetzlichen Regelungen und zum Ablauf 
des Schwangerschaftsabbruchs

	» auf Wunsch Ausstellen der Beratungsbescheinigung

	» nachgehende Gespräche und Beratung  
nach einem Abbruch

Wir  be ra ten außerdem . . .
	» zu Fragen der Pränataldiagnostik

	» zu Familienplanung und Empfängnisverhütung

	» zur vertraulichen Geburt

Die Beratungsstelle ist montags bis freitags während 
der üblichen Bürozeiten zu erreichen. 

Ste in fu r t 	 Te ck lenburg
Tecklenburger Str. 10	 Landrat-Schultz-Str. 1 
48565 Steinfurt	 49545 Tecklenburg 
02551 69-2830	 02551 69-3560
konfliktberatung@kreis-steinfurt.de

Sprechen Sie uns an - Wir sind für Sie da ...
weltanschaulich neutral,
kostenlos und vertraulich.


