
Pflegebedürftig – und jetzt?

Pflegestützpunkte 
im Kreis Steinfurt:

• Ibbenbüren
im Hause der Knappschaft
Weberstraße 74-104 | 49477 Ibbenbüren
 ibbenbueren@kbs.de
 05451 443711 

• Rheine
Gesundheitsamt Kreis Steinfurt
Münsterstr. 55 | 48431 Rheine
 pflegestuetzpunkt@kreis-steinfurt.de
 05971 16131 198

• Steinfurt
im Hause der AOK Westfalen-Lippe
Regionaldirektion Steinfurt, Borken
Alexander-König-Straße 17 | 48565 Steinfurt
 steinfurt@wl.aok.de
 02551 16299

Stand: November 2oo9



Durch den demografischen Wandel wird 
das Thema Pflegebedürftigkeit zu einem 
zentralen Thema der Gesellschaft. Nahezu 
jeder hat in seinem persönlichen Umfeld 
Menschen, die durch ihr Alter, eine Krank-
heit oder Behinderung betroffen sind. 

Pflegebedürftig – und jetzt?
Pflegebedürftige Personen haben oftmals 
einen erhöhten Bedarf an Informationen zur 
Pflegesituation sowie zur Finanzierung und 
wünschen sich kompetente Unterstützung, 
insbesondere wenn helfende Angehörige 
nicht tätig werden können. 

Beratungsangebot 
Pflegebedürftige und Angehörige erhalten 
eine individuelle, neutrale und kostenfreie  
Beratung. 

Im Kreis Steinfurt stehen für Sie täglich von 

Montag bis Donnerstag: 8:oo bis 16:oo Uhr
Freitag: 8:oo bis 14:oo Uhr

qualifizierte Pflegeberater mit Rat und Tat 
in den Pflegestützpunkten zur Verfügung. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, eine 
vorherige telefonische Absprache aber 
sinnvoll. Auch Termine außerhalb der Öff-
nungszeiten sind möglich.

Pflegestützpunkte 

bündeln Informationen zu speziellen Ange-
boten und Ansprechpartnern in einer Regi-
on und stellen diese den Ratsuchenden zur 
Verfügung. 
Sie geben Hilfestellung bei der Auswahl und 
Inanspruchnahme sozialer Leistungen und 
bieten Unterstützung bei der Antragstellung. 

Pflegestützpunkte stellen einen Knotenpunkt 
in der Vernetzung von Leistungsanbietern, 
Selbsthilfegruppen und ehrenamtlichen Hel-
fern dar.


