Rucksack KiTa ﬁ

Alltagsintegrierte Sprach- und Familienbildung

Tog

K wkone 2comoe 2021.

Pa3esusarowjue 3a0aHUA 0415 N0020-
moseKu demeu K Ha4adsabHOU WKozse.
PekomeHOayuu 0aa cemeli MU2paH-

MmMoe HA PAa3HbIX A3bIKAX.
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Informationen fur Familien mit
Einwanderungsgeschichte

Die Aktivitaten fur die Familien mit den Kindern sind innerhalb der AG Rucksack
Ubergang KiTa-Grundschule des KI NRW-Verbundes, 2020 fachlich begleitet

durch die LaKl, ausgearbeitet worden.

Aufgrund der weiterhin bestehenden gro3en Nachfrage wurde die Broschure

2021 Uberprift, aktualisiert und in weitere Sprachen Ubersetzt.

Die Handreichung fur Familien mochte in der Zeit der Corona-Pandemie Bricken
bauen und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und sollte nicht als Ersatz

der Bemiihungen im Ubergang durch Regelangebote verstanden werden.

Autorinnen und Autoren: Kl Bottrop, Kl Duisburg, Kl Gelsenkirchen, Ki
Kreis Recklinghausen, Kl Kreis Viersen,
Landesweite Koordinierungsstelle Kommunale
Integrationszentren NRW (LaKl), MKFFI NRW
2021

Fotos und lllustrationen: © MKFFI NRW 2021

Verflugbar auch in den Sprachen:

Albanisch, Arabisch, Bulgarisch, Englisch, Farsi, Griechisch, Kurmanci,

Italienisch, Polnisch, Romanés, Rumanisch, Russisch und Turkisch.
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PasBuBalowme 3agaHna ansg OOLWKONMbHUKOB

A 3Hato 1 ymero

nepBOKJ'IaCCHVIK npuxoaunT B LUKOJY C onpeaesyieHHbIM
©araxom 3HaHun, KOTOprVI HyXXOaeTcqa B NOCTOAHHOM

oBHOBMNEHUN N coBepLleHCTBOBaHUN. Emy YXKe No4Tun

6 neT n oH YK€ O4eHb MHOroe 3HaeT n ymeer.

3agaHue: ,Hapucyin menom cebsa”
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910 3agaHue Jlydlle BbINMOJTHATbL Ha CBEeXeM BO34yXe, Ha pOBHOIZ, TBep,EI,OI‘/II no-

BEpPXHOCTMU.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Monpocute peGéHka neyb Ha Ha POBHYH MOBEPXHOCTb, U Bbl 06BOAUTE

ero cuinyaTt MeJyioM.

Tenepb NoMeHANTeCbL MecTamu. JIoXntecb pAaOoom C pUCyHKOM Ballero pe-

OeHka, un nonpocuTte ero obBecTn KOHTYp BalLuero tena.

Cnpocute pebéHka 0 TOM, Yero He xBaTaeT, U JOPUCYNTE:

rnasa, HOC, yLiun, poT, BOJIOCbI, oaexay 1 T.M.
HanuwunTe ceBon nmeHa nopg pUCyHKamMu.

nOFOBOpI/ITe Cc p66€HKOM O TOM 4YTO BaM HpaBUTCA U HapmcyﬁTe 3TO Me-

JIOM. Hanpl/lmep MOpPOXXeHO€E, UTPYLLUKU, XXUBOTHbIE U T.I.

Mobecenyite ¢ pebeHKoOM O TOM, YTO Kaxablii OCOBEHHO XOpOLLIO yMeeT
AenaTb U HapwucyiTe aTo. Hanpumep, urpa B ¢yt6on, netb, nasutb Mo
aepeBbsiM. MnnM npocTo NpoAeMOHCTpUpYHATE 3TO, U APYro OOSKeH

yragaTtb, 4TO UMEETCH B BUAOY.

MMorosBopute co cBovM pebéHKOM O TOoM, 4Yemy Obl Bbl xoTenu Obl

Hay4YUTbCAH, N ,u,opmcyﬁTe 3TO.

Cpoenante doTorpaduio pucyHka. BoamoxHO Baw peBEHOK 3axoder
B3ATb hoTorpachmio B NEPBLIN OEHb B LIKOMY. OTO MOMOXET eMmy

paccka3aTtb O cebe n npnaacTt yBepeHHOCTW.
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3aganve: ,JIHeBHUK OOLLKONbHUKA®

Ecnu Baw pebéHok 4yBCTBYET, YTO Bbl
eMy [loBepsieTe 1 Nno3sonsieTe emy
CaMOCTOATENBHO BbINOMHATL NOPYYEHNUS,
9TO NpUAacT emy Cunbl N yBEPEHHOCTU B

cebe, NnoaroToBUT ero K HOBOM XXWU3HEHHOMN

cuTyauun.

PasrosapusainTe 4alle Co CBOUM pe6éHKOM O TOM, YTO ero nHTepecyeT, O TOM,

Kakne 3agaHust oH xoten 6bl cerogHs BbIMONTHUTL (I'IOJ'II/ITb LIBE€Tbl, HAKPbITb Ha

CTOJI1, MOMOY4b C npuroTosneHnem nnLin mn T.I'I.).

1)

2)

3)

N3 Genbix nucToB Bymarn crioxuTe Hebonbluylo TeTpadb WM Kynute

rotToByto 6€3 NUHUMN.

Ha nepBow cTpaHuue TeTpaaun HaknenTe ¢ pebeHKOM ero gootorpadumio u

BMeECTe HannwunTe ero M.

O6bsACHUTE pebeHKy, YTO 3TO AHEBHUK AOLWIKONbHUKA. Kaxabli OeHb OH
[AOMKEH 3anonHATb OAHY CTpaHuuy AHeBHMKA. [pyv S9TOM OH OOMKeH
HapucoBaTb TO, YeM OH B 3TOT [AeHb 3aHMMarncs Wnu caenan cam.

Cnpocute pebéHka, YTO OH HapucoBan 1 NOAMULLNTE PUCYHKOK.

Hanpumep: CerogHs A HakpbiBan Ha cton. CerogHa s katancsa Ha

camokaTte. CerogHs s HapucoBali BECEHHIOKO KapTuUHYy.
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Kak nogrotoButb pebeHKa K HOBOMY 3Tany XXU3HN
Jukona“?

3agaHue: LLynbTioTe — nogapoyHbIn
nakeT ans NepBOKNacCHUKa"

MoBecbTe WM306pa)keHWe MyCTOW LWYnbTITe Ha CTEHY B

KBapTupe W HanonHute €€ BMecTe C Oyayuem
NEePBOKMACCHMKOM A0 NePBOro LWKONbHOMO AHS. B cumBonmnyeckyto WynbTOTE Bbl
MoXeTe MonoXuTb: nboBb K pebEHKy, [oBepue, COBMECTHOE YTeHue,

puncoBaHue 1 pykogenue, noboBb K apyrum nogam m XMBOTHbIM U T.A.

Bbl o6HapyxuTe ropasago 6onbLe!

1) [Ons kaxgon 4yepTbl U AeATENBHOCTM Ball pebEHOK pUCyeT CMMBOST U Bbl-

pe3aeT ero. BoT HECKONbKO NpeasoXeHW:

2) BmecTte co cBouM pebEHKOM HaKnenTe 3TOT CUMBOJ Ha LWYNbTHOTE.
[1Ba nnu Tpu pasa B He4ent COBMECTHO C pebEHKOM A0DOaBNANTE HOBbLIN

CMBOI.
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3) YcTtaHoBUTE NOCTOSIHHOE BpeMsl AHs C BaluMM peGEHKoM, Hanpumep, ne-
pen TeM Kak neyb crnaTb, U BMECTE MOCMOTPUTE Ha WynbTioTe. Moroso-
puUTE O CUMBONAX B HEA U O TOM, YTO OHM 3Ha4YaT Aans Bac. OTO ykpenut

BaLLero pebéHka ans nepexoaa Ha HOBbI 3Tam XWU3HM «LLKONay.

lWa6noH ,lUynbTIOTE
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Q-
BbIPE3aTh.
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7 HCTPYKLUUA MO N3IrOTOBJIEHUIO

wynbmome

Ons nepBoro WKOoJ1IbHOro AHA Bbl MOXETE BMECTE C 6yp,yu.|,eM

NepBOKITAaCCHNUKOM CMaCTEPUTb LLUYIbTIOTE.

Bam noHagobutbces:

1) uBeTHasa kapToHHasa 6ymara (A1 nnn A2)

2) kapaHgall, HOXHULbI, WHYP (1 M)

3) uBeTHasa kpenvpoBaHHasi bymara u pasHoLBeTHas neHTa

4) Knen-kapaHgall, XXUOKUKW Knen nnu AByCTOPOHHSS Krenkas neHTa

5) uBeTHada bymara ons ykpaweHus

UHcTpyKumnA:

1) Pasnoxwute
KapTOHHYyl0 Bymary u
06BsKUTE LUHYP BOKPYT
KapaHgaLla.

3) BeblpexbTe BMecTe ¢
pebeHKOM YeTBePTb
Kpyra no gyre.

2) [epxute HaTsaHyTbIn WHYpP B yriy (A) n
nposeauTe kapaHgawiom gyry ot (B) go (C).

g 7
4) Tenepb HaHecuTe 5) CeepHute
OBYXCTOPOHHIOKO KapTOH B KOHYC.
KMNenKyt neHTy unm

KNnewn Ha ogHy u3

ONVHHBIX CTOPOH.
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6) MNpuknenTte NPAMOYrofbHbIN KyCOK KpennpoBaHHOW Bymaru nsHyTpu B Ero pasmep
OOIMKeH ObITb HA 5 CM ANMHHEE KPYrnoro OTBEPCTUS LWYNbTIOTE U B BbICOTY OKOSO 35
CM.

7) YKpacbTe WynbTOTE BellamMu, KOTopble HpaBsaTca Bawwemy pebénky. Cnpocute
ero 06 atom. Hanpumep Hapucynte nobrumble NpeamMeThl Bawero pebéHka Ha
UBETHyt0 Oymary, BblpexXbTe WX U HaKMnenTe Ha LWynbToTe.

Yoauu!

' Kommunale
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[lopora B LLKony

Oopora B WKony newKkom urpaet

6onbluylo pornb B pa3BUTUMU peGeHka

Mcnonb3oBaTb MallnHy KakK CcpeacrtBo

nepeaBwKeHust YaAoGHO U KOMMOPTHO, HO
MOsS B LUKOMY MNELWKOM, pebGeHOK MOXeT MHOroMy Hay4yuTbes. Hanpumep,
OpVEeHTaLUMn Ha MECTHOCTMW, pacnpefeneHuno CBOEro BpPEeMEHM, HacTpok Ha
LLKOMbHBIA A€Hb, HABbIKy NMOBEAEHUS HA YNULIE U COBMIOAEHUIO BaXKHbIX MpaBuI
[OPOXHOro ABWKEHUS U pacrno3HaBaHUIO OrnacHbIX MecT. M camoe rnaBHoOeE:
NpebbiBaHME Ha CBEXEM BO3[yXe AOCTaBMsieT yOOBONbCTBME U MOME3HO AnS

3gopoBbs!

Te, KTO XOAAT B LUKOMYy MewWkKoM, Bcerga B cdopme M 300poBbl, Gonee
ypaBHOBELLEHHbI, 6onee camoCcToATENbHbI U MOTYT Ny4lle KOHLEHTPMPOoBaTbCS.
MonoXuTenbHbIA NPUMEpP poanuTenein urpaeT GorbLUY POrnb NPY CONPOBOXANUM

pebEHKa No Jopore B LLKOSY.

n B o6wunpHom wkoneHom nytesoantenie ADAC HarnsagHoO NoAroToBu
BCHO BaXXHYI0 MHGOpMaLMIO (B TOM YMCIe Ha AOCTYMHOM Ans BCeX A3blKe)
ans pogutenen o 6e30nacHOCTU LWKOMBbHUKOB. OTY MH(pOpMaLnto Bbl
MOXeTe BecnnaTHO ckayaTb Ha canTte www.adac.de, NOMCKOBbIA TEPMUH

WKonNbHbIM NnyTeBoauTenbs (Schulwegratgeber).

CoBMecTHas npakTuka BaxkHa u obecne4ynBaeT 6e30NacHOCTb

lMepen TeM kak No3BoNUTb pebeHKy CaMOCTOATENbHO UATU B LUKOMY, PEKOMEH-
AyeTcsi HECKOMbKO pa3 NPOWTW 3TOT NyTb BMecTe. B aTo ctont 370 MHBECTUPO-
BaTb BpeMsa! 310 npenact pebeHky bonbLue yBepeHHOCTU 1 obecneunT ero 6es-
onacTHoOCTb Ha gopore. Camblin KOPOTKMIA MapLUPYT He Bcerga cambln 6esonac-
HbI. Bbibepute NyTb C HAMMEHbBLUNM KOIMYECTBOM ONacHbIX MecT. Huxe npuse-
AEHbl HECKONbKO NPUMEPOB KOTOPbIE MOMOrYT fnyylle 3anoMHUTb MapLupyT A0
LLUKOSbl U NpaBuna 6e30nacHOCTH:

' Kommunale
b Integrationszentren
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3agaHue: ,Opexaa obecneyvymBato-
LLaa 6e3onacHOCTb Ha gopore”

Opexpa cBeTnbIX U APKUX LIBETOB cunTaeTca besonac-

Hen, T.K. oHa Cpasy 6pocaeTc;| B rnasa sogutensm. Cee-

TOOTpaxartesqim Ha oaexnae U pProK3akax 0CODEHHO 3a-

METHbI B TEMHOE BpemM4A roga.

MpogenanTte aTK ynpaxHeHusi C pebEHKOM:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Ob6a ogeHbTeCb B TEMHYIO ofexay W 3aTeMHuTe KOMHaTy. MocmoTtpuTe,

KaK Miioxo Bbl BUOUTE ApPYr gpyra B TEMHOTE.

Tenepb nepeogeHbTeCb BO YTO TO APKOeE: Tenepb Bbl CTajin HAMHOIo 3a-

meTHee!

CoenanTte oTtorpadum co BCMbIWKOW B TEMHOTE B Bonee cBETION Unu
bnecTawen ogexae, a 3atem B TEMHOM ofexae! Kakyto ogexay nydwe

BMOHO Ha dhoTorpadmsx?

Mocne aToro Bbl MOXeTe nourpatb B urpy ,Paccoptupyi ogexay”. Bes
ofexpaa, KoTopasi XOpOLWO BMAHA B TEMHOTe, MOMeLlaeTcss B OfHY
KOP3WHY, a OAeXaa, KOTopasi He OYEeHb XOPOLLO 3aMeTHa B TEMHOTE,

nomeLlaeTcs B APYryto KOP3uHY.

3agaHue onga pebéHka: packpacuTb AETCKYI0 OAeXaAy U ProK3aku, 4YTobbI

nx BbINIO XOPOLO BUAHO B TeMHOTE (CTp. 12).

Obcyaute co cBoMM pPeBEHKOM, MOYeMy BaXXHO HOCUTb CBETNYH Unu

SIPKYI0 oexay.

' Kommunale
b Integrationszentren
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LLlabnoH ,,Oaexaa obecneunBaroLwms

Ge3onacHocCTb Ha pgopore

Packpacb demckyro 00ex0y u prok3aku, 4Ymobbi ux 6b1510 XOpowo 8UOHO 8

meMHome.

' Kommunale
‘ Integrationszentren
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3agaHue: , besonacHblv NyTb B LLUKOMY"

MponanTe WKONbHBIM NYTb BMECTe Heckornbko pas. Ob- 'é

3
cyauTe npu 3TOM BCe npaBuia 1 onacHble y4acTku ¢ pe- 3
6éHkoM Ha nyTn. Cnepylowme 3agaHus noMoryT ObiTb ﬂ

BaM NOJI€3HbI:

1) OB03HaybTe KpacHbIM MESIOM BCE OMacHble MecTa BoCKNMuaTenbHbIM
sHakom!. O6sasaTenbHo obcyanTe onacHble cuTyaumn, YTobbl BaLw

pebEHOK NOHAN, NOYEMY OHWM OMACHbI.

2) Bo BTOpON pa3 gante BO3MOXHOCTb peBEHKY CaMOMy OTMETUTb

onacHble MeCTa Ha gopore !

3) B TpeTtun pas Bbl MOXeETEe NOMEHSATLCS ponsmMu. Tenepb pebEeHoK
n3obpaxaeTt B3pOCNoro n obbAcHAeT BaM BCe BaXKHble Npasuna,

YKa3blBa€T OMNacHble MeCTa NyTu.

4) Baw pebEHOK Takke MOXEeT HapucoBaTb Jopory B wkony. Pucys nnaH
3agjaBaniTe HaBoasLMe Bonpockl: ,YTo Thl BUAEnN Ha nytu? Kakne
onacHble mecTta ecTb Ha nyTn? Kakune mecta tebe 0cobeHHO HpaBATCA?
Kak 4acto Mbl JOIKHbI NepexoanTb ynuuy? B kakom HanpaBneHum Mol

OOJTKHbI NOTU B NepByto ovepeab?”

' Kommunale
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B OOPOXHOM ABWXXEHUN OYEHb BaAXHO cobntogaTtb npasuna. nOTpeHI/IpyIZTe nx

CO CBOUM peBEHKOM:

1) lMpakTtukynte npasuna B opme pudpmbl, Torga Bawl pebEHOK cMoXeT

Jiyduwie nx 3anoMHUTb.

Cepren Muxankos CBeTtocop
Ecnn cBeT 3axerca KpacHbIn,
3HaunT, ABUraTbCHA ONacHo.

CBeT 3eneHbl FOBOPUT:
«lpoxoauTte, NyTb OTKPLIT!»
XKenTbi cBeT — npeaynpexaeHoe:

Kou curHana ang aBukeHbS.

NcTounuk: https://poemata.ru/poets/mihalkov-sergey/svetofor/

lMpaBuna Takke XOpPOLIO 3arnOMMHAKTCA B MECHAX O npaBunax OOPOXHOro
OBWXeHUs, Hanpumep, necHa Ponbda LlykoBcKkoro o pasnuyum crieea u cnpasa.

CnywanTe eé BmecTe, Hanpumep, Ha YouTube n nognesanTe.

“ Bbl MOXeTe HanTh 1 ckavaTb BECb TEKCT NECHU Ha odpuumManbHOM canTe
Ponbda LlykoBckoro:

https://www.musik-fuer-dich.de/liedtexte/!

®ukenkn - Ceetodoop / Fixiki

https://www.youtube.com/watch?v=71Q3mftij9w

' Kommunale
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3apanue: ,CeeTodop”

3enéHbin u KpaCHbII‘/'I O4YeHb BaXHbl B AOPOXHOM OBWXe-

Hune.

MpoaenanTte 3agaHusi ¢ pebEHKOM:

1) Monpocute pebeHka pacckpacutb ceetodop (cTp. 16)

2) lMpuaymaiite BMECTe OABUXEHUSI (HanpumMep, NonpbiraTb Ha OQHOW Hore,

Ger Ha mecTe, TaHUbl U T.M.).

3) YkaxuTe nanbLeM Ha 3enéHblil LBET U HAYHUTE OBMKEHNE C PeBEHKOM.
3aTeM Bbl yKa3blBaeTe Ha XENTbIN, U Cpa3y Ha KpacHbI LUBET, Npy 3TOM

ABWXXEHNE O0MKHO ObiTb OCTAaHOBIEHO.
4) lMomeHanTecb ponamm ¢ pebeHkom!
5) Ob6bsAcHUTE pebEHKY BaxHoe npaBwuno: Henb3s ocTaHaBnMBaTbCs

nocpeau ynuubl, a Hago ObICTPO ABUraTbCA Aanblue, Aaxe Koraa

CBETOOp YyXXe MEHAETCH Ha KpacCHbIN!

' Kommunale
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LLla6noH ,,CBeTodop*

o ﬂ
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Packpacb ceemoghop 8 ugema KpacHhbil, XEnmablil U 3eN1EHbIU.
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Mbi1 xenaem eam u eawiemMy pebEHKy
61a2ononyyusi U 8CsI4eCKUX yCrnexoe Ha HO8OM
XXU3HeHHoM amane!
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