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Liebe Freundinnen und Freunde des FuD,

auch im Jahr 2026 moéchten wir mit lhnen gemeinsam auf
Entdeckungsreise gehen. Mit spannenden Ausfliigen,
erlebnisreichen Reisen, gemiitlichen Treffpunkten und vielen
besonderen Momenten, die unser Freizeitprogramm so
einzigartig machen.

Damit wir auch weiterhin ein vielfaltiges und qualitativ
hochwertiges Angebot aufrechterhalten kénnen, miissen wir in

diesem Jahr eine Anpassung der Kosten fiir die Assistenz

vornehmen. Ab dem 1. Januar 2026
betragt der Stundensatz fiir die Assistenz
22 € (bisher 18 €).

Diese Entscheidung ist uns nicht
leichtgefallen, doch die allgemeine
Kostenentwicklung, insbesondere die
gestiegenen Personalkosten, macht diesen
Schritt notwendig.

Wir moéchten weiterhin verlasslich fur Sie
da sein und unseren engagierten

Freizeitassistent*innen eine faire

Vergiitung bieten.
Nur so koénnen wir gemeinsam ein starkes, lebendiges und
nachhaltiges Freizeitangebot gestalten.

Wir danken fiur ihr Verstandnis und ihre Treue und freuen uns auf
ein buntes, fréohliches und verbindendes Freizeitjahr 2026 mit

lhnen!
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FuD Borghorst FuD Steinfurt

MinsterstraBBe 1 Tecklenburger StraBe 38
48565 Steinfurt 48565 Steinfurt
Tel: 02552 - 997 857 9 Tel: 02551 -704 720 0

FuD Ochtrup
MarktstraBe 6-8
48607 Ochtrup

Tel: 02553 - 994 12



Ferienfreizeiten
3-10

Unser Team




Anmeldung

Die Anmeldung zu allen Angeboten muss schriftlich mit dem
beiliegenden Anmeldebogen erfolgen. Dieses gilt auch fur
Teilnehmer*innen, die bereits bei einer Gruppe mitmachen.

Nach einer Anmeldung erhéltst Du von uns eine Zusage oder eine
Absage fiir die Teilnahme. Bitte achte auf den Anmeldeschluss bei
den Aktionen und Reisen.

Auf dem Anmeldebogen haben wir die Assistenzstunden, die bei
den Veranstaltungen berechnet werden, aufgefiihrt. Fiir eine
Assistenzstunde berechnen wir 22€.

Abmeldung

Eine Absage der Teilnahme bei Verhinderung oder Erkrankung ist
grundsatzlich méglich, sollte dann aber rechtzeitig vor dem
Veranstaltungstermin erfolgen.

Sollten dann bereits Kosten z.B. fiir Eintrittskarten entstanden
sein, sind die auch bei einer Absage zu zahlen.

Reisen
Fiir jede Reise erhiltst Du ein verbindliches Anmeldeformular mit
einer Aufstellung der Kosten. Bitte beachte die Reisebedingungen
(S.34).

Die meisten Fotos in diesem Heft sind aus den Jahren 2024-2025.

Hast du noch Fragen? Dann ruf uns gerne an!
02552/ 70472-00



Informationen zur Finanzierung der Assistenzleistungen

Wenn Sie in der Pflegeversicherung eingestuft sind, erhalten Sie folgende
Leistungen, die Sie fur die Finanzierung der Assistenzstunden einsetzen
kénnen.

Gemeinsamer
Jahresbetrag 3.539 € jahrlich 160 Assistenzstunden
(ab Pflegegrad 2)

Entlastungsgeld . 6 Assistenzstunden/Monat
(ab Pflegegrad 1) SRR G DTG L 72 Assistenzstunden/Jahr

Gesamt 2026
232 Assistenzstunden

Gemeinsamer Jahresbetrag =

Kurzzeitpflege +

Wenn die oben aufgeflihrten Gelder nicht ausreichen sollten, gibt es
weitere Finanzierungsmoglichkeiten.

Wir erarbeiten gerne individuell mit lhnen die beste Méglichkeit einer

Finanzierung und stellen mit lhnen gemeinsam die passenden Antrage.

Haben Sie Fragen? Rufen Sie gerne an oder schreiben Sie uns:
02551-704 72 00
fud@caritas-steinfurt.de



Ferienfreizeiten

4 Tage Osterfreizeit Osterfreizeit inklusiv
30.03.-02.04.26 4 1. & 2. Ferienwoche 5
5 Tage Sommerfreizeit Sommerfreizeit inklusiv
20.07.-24.07.26 6 individuelle Ferienwochen 7
5 Tage Sommerfreizeit Herbstfreizeit inklusiv
27.07.-31.07.26 6 1. & 2. Ferienwoche 10

5 Tage Urlaub ohne Koffer
17.08.-21.08.26 8

5 Tage Herbstfreizeit
19.10.-23.10.26 9



Treffpunkt

Fiir wen? Leistungen
Anmeldeschluss

Leitung




Fiir wen? Erklirung

Leitung




Treffpunkt

Wann?
Montag - Freitag
20.07. - 24.07.26 &
27.07 - 31.07.26
10 - 16 Uhr

St. - Elisabeth-
Schule in Steinfurt

Fiir wen?

e Verpflegung,
Material und

"
8%% Schiler*innen @ Leistungen

Anmeldeschluss Eintrittspreise
e ein
S — schnellstméglich abwechslungsreiches

Ferienprogramm

/~ Kosten? Leitung
B 30 Assistenzstunden . .
pro Woche Linda Dieckmann




Treffpunkt

‘Fﬁr wen?

Erklarung

e Leitung



Treffpunkt

Fiir wen?

- Py

Anmeldeschluss

ﬁl Leitung
8




Treffpunkt

Fiir wen? Leistungen

Anmeldeschluss

Leitung




Treffpunkt

Gymnasium Steinfurt

Eir wen?

80% e Schiler*innen
D e von 6-12 Jahren

Kosten

e 70€ pro Woche
e Assistenzstunden

Leitung

Linda Dieckmann

Herbstfrelzelt mklusw

Wann?
Ganztagsbetreuung in
der 1. und/oder 2.
Ferienwoche

Erklarung

Bei den inklusiven
Herbstfreizeiten vom
Floorballsportverein

und Turnerbundes
Steinfurt sind Kinder

mit Behinderung
herzlich Willkommen.
Der FuD unterstiitzt die
Kinder durch
Assistent*innen.
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Filmwerkstatt

Wir drehen gemeinsam Videos, in denen ihr die
Hauptakteure seid! Wir planen die Videos zusammen,
drehen diese und schauen sie gemeinsam an. Wenn ihr
einverstanden seid, werden die Ergebnisse auf unseren
Instagram-Kandlen veréffentlicht.

Am Mittag essen wir eine Pizza zusammen.

Wann? Fiir wen?
Freitag (Werkstatt e ab 18 Jahren
30.01.26 geschlossen) 8@% * maximal 6
11 - 15 Uhr Teilnehmer*innen
Wo?
FuD Haus, Kosten?
in Steinfurt il

e 10€ fiur die Pizza

Anmeldeschluss e 4 Assistenzstunden

g schnellstméglich

Leitung

Timo Krasemann
und
Chiara Kosakowski
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Anmeldeschluss




Fir wen?

Anmeldeschluss




Fiir wen?

Kosten?

Anmeldeschluss L

eitung




Eir wen?

Kosten?

Anmeldeschluss

Leitung




Foto m:ps.mws kettig.de/tag/singlepal tyl

Kosten?

Anmeldeschluss Leitung
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Bestimm Dich

Am ersten Tag sprechen wir dariiber, was wir mégen, wo
unsere Grenzen sind, welche Stiarken wir haben und was uns
Kraft gibt.

Am zweiten Tag wollen wir uns von unserer stérksten Seite

zeigen. Eine Fotografin macht professionelle Fotos von euch,
die ihr mit nach Hause nehmen durft.

Wann? Fiir wen?
Freitag Samstag .
ab 18 Jahren
LUOE21 LRk 80% e fir Frauen
15 - 19 Uhr 9:30-13:30 (T
und Uhr
Wo? Kosten?
FuD Haus, . 10.€ fiur beide Tage
in Steinfurt * keine
Assistenzstunden
Anmeldeschluss Leitung
J schnellstméglich Madita Geldbach

19



Das Thema Liebe ist fiir jeden Menschen wichtig. Wir, Timo
und Madita vom FuD, m6échten mit euch iiber die Themen
Sexualitdat, Partnerschaft, Gefiihle, Grenzen und lGber eure

Rechte sprechen. Dabei darf jede Person so viel erzdhlen oder
fragen, wie sie méchte.

Wann? Fir wen?
24.04.26 16.10.26

O e ab 14 Jahren
e 8Q% e 8 Teilnehmer*innen

@ und
Wo? Kosten?
S

FuD Haus, e 10€ fur beide Termine
in Steinfurt ¢ keine Assistenzkosten

Anmeldeschluss . Leitung

— 3 Madita Geldbach
schnellstméglich und

Timo Krasemann
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Eir wen?

Anmeldeschluss

Leitung




e Stukenbrock

-
o
'_,. Foto:https://www.facebook.com/Safariland.Stukenbrock/

. Wann? Fiir wen?
. Wo?

Anmeldeschluss



https://safariland-stukenbrock.de/wildlife-zoo/tiere.html
https://safariland-stukenbrock.de/wildlife-zoo/tiere.html

Fahrradtour

Wann?

Sonntag
06.09.26
10 - 17 Uhr

Wo?
FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

8 Wochen
vor der Aktion

Hast du Lust mit dem Fahrrad Steinfurt und Umgebung
zu erkunden? Mittags werden wir ein Restaurant
anfahren und dort gemeinsam zu Mittag essen. Der FuD
besitzt ein Tandem Dreirad, welches bei Bedarf genutzt
werden kann.

Fiir wen?

8 % e ab 16 Jahren
D e 8 Teilnehmer*innen

Kosten?

e Taschengeld fur
Mittgessen und
Getrdanke

e 7 Assistenzstunden

Leitung

= i
¥’ i "j Laura Karsch



Fiir wen?

Anmeldeschluss

T

. Leitung




r

Staright Express ist ein Musical, welches man

gesehen haben muss! Seit 30 Jahren begeistert
Starlight Express die Zuschauer. Wir werden uns am

Nachmittag die Vorstellung ansehen.

Wann?
Samstag
26.09.26
11:30 - 19:30 Uhr

Wo?
FuD Haus,
in Steinfurt

N

Anmeldeschluss

schnellstméglich

mLeitung

Fir wen?

OOO e ab 12 Jahren
CQD e 20 Teilnehmer*innen

Kosten?

e 9 Assistenzstunden
e Taschengeld fiir
Essen und Getranke

e 119€ Eintritt
[Il)

Bianca Klieve




Anmeldeschluss

Leitung




Eir wen?

Kosten?

Anmeldeschluss

Leitung




Fiir wen?

Anmeldeschluss Leitung



https://www.lebenshilfe-brb.de/termine/detail/termin-inklusive-halloweenparty-2025-grusel-spass-gute-laune
https://www.lebenshilfe-brb.de/termine/detail/termin-inklusive-halloweenparty-2025-grusel-spass-gute-laune

Foto:https m’] & d

Lass den Alltag hinter Dir und tauche ein, in die faszinierende
Welt des GOP-Varietés! Eine spannende Show mit
verschiedenen Artisten erwartet Dich!

Wir fahren gemeinsam mit dem Zug nach Miinster und besuchen
das GOP Theater.

Dich erwarten dort Kaffee und Kuchen.

Wir treffen uns an dem Bahnhof, in deinem Ort. (12 - 18Uhr)

Wann? Fiur wen?
Sonntag
1. Termin 01.11.26 8 % ab 14 Jahren "
; D 12 Teilnehmer*innen
2. Termin 08.11.26

Wo? Kosten?

GOP Theater, * 59€

in Miinster e 6 Assistenzstunden
e Taschengeld

o

Anmeldeschluss Leitung

Dorothee Dropmann
und
Cassandra Hovel

8 Wochen
vor der Aktion
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. Fiir wen?
. Kosten?
Leitung
Anmeldeschluss




Welhnachtsmarkt Borken

Lasst euch von der Magie des
Weihnachtsmarktes auf dem Waldhof Schulze-
Beikel verzaubern. Seit Giber 30 Jahren

begeistert der Landmarkt seine Besucher.

Wann? Fiir wen?

:;lll;-tgg 8 % e ab 14 Jahren
.11, C ) e 8 Teilnehmer*innen
11 - 18 Uhr

Wo? w Kosten?
FuD Haus, e 10€ Eintritt
in Steinfurt e Taschengeld fur

Essen und Getranke

e 8 Assistenzstunden
Anmeldeschluss

8 Wochen

Leit
vor der Aktion eitung

& -

= "rw.i_

A b Laura Karsch
& i e
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Foto:https://www.prova-gmbh.net/projekte/dueb-duelmen/

Foto:https://du duebfun/wassererlebniswell

Fiir wen?

Kosten?

Anmeldeschluss

~ Leitung




Reisen
in diesem Jahr

Reisebedingungen 34

3 Tage Preston Palace

23.01.-25.01.26 35-36
2 Tage Michelle
01.02.-02.02.26 37-38
2 Tage Ben Zucker
28.02.-01.03.26 39-40

3 Tage Bad Rothenfelde (U50)

20.03. - 22.03.26 41-42
3 Tage Phantasialand
07.04. - 09.04.26 43-44

2 Tage Michael Patrick Kelly
25.04.-26.04.26 45-46

4 Tage Bremen (DJ Bobo)

14.05.-17.05.26 47-48
3 Tage Weidenhof
29.05.-31.05.26 49-50

33

8 Tage Mallorca

13.06.-20.06.26 51-52
2 Tage Helene Fischer
23.06.-24.06.26 53-54

2 Tage ZDF Fernsehgarten

04.07.-05.07.26 55-56
8 Tage Norderney
11.07.-18.07.26 57-58

8 Tage Egmond aan Zee

22.08.-29.08.26 59-60

3 Tage Jammertal

13.11.-15.11.26 61-62



Reisebedingungen
1. Anmeldung

Du musst Dich schriftlich mit einem Anmeldebogen fiir die Reise
anmelden. Melden sich zu wenige Teilnehmer*innen an, kann eine Reise
abgesagt werden.

Da sich in der Regel sehr viele Teilnehmerlnnen fiir eine Reise anmelden,
vermerke bitte auf deiner Anmeldung deinen Erst- und Zweitwunsch.

2. Durchfiihrung und Assistenz

Alle Reisen werden von padagogischen Fachkraften geleitet und von
freiwilligen Mitarbeiter*innen unterstitzt. Der Betreuungsschliissel bei
unseren Aktionen richtet sich nach dem Betreuungsbedarf der
Teilnehmer*innen. In der Regel werden 8 Menschen mit Behinderung von
4 Assistent*innen begleitet.

Sollten unsere Reisen aus verschiedenen Griinden nicht fiir dich in Frage
kommen, melde dich gerne bei uns. Wir schauen dann gemeinsam nach
einer Alternative.

3. Kosten

Die Kosten setzen sich aus Sachkosten, die du selbst bezahlen musst und
Assistenzkosten, die wir in der Regel mit deiner Pflegekasse abrechnen
kénnen, zusammen. Solltest du keine Leistungen von deiner Pflegekasse
erhalten, beraten wir dich gerne tiber andere
Finanzierungsmoglichkeiten.

4. Reisebedingungen

Wenn du die Anmeldung mit dem Anmeldebogen abgibst, ist die

Anmeldung verbindlich. Falls du die Reise aus verschiedenen Griinden

nicht antreten kannst, gelten folgende Bedingungen:

e Eine Absage bis 6 Wochen vor Antritt der Reise ist kostenfrei

Bei einer Absage innerhalb der 6 Wochen vor Antritt der Reise gilt:

e Kann der Platz anderweitig vergeben werden, bekommst du die vollen
Kosten erstattet.

e Kann der Platz nicht vergeben werden, zahlst du die Sachkosten. Die
Assistenzkosten werden in diesem Fall nicht abgerechnet.
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All inclusive Hotel
Preston Palace in
Almelo, Niederlande

Fiir wen?

CO.O% e ab 18 Jahren
Q e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

Leistungen
e Ubernachtung im
Mehrbettzimmer

Wann?

Freitag - Sonntag
23.01.-25.01.26

w Kosten?

e 329€
{ e 32 Assistenzstunden
(inklusive Fahrtkosten)

(all inclusive)
e Anreise mit dem Bulli

Leitung
Bianca Klieve
und
Linda Dieckmann



Essen gehen in Restaurants Deiner Wahl, tanzen zu
guter Musik oder abends durch die Kneipen der
hausinternen “Altstadt” ziehen. Erlebe auch Du dieses

einzigartige Erlebnis im Preston Palace. Alle Speisen,
Getranke und Attraktionen sind “all inclusive”, was
bedeutet, dass alles was Du dort isst, trinkst und
erlebst, im Preis inbegriffen ist.
Zu den Angeboten ziahlen unter anderem:

e Badeparadies Reviera mit Wasserrutsche, Whirlpool
und Saunen

e Bowlingbahn und Minigolfbahn

e Indoor Kirmes mit Autoscooter und vielem mehr

e alle Restaurants oder Eiscafés

36



2 Tage Michelle
4. .

.-"r I_I m F T .T| T : A I

MICHELLE

DIE TOURMNEE 2026

Wo?

Wann?
Rudolopbh V\|I1eber Arena, Sonntag - Montag
er ausen- 01.02. - 02.02.26
Hotel: Neue Mitte
Eir wen?

= Kosten?
OOO e ab 18 Jahren e 179€
CD‘: e 8 Teilnehmer*innen e 22 Assistenzstunden
(inkl. Fahrtkosten)
e Taschengeld fiir
Shoppen und
Verpflegung

Leistungen
FuD Haus, Leistungen
in Steinfurt e Eintrittskarte
(Sitzplatz)

e Ubernachtung mit
Friuhstiick im
Zweibettzimmer
schnellstméglich * Anrt.alse mit dem
Bulli

A Leitung
g+ Bianca Klieve
und

f Linda Dieckmann

Treffpunkt

Anmeldeschluss




Wir fahren am Sonntag nach Oberhausen, um uns

das Konzert von “Michelle” anzusehen. Michelle
hat fiir das Jahr 2026, nach 30-jahriger Karriere
ihre Abschiedstournee angekiindigt - und ihr
kénnt dabei sein.
Michelle’s Konzerte sind fiir ihre beeindruckende

Bithnenshow bekannt.

Am Montag werden wir nach dem Frihstiick im

Centro Oberhausen ein bisschen Shoppen gehen.
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2 Tage Ben Zucker

2R

BEN ZUC|

KAMPFERHERZ
TOUR
2026

=3
o
~N

Emsland Arena,
Lingen
Hotel:Altes Landhaus

Fiir wen?

e ab 18 Jahren
e 10 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

B

0]
0o

Wann?

Samstag - Sonntag
28.02. - 01.03.26

Kosten?

e 189€

e 22 Assistenzstunden

(inklusive Fahrtkosten)

e Taschengeld

(Getranke und

Verpflegung)

Leistungen

e Eintrittskarte
(Sitzplatz)

e 1 Ubernachtung im
“Altes Landhaus”

e Anreise mit dem
Bulli

Leitung
Bianca Klieve
und
Linda Dieckmann



Fahrt mit uns nach Lingen. Dort besuchen wir am

Abend das Konzert von “Ben Zucker”.

Lasst euch von Liedern wie “was fiir eine geile Zeit”

und “an diesen Tagen” verzaubern.

Ubernachten werden wir im Hotel “Altes Landhaus”,

in Doppelzimmern.
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Wann?

Bad Rothenfelde Freitag - Sonntag
Haus St.Elisabeth 20.03. - 22.03.26
15:00 Uhr - 13:00 Uhr
Fiir wen? - ”
OOO b 50 Jah w K?S:;;€
CD-: e a : ahren ‘ .
e 8 Teilnehmer*innen e 31 Assistenzstunden
(inklusive Fahrtkosten)
e Taschengeld fur
Verpflegung
Treffpunkt

Leistungen
FuD Haus, « Ubernachtung mit
in Steinfurt Frihstiick im Einzel- oder

Doppelzimmer
e Eintritt in die Therme
sCarpesol“

Anmeldeschluss

Leitung

1—1-*‘ Madita Geldbach

"1.

schnellstméglich



othenfelde-germany.html

Wir méchten ein paar Tage voller Entspannung und
Ruhe in Bad Rothenfelde verbringen. Am Samstag
besuchen wir die Therme ,,Carpesol“.

Wer eine Massage dazu buchen méchte, wendet sich
bitte an die Reiseleitung, Madita Geldbach.

Anreise ist mit dem Bulli.
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3 Tage Phantasialand

Phantasialand,
in Briihl

Eir wen?

88% e ab 18 Jahren

e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

Wann?

Dienstag - Donnerstag
07.04. - 09.04.26
Osterferien

= Kosten?
w e 329€
e 32 Assistenzstunden
v (inklusive Fahrtkosten)
e Taschengeld fur
Verpflegung

Leistungen
e 2 Ubernachtungen
im Hotel Ling Bao,

direkt im Park
e Eintritt in den Park
e Anfahrt mit dem Bulli

Leitung

Linda Dieckmann



Du hast SpaB an verschiedenen Attraktionen wie
Achterbahnen, Wasserrutschen, Riesenrad, etc.?
Dann bist Du im Phantasialand genau richtig.
Wir erleben drei spannende Tage im
Phantasialand.

Du schlafst im 4er Zimmer mit drei weiteren
Teilnehmer*innen im Hotel Ling Bao, direkt im
Park. Der Stil und das Design lassen dich fiihlen,
als warst du direkt in Asien.

Fruhstiick ist inbegriffen.
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2 Tage Michael Patrick Kelly

Wann?

Rudolph Weber Arena,
Oberhausen

Samstag - Sonntag
25.04. - 26.04.26

Fir wen? Kosten?
0]@]6) 205€
e ab 16 Jahren y
CD: e 10 Teilnehmer*innen * 22 Assistenzstunden

(inklusive Fahrtkosten)
e Taschengeld

FuD Haus, il
uite

in Steinfurt
e 3 Gange-Meni
e Ubernachtung mit

S
aD
i
Treffpunkt Leistungen
< ) e Eintrittskarte in einer

Frithstiick
Anmeldeschluss e Anfahrt mit dem Bulli
schnellstméglich wg .
Bianca Klieve
und

Linda Dieckmann
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Du bist Michael Patrick Kelly Fan? Hast du Lust in

einer Suite zu sitzen und Dir das Konzert

anzuschauen?

Dann melde Dich schnell an und fahre mit uns
gemeinsam nach Oberhausen. Wir schlafen im
Hotel “Neue Mitte” direkt gegeniiber der Arena.

Wahrend wir uns die Show von der Suite aus
anschauen, erwartet dich ein drei-gangiges
Eventbuffet, mit eigener Kellner*in, in unserem

eigenen Bereich.
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4 Tage Bremen (DJ Bobo)

Bremen
Hotel: Kelber
Konzert: OVB Arena

Eir wen?

52

e ab 18 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

Wann?

Donnerstag - Sonntag
(Ch.Himmelfahrt)
14.05. - 17.05.26

W Kosten?

o 479€
e 42 Assistenzstunden
(inklusive Fahrtkosten)

e Taschengeld fur
Verpflegung

Leistungen

e Eintrittskarte
(Sitzplatz)

e Ubernachtung mit
Friuhstiick

e Anfahrt mit dem Bulli

Leitung
Bianca Klieve
und
Linda Dieckmann
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GREAT ADV "NTURE

Du wolltest DJ Bobo schon immer mal Live
sehen und héren?
Dann fahr gemeinsam mit uns 4 Tage nach
Bremen.
Wir verbringen schéne Tage in Bremen und

gehen am Freitag auf das Konzert.
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3 Ferienwohnungen
auf dem Weidenhof,
Xanten

Eir wen?

2R

e ab 16 Jahren
e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

Q Be

o

(1

Wann?

Freitag - Sonntag

29.05. (14:30) - 31.05.26

Kosten?

o 229€

e 31 Assistenzstunden
(inklusive Fahrtkosten)
e Taschengeld

Leistungen

e 2 Ubernachtungen im
Zweibettzimmer mit
Frihstiick

e Anreise mit dem Bulli

Leitung

Laura Karsch



Der Weidenhof liegt in ruhiger Einzellage, am

Stadtrand von Xanten, fuBlaufig entfernt ist das
Romermuseum. Auf dem Bauernhof gibt es jede
Menge Tiere zum Anfassen: Mutterkiihe, Schafe,
Ziegen, Hihner, Katzen, Wollschweine, Ponys und
Streichelkiihe. Am Samstag und Sonntag hast du
ausreichend Gelegenheit Natur und Tiere erleben
und begreifen zu kénnen. Du wirst Tiere
beobachten, fiittern, fiihlen und streicheln.
Gemeinsam kochen und am Lagerfeuer sitzen,

runden unseren Aufenthalt ab.
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Wann?

Freitag - Freitag
13.06. - 20.06.26

Mallorca
“Cala Millor”

Fir wen? Kosten?

V%
80% « ab 18 Jahren as SR1290€8
( ) « 8 Teilnehmer*innen ¢ 80 Assistenzstunden

e Taschengeld

Treffpunkt Leistungen
Flughafen e 7 Ubernachtungen im
Miinster/Osnabriick Vier Bett Zimmer
(FMO) e Frithstiick und
Abendessen
Anmeldeschluss . O AR D L Inesey
— : Leitung
schnellstméglich Bianca Klieve
und

Linda Dieckmann
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Komm mit uns nach Mallorca!

Gemeinsam genieBen wir eine entspannte
Zeit auf der schénen Mittelmeerinsel. Es
gibt Sonne, Meer, Palmen und viele
Méglichkeiten, die Insel zu entdecken.
Ubernachten werden wir im Hipotels

Mercedes in Cala Millor.
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2 Tage Helene Fischer

HELENE
FISOQHER

Wann?
Dienstag 13:00Uhr -
Mittwoch
23.06. - 24.06.26

Gelsenkirchen,
Schalke Arena
Hotel “Schloss Berge”

Kosten?
e 249¢€

 ab 18 Jahren + Taschengeld
* 10 Teilnehmer*innen o e 22 Assistenzstunden

Fiir wen?

5
~N
o[

(inklusive Fahrtkosten)

A
Treffpunkt Leistungen
FuD Haus e Eintrittskarte
b4 o .
in Steinfurt Ubernachtung im

Doppel- oder
Dreibettzimmer +
Frithstick
e Anfahrt mit dem Bulli
Leitung

Anmeldeschluss

schnellstméglich . k X
Bianca Klieve

und
Linda Dieckmann
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HELENE
FISGHER

Fntn:https://www.shop-olympiast-adIon.berllnlproduktlhelene-flscher- 0-stadion-tour-13-06-2026/

Erlebt mit uns Helene Fischer auf ihrer
360° Tour.
Zu ihrem 20-jahrigen Jubiladum kommt
Helene Fischer zuriick auf gro3e
Stadiontour.

Im Gepack: Jede Menge Hits und eine
atemberaubende Show.

Meldet euch schnell an!
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ZDF Fernsehgarten Samstag - Sonntag
Mainz 04.07. - 05.07.26
Fiir wen? w Kosten?
O b 16 Jah ’ © 149¢€
*a ahren e 22 Assistenzstunden
CD‘: e 12 Teilnehmer*innen

e Taschengeld

Treffpunkt Leistungen
e Ubernachtung im
AU BN, Zweibettzimmer mit
in Steinfurt Friihstiick

e Eintritt ZDF
Fernsehgarten

Anmeldeschluss e Anreise mit dem Bus

schnellstméglich
Leitung
Bianca Klieve
und
Jana Bockholt

"’ﬁ‘&*



1.Tag -3 -2 -1 Mainz
Die Fahrt beginnt um 11 Uhr in Steinfurt. Gegen 16
Uhr kommen wir im Hotel in Wiesbaden an. Gegen

18:30 Uhr werden wir gemeinsam in der Ndhe zu
Abend essen.

2. Tag - ZDF - Fernsehgarten
Der ZDF-Fernsehgarten ist eine der beliebtesten
Sendungen im deutschen Fernsehen. Wir fahren gegen
9 Uhr nach Mainz und sind Live dabei.

Nach der Show treten wir die Heimreise an und sind
gegen 19 Uhr wieder in Steinfurt.
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7 Tage Norderney

Wo?

Insel Norderney,
Apartmenthaus 3B

Eir wen?

000

e ab 18 Jahren
cry @

e 8 Teilnehmer*innen

Treffpunkt

Bahnhof Emsdetten

Anmeldeschluss

schnellstméglich

e lrundianrt aln

Wann?

Samstag - Freitag
11.07. - 17.07.26

Kosten?

e 849¢€

e 70 Assistenzstunden
e Taschengeld

Leistungen

e Ubernachtungen
mit Fruhstuck,
im 4er
Apartment

e Anreise mit dem Zug

Leitung

Bianca Klieve



Ob Strandspaziergang oder

Wattwanderung, auf Norderney kannst du
einfach deine Seele baumeln lassen.

Ubernachten werden wir im
Apartmenthaus 3B in 4er Apartments.
Dort versorgen wir uns selber.

Natiirlich werden wir auch die Eisdielen

oder zahlreichen Gaststatten vor Ort
besuchen.
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Wo? Wann?

Egmond aan Zee

Appartementen Szazm;;ag_ -zgaor:sgzg
“De Egmonden” T T
Fiir wen? = Kosten?
000 - 890¢€
CQ'D * ab 18 Jahren e 80 Assistenzstunden
e 8 Teilnehmer*innen

(inklusive Fahrtkosten)
e Taschengeld

Treffpunkt Leistungen
Fub Haus, J 7 Ubern.achtun.gen
. . e im barrierefreien
in Steinfurt

Selbstversorger Haus
De Egmonden

e Anfahrt mit dem Bulli
Anmeldeschluss

o = Leitung
schnellstméglich '

AR
i : i Laura Karsch
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GenieBe mit uns 8 Tage Egmond aan Zee in den

barrierefreien, rollstuhlgerechten Appartements
“De Egmonden”, direkt am Diinenrand.

Alle Zimmer sind rollstuhlgerecht, haben breite
Durchgénge, keine Schwellen und elektrisch
verstellbare Betten. Die voll ausgestattete Kiiche ist
ebenfalls h6henverstellbar. Das Badezimmer verfiligt
Uber eine angepasste Toilette und ein
Doppelwaschbecken in zwei H6hen. Die Reise ist fiir
alle gedacht, die einen entspannten, exklusiven

Urlaub am Meer verbringen méchten.
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Wo?
Jammertal Resort,
in Datteln
Fiir wen?
OOO e ab 18 Jahren
CD e Frauen

e 8 Teilnehmerinnen

Treffpunkt

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

61

Wann?

Freitag - Sonntag
13.11. - 15.11.26

Kosten?

o 289€

e Taschengeld

e 32 Assistenzstunden
(inklusive Fahrtkosten)

Leistungen

o Ubernachtungen mit
Frihstiick und
Abendessen

e Eintritt zum
Wellnessbereich

e Anfahrt mit dem Bulli

Leitung

Bianca Klieve
und
Linda Dieckmann



Das Jammertal Resort Hotel gehort

seit Jahren zu den besten
Wellnesshotels in Deutschland.
Ilhr entflieht dem Alltag und kénnt
Euch auf erholsame Stunden freuen.
Ob Saunagidnge, schwimmen im Pool
oder relaxen im Whirlpool, fiir jeden

ist was dabei.
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Gemeinsam Sport zu machen, macht SpaB und tut gut.
Wir werden ins Bagno gehen und uns dort bewegen.
Entweder laufen wir oder machen Bewegungsspiele.

Beim letzten Termin gehen wir gemeinsam Abendessen.

Fir wen?

OOO Wann?

e ab 16 Jahren Montags

- e 8 Teilnehmer*innen e L = By
e ab dem 27.04.
bis 28.09.26

Wo? ¢ Insgesamt 15 Termine
/ FuD Haus, e KEINE Laufgruppe
in Steinfurt am 25.05. & vom

20.07.- 31.08.26

(Sommerferien)
Anmeldeschluss

— w Kosten
schnellstméglich

22,5 Assistenzstunden
P pro Jahr

Leitung

Leonie Quebe
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Wenn Du SpaB an verschiedensten Freizeitaktivitdten hast,
bist Du bei uns genau richtig.

In unserer Gruppe unternehmen wir gerne Ausfliige wie z.B.
nach Enschede, Miinster oder ins Bagno und gehen dort ein
Eis essen, fahren ins Kino usw.

. ”
Fiir wen? Wann?

CD% e ab 18 Jahren Sonntags

e 12 Teilnehmer*innen von 14 - 17 Uhr

e 08.02.26 « 12.07.26

Wo? e 08.03.26 ¢ 13.09.26
e 19.04.26  11.10.26
Irisgarten, Miihlenstr. 1, e 10.05.26 * 08.11.26
in Steinfurt ¢ 14.06.26 * 13.12.26
Anmeldeschluss S Kosten
(0 30 Assistenzstunden
schnellstméglich 0y pro Jahr

Leitung

Michelle Borken
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Sonntagsfreunde

Unsere Gruppe trifft sich regelmaBig an Sonntagen, um
gemeinsam eine gute Zeit zu haben. Hast Du Lust auf
Spazierginge, Ausfliige oder einfach einen Kaffee trinken
zu gehen? Bei uns ist fir jeden was dabei. SchlieBe Dich uns
an und erlebe entspannte Sonntage in netter Gesellschaft.

O Eiur wen? Wann?
@) ©) Sonntags
CD‘: ° ab 1-8 Jahren . von 15 - 18Uhr
e 8 Teilnehmer*innen
e 22.02.26 °* 30.08.26
Wo? e 29.03.26 °* 27.09.26
e 26.04.26 °* 25.10.26
B n L . 31.05.26 * 29.11.26
in Steinfurt . 28.06.26 °* 20.12.26
Anmeldeschluss Kosten

30 Assistenzstunden

schnellstméglich pro Jahr

Leitung

Lisa Niemann
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Bei unserem Treff am Sonntag verbringen wir die Zeit
gemiitlich zusammen. Wir unternehmen die
verschiedensten Aktivitaten und haben eine Menge
SpaB zusammen.

Fiir wen? Wann?

OOO Sonntags
CQ-: e ab 16 Jahren von 15 - 18Uhr

e 10 Teilnehmer*innen

e 01.02.26 <+ 05.07.26

Wo? e 01.03.26 < 06.09.26
e 12.04.26 -+ 04.10.26
FuD Haus, e 03.05.26 < 08.11.26
in Ochtrup e 07.06.26 < 06.12.26
Anmeldeschluss w Kosten
= 30 Assistenzstunden
schnellstméglich L pro Jahr

Leitung

Yasmin Herbering
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Hier kannst Du Deine Zeit mit anderen Abenteurern
verbringen und aufregende Entdeckungen machen.
Wir erkunden die Stadtbibliothek, basteln zusammen
oder backen Platzchen.

Fiir wen?

88% e ab 8 Jahren
e 10 Teilnehmer*innen

Wo?
FuD Haus,
in Ochtrup
Anmeldeschluss

schnellstméglich

Leitung

Christin Roters

69

Wann?

Freitags
15 - 18Uhr

30.01.26 + 29.05.26
27.02.26 + 26.06.26
27.03.26 <+ 25.09.26
24.04.26 < 30.10.26

e 27.11.26

Kosten

27 Assistenzstunden
pro Jahr



Freitagstreff

Der Freitagstreff ist eine tolle Gelegenheit gemeinsam
das Wochenende einzulauten. Wir kénnen zusammen
Kochen, ins Kino gehen oder einen Spieleabend
machen. Wir besprechen alle Ideen gemeinsam.

Fiir wen? Wann?
88% e ab 18 Jahren Freitags
e 10 Teilnehmer*innen 17:30 - 20:30Uhr
e 13.02.26 + 10.07.26
Wo? e 13.03.26 + 11.09.26
e 10.04.26 + 09.10.26
FuD Haus, e 08.05.26 e+ 13.11.26
in Ochtrup ¢ 12.06.26 + 11.12.26
8 Kost
Anmeldeschluss w =]
— 30 Assistenzstunden
schnellstmoglich . pro Jahr

Leitung

Annette Pick
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WA T
Mannerstammtisch

Der Mannerstammtisch, eine Gruppe ausschlieBlich fiir
Manner. Wir treffen uns einmal im Monat in einer gemiitlichen
Runde. Wir sprechen liber verschiedene Themen, wie FuBball,
Frauen, Familie oder Arbeit, je nachdem welche Themen dich

interessieren. Es kdnnen auch Spiele gespielt oder
gemeinsame Aktionen unternommen werden.

Fliir wen? Wann?
80% * ab 16 Jahren Donnerstags
[ * Manner 18:00 - 20:00Uhr

e 6 Teilnehmer
e 05.02.26 « 02.07.26

Wo? e 05.03.26  03.09.26
e 02.04.26  01.10.26
FuD H

 orahorst « 07.05.26 « 05.11.26
g e 11.06.26 + 03.12.26

Anmeldeschluss QY Kosten
— 2 e 20 Assistenzstunden

schnellstméglich pro Jahr

e Taschengeld

Leitung

Niklas Kéning
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Foto:https://www.istockphoto.com/de/fotos/pizza-salad-fotos

Die Schlemmergruppe ist wieder zuriick!
Magst du gerne essen gehen? Dann komm zu unserer
Schlemmergruppe.
Wir treffen uns einmal im Monat.
Pizza, Pasta, Burger oder etwas ganz Neues? Egal worauf ihr
Lust habt, ihr entscheidet.

Ear wen? Wann?
OOO * ab 16 Jahren Samstags
C{ ) -« Frauen und Manner 17 - 20 Uhr

e 6 Teilnehmer*innen
Marz - September

Wo? e 21.03.26 e+ 25.07.26
In verschiedenen e 18.04.26 e+ 29.08.26
Lokalen oder e 13.06.26 * 12.09.26
Restaurants
Anmeldeschluss w Kosten

— e 18 Assistenzstunden
schnellstméglich pro Jahr

e Geld fiir Essen
und Getranke
Leitung
Gaby Gerke
und
Alexander Gerke
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Kegelclub “Die Abraumer”

82

Kegeln, lachen, genieBen -unsere Kegelgruppe trifft

sich regelméaBig einmal im Monat fiir einen geselligen

Abend mit spannenden Spielen und anschlieBendem
gemeinsamen Essen.

Neue Gesichter sind immer willkommen!

Wann?
Freitags
16:30 - 19:30Uhr

Fiir wen?

e ab 16 Jahren
e 12 Teilnehmer*innen

Wo?

Gasthof Teepe,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

Leitung

Niklas Kéning

e 23.01.26
e 13.02.26
e 13.03.26
e 17.04.26
e 15.05.26

e 12.06.26
e 10.07.26
* 14.08.26
* 09.10.26
13.11.26

e 11.12.26

Kosten

0y pro Jahr

VW
e 33 Assistenzstunden

e Geld fiir Essen und

Getranke
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Kegeln, lachen, genieBen -unsere Kegelgruppe trifft
sich regelméaBig einmal im Monat fiir einen geselligen
Abend mit spannenden Spielen und anschlieBendem

gemeinsamen Essen.
Neue Gesichter sind immer willkommen!

O Fiir wen? Wann?
QL O . Freitags
Ct ) ab 16 Jahren
D e 12 Teilnehmer*innen 16:30 - 19:30Uhr
e 30.01.26 ¢ 19.06.26
Wo? e 20.02.26 °* 17.07.26
e 20.03.26 * 21.08.26
Gasthof Teepe, e 24.04.26 °* 16.10.26
in Steinfurt e 29.05.26 * 20.11.26
e 18.12.26

Anmeldeschluss w Kosten
e schnellstmaglich e 33 Assistenzstunden
pro Jahr

e Geld fiir Essen und
Getranke

A Leitung

Alexander Gerke
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Kegelclub “Holzwiirmer”

Kegeln, lachen, genieBen -unsere Kegelgruppe trifft
sich regelmaBig einmal im Monat fiir einen geselligen
Abend mit spannenden Spielen und anschlieBendem
gemeinsamen Essen.
Neue Gesichter sind immer willkommen!

Eiir wen? Wann?
8% e ab 16 Jahren Freitags
e 12 Teilnehmer*innen 16:30 - 19:30Uhr
e 16.01.26  05.06.26
e 06.02.26 « 03.07.26
Wo? « 06.03.26 + 07.08.26
Gasthof Teepe, + 10.04.26 * 02.10.26
in Steinfurt + 08.05.26 + 06.11.26
e 04.12.26

Kosten

V%
Anmeldeschluss m « 33 Assistenzstunden
L pro Jahr

schnellstméglich e Geld fiir Essen und
Getranke

Leitung

Gaby Gerke
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Kegeln, lachen, genieBen -unsere Kegelgruppe trifft
sich regelméaBig einmal im Monat fiir einen geselligen
Abend mit spannenden Spielen und anschlieBendem
gemeinsamen Essen.
Neue Gesichter sind immer willkommen!

Fiir wen? Wann?

8QO% e ab 16 Jahren Freitags
17 - 20Uhr

e 12 Teilnehmer*innen
e 06.02.26  03.07.26
e 06.03.26 » 07.08.26

Wo? ¢ 10.04.26 + 04.09.26
Gasthof Happens e 08.05.26  02.10.26
Hof Ochtrup e 05.06.26  06.11.26
e 04.12.26
| Kosten
Anmeldeschluss i

e 33 Assistenzstunden
1) pro Jahr

e Geld fiir Essen

und Getranke

Leitung

schnellstméglich

Helga Luttermann
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Kochen Ochtrup

Gemeinsam kochen, genieBen und neue Rezepte
entdecken - unsere Kochgruppe freut sich auf alle, die
SpaB am gemeinsamen Zubereiten und Essen haben.
Sei dabei, wenn unsere Kochgruppe den Kochléffel

schwingt!
Fir wen? Wann?
Samstags
e ab 16 Jahren
10:30 - 13: h
e 8 Teilnehmer*innen 0:30 = 13:30Uhr
e 31.01.26 -+ 30.05.26
Wo? e 28.02.26 °* 27.06.26
e 28.03.26 °* 26.09.26
FuD Haus, e 25.04.26 °* 28.11.26
in Ochtrup « 19.12.26
Anmeldeschluss S Kosten
schnellstméglich L 27 Assistenzstunden
pro Jahr
Leitung

Annette Pick
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Kochen Steinfurt

Gemeinsam kochen, genieBen und neue Rezepte
entdecken - unsere Kochgruppe freut sich auf alle, die
SpaB am gemeinsamen Zubereiten und Essen haben.
Sei dabei, wenn unsere Kochgruppe den Kochléffel

schwingt!
O Fiir wen? Wann?
O O Samstags
C{ - ab 16 Jahren . o a.
Q e 8 Teilnehmer*innen oD = LUy
e 31.01.26 * 30.05.26
e 28.02.26 * 27.06.26
Wo?
e 28.03.26 * 26.09.26
1 FuD Haus, e 25.04.26 * 28.11.26
in Steinfurt e 19.12.26
Anmeldeschluss w Kosten
— . 1 Q@ 27 Assistenzstunden
schnellstméglich e

Leitung

Gaby Gerke
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Kochen Irisgarten

B Lo

.—‘-._"-l-.

Gemeinsam kochen, genieBen und neue Rezepte
entdecken - unsere Kochgruppe freut sich auf alle, die
SpaB am gemeinsamen Zubereiten und Essen haben.
Sei dabei, wenn unsere Kochgruppe den Kochloéffel

Fir wen?

2R

e ab 16 Jahren

=
(o]
)

FuD Haus,
in Steinfurt

Anmeldeschluss

schnellstméglich

Leitung

Christiane
Kohler-Viefhues

e 8 Teilnehmer*innen

79

schwingt!

>,

0
i)

Wann?

Samstags
10:30 - 13:30Uhr

e 07.02.26 « 04.07.26

e 07.03.26 « 05.09.26
e 04.04.26 - 10.10.26
e 02.05.26 « 07.11.26
e 06.06.26 ¢« 05.12.26
Kosten

30 Assistenzstunden
pro Jahr



- a*a (£ |
! Madchenkram

F L il

Du méchtest dich gerne mit anderen Madels treffen?
Dann bist du herzlich willkommen in der Madelsgruppe.
Wir treffen uns einmal im Monat und machen typischen

”Madchenkram?”.
In gemitlicher Runde mit etwas zum Knabbern.

Fiur wen? Wann?
OOO e ab 13 Jahren Donnerstags
CQD e Teenager Madchen 17:30-19:30Uhr

e 6 Teilnehmerinnen
e 29.01.26 * 25.06.26

26.02.26 * 24.09.26

Wo? ¢
e 26.03.26 * 29.10.26
FuD Haus, e 30.04.26 °* 26.11.26
in Steinfurt e 28.05.26 * 17.12.26
Anmeldeschluss w Kosten
— el el 20 Assistenzstunden
pro Jahr

2 Leitung

Fenja Wahlers
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Viele Angebote des FuD’s werden durch die Aktion Mensch gefordert.

Gefordert durch die
E-d

MENSCH
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WERDE FREIZEITASSISTENZ

UND BEGLEITE MENSCHEN MIT
BEEINTRACHTIGUNG IN IHRER FREIZEIT

o ’.,
o ¥

Ruf uns an oder melde Dich per Mail!

© 0170 67 44 247
< dorothee.dropmann@caritas-steinfurt.de
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Ihr wollt nichts mehr verpassen?

Dann folgt uns auf Instagram!
Hier posten wir regelmaBig von den FuD-Aktionen.

@inklusive_maennerberatung

@fudsteinfurt

Q@




