' Kommunales
Integrationszentrum
‘ Kreis Steinfurt

Workshop ,,Ndhe und Distanz in der ehrenamtlichen
Integrationsarbeit*

Kurzbeschreibung:

In der ehrenamtlichen Arbeit mit Neuzugewanderten ist das Finden der
eigenen Grenzen eine zentrale Herausforderung. Der Workshop wird sich mit
den unterschiedlichen Aspekten von Nahe und Distanz auseinandersetzen.
Dabei werden praxisnahe Beispiele und personliche Erfahrungen
miteinbezogen.

Folgende Inhalte werden thematisiert:
e Eigene Haltung zu Nahe und Distanz erkennen
e Eigene Grenzen im Engagement wahrnehmen und umsetzen
¢ Innere Rollenkonflikte verstehen
e Praxisnahe Ubungen
e Sicherer Umgang mit schwierigen Situationen an Beispielen

Der Workshop ist kostenlos!

Referentinnen: Christine Behrens und Andrea Feldmeyer-Dining von
MalZwei

Zielgruppe: Tatige, sowie Aktive in der Integrationsarbeit (Die
Veranstaltung ist auf max. 20 Personen begrenzt.)

Datum: 01.07.2026
Uhrzeit: 10:00 — 13:30 Uhr
Ort: All In Lengerich — Der Treffpunkt fiir Alle

Ringeler Str. 17, 49525 Lengerich
ID: VA025/26

Anmeldungen sind ausschlieBlich iiber die Homepage des Kommunalen
Integrationszentrums Kreis Steinfurt moglich:
https://www.kreis-steinfurt.de/ki-veranstaltungen

Bei Fragen erreichen Sie uns gerne unter 02551 69-2730.
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