
Freizeit

Freizeitbetätigung, Hobby
4602130 Filmen wie die Profis - Kamera

     S 97 min f 2003 A(8-11);

Mit kostengünstigen DV-Kameras und digitalen Schnittsystemen kann man heute qualitativ 
hochwertige Videos herstellen. Die interaktive DVD führt in 22 Kapiteln in das Einmaleins der 
professionellen Kameraarbeit ein. In einem weiteren Infoteil wird an kleinen Filmausschnitten 
illustriert, wie Profis die unterschiedlichen Aufnahmetechniken in der Filmpraxis umsetzen. Der 
ganze Stoff ist durch ein übersichtliches Menü gut anwählbar.

4602337 Digitale Fotos wie die Profis

Der beste Weg zum perfekten Bild

     S 85 min, f 2005 A(8-13);

Der Praxiskurs für Fotoamateure und Berufseinsteiger führt in die Theorie und Praxis der digitalen 
Fotografie ein. Die DVD gibt Anregungen, fotografische Ideen handwerklich und bildästhetisch 
besser umzusetzen. Dazu gehören Grundkenntnisse der Motivauswahl, die verschiedenen 
kameratechnischen Bildgestaltungsmöglichkeiten sowie Grundsätze der Bildbearbeitung mit dem 
Computer. Beispiele zeigen, worauf beim Umgang mit der digitalen Fotografie geachtet werden 
muss. Die beschriebenen Techniken des Fotografierens auf dieser DVD werden im Hinblick auf 
eine mögliche, spätere Bildbearbeitung vermittelt.
Willi wills wissen

4610532 Wer lässt die Puppen aus der Kiste?
     S 25 min, f 2006 A(1-4);

Viele Kinder lieben die Aufführungen der Augsburger Puppenkiste. Heute schaut sich Willi in 
diesem Puppentheater um. Jede einzelne Marionette ist handgeschnitzt. Bis zu 50 Stunden Arbeit 
sind nötig, um aus Lindenholz ein neues Mitglied der Puppenkiste zu erschaffen. In der Schneiderei 
erhalten die Puppen dann ihre Kleidung. Doch zum Leben erweckt wird eine Marionette erst in dem 
Moment, in dem man an ihren Fäden zieht. Und das ist gar nicht so einfach! Drei Jahre dauert es, 
bis ein professioneller Puppenspieler seine Ausbildung abgeschlossen hat. Willi darf trotzdem sein 
Glück probieren. Heute steht "Die kleine Hexe" auf dem Spielplan. Reporter Willi darf den Waldgeist 
spielen. Also: Puppen aus der Kiste und Vorhang auf!

Trickboxx

4640001 Fotografie: Digitalfotografie

     S 15 min, f 2006 A(3-5);

Trickboxx-Reporter Juri erklärt nicht nur, wie das Bild auf die Speicherkarte gelangt. Er fotografiert 
auch selbst, um den Zuschauern zu verdeutlichen, was mit einer Digitalkamera alles möglich ist. 
Von den Funktionen der Menüführung einer Digitalkamera bis hin zu 
Nachbearbeitungsmöglichkeiten der Bilder am Computer gibt die Sendung einen Überblick. Juri 
schaut aber auch einem Profifotografen über die Schulter: anhand eines Panoramafotos erklärt er, 
wie man professionell mit der Kamera arbeitet und mit einem Spezialprogramm in der 
Nachbearbeitung sowohl die Schärfe nachregelt als auch retouchiert. 
Zusatzmaterial: Trickboxx-Trickfilm "Einstein der Astronaut"; Tricktipp: Trickboxx-Studio des KI. KA.

Trickboxx

4640002 Fotografie: Fotografieren mit der Spiegelreflexkamera

     S 15 min, f 2006 A(5-9);

Trickboxx-Reporter Juri schaut in das Innere einer Spiegelreflexkamera und erklärt ihre 
Funktionsweise. Außerdem findet Juri heraus, was der ISO-Wert auf einem Film angibt, was die 
Belichtungszeit ist und welchen Einfluss sie auf ein Foto hat. Von einem Profifotografen erfährt Juri, 
wie man mit Hilfe der Blende die Tiefenschärfe eines Fotos beeinflussen und damit das eigene Bild 
künstlerisch aufwerten kann. 
Zusatzmaterial: Tricktipp: Schwarz-Weiß-Film-Entwicklung.

Medienzentrum des Kreises Steinfurt
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Trickboxx

4640005 Film: Kameraeinstellungen

     S 15 min, f 2006 A(4-13);

Trickboxx-Reporter Juri setzt sich mit dem Einmaleins der Kameraeinstellungen auseinander. Dazu 
dreht er seinen eigenen kleinen Film. Er erklärt, welche Kameraeinstellungen es gibt, worin sie sich 
unterscheiden, und was man mit ihnen bewirken kann. Hilfe holt er sich von einem professionellen 
Storyboarder, der anhand von Juris Drehbuch die Bilder auf Papier entwirft. 
Zuatzmaterial: Trickboxx-Trickfilm; Tricktipp: Kulissenbau

Trickboxx

4640007 Fernsehen: So entsteht ein Fernsehbeitrag

     S 15 min, f 2006 A(4-6);

Anhand des Beispiels "Schulessen" zeigt Trickboxx-Reporter Juri, wie durch bewusstes Auswählen 
von Bildern sowie den geschickten Einsatz von Schnitt, Musik und Off-Texten ein- und derselben 
Sachverhalt grundverschieden dargestellt werden kann: aus einem leckeren Mittagessen wird mit 
demselben Drehmaterial ein übel schmeckendes Gericht. Doch die Zuschauer erfahren noch mehr! 
Es gibt nämlich einen Pressekodex, der es Journalisten untersagt, die Realität zu verändern. 
Welche journalistisch-ethischen Grundregeln diese Richtlinien für Journalisten beinhalten, erfragt 
Juri bei ARD-Politmagazin Monitor. Das Medium vermittelt das Grundwissen über die Entstehung 
eines Fernsehbeitrags, es regt aber auch an zu einer Diskussion über Wahrheit, 
Wahrheitsverfälschung und das bewusste Wahrnehmen von Fernsehbeiträgen. 

4660816 Die Welt ist rund - Fussballträume - Fussballrealitäten
5 Filme für Unterricht und Bildung, Arbeitshilfen, Arbeitsblätter

     S 110 min,  f 2006 A(5-10);

Beim Fußball messen sich nicht nur Teams aneinander. Fußball kann vielmehr der Motor für 
persönliche und gesellschaftliche Entwicklungsprozesse sein. Dieser Sport ermöglicht es, 
Menschen über Grenzen hinweg miteinander zu verbinden - seien diese national oder sozial. 

Die multikulturell zusammengesetzten Nationalmannschaften Frankreichs oder der Niederlande 
sind nur ein Beispiel für positive Identifikation und Abbau von Vorurteilen durch Fußball. 
Andererseits lassen sich am Phänomen Fußball auch weltweite wirtschaftliche Verflechtungen 
aufzeigen: Die Fabrikation unserer Fußbälle durch Kinder in Pakistan oder die Transfers 
minderjähriger Fußballtalente aus Afrika nach Europa werfen Fragen zu Globalisierung und 
Menschenrechten auf. 

Diese DVD gibt Denkanstösse und Arbeitsvorschläge zum Thema Fußballträume und 
Fußballrealitäten. In der Bildungsarbeit leistet sie einen Beitrag für Verständigung, Toleranz und 
Entwicklung. So zeigt die DVD, wo und wie Kinder und Jugendliche spielen, und schlägt einen 
Bogen zu ihrem Leben und ihrer Kultur: Die Filme werfen einen Blick hinter die Kulissen, eröffnen 
neue Horizonte und machen neugierig. Daneben geben Arbeitshilfen gezielte Impulse und es 
stehen Fremdsprachenversionen zur Verfügung. 

Einige Themen der fünf hochwertig produzierten Filme sind: Beispiele von Fußballkarrieren, das 
internationale Geschäft mit dem Fußball, die Produktion von Fußbällen, die Rollenverteilung von 
Mann und Frau, Fußball als Motor für Entwicklungsprozesse und vieles mehr. 

Informationen zur Gesundheit

4660951 Ben liebt Anna und vier weitere Filme zur Gesundheitsförderung
Gesundheitsförderung im Kindergarten- und Grundschulalter 4

     S 190 min, f 2006 E; A(1-4);
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Die DVD enthält folgende Filme und Lieder: 

BEN LIEBT ANNA (ca. 52 min) 
Anna, Tochter von Spätaussiedlern aus Polen, kommt in die 5. Klasse einer deutschen Realschule. 
Wegen ihrer Kleidung und Aussprache wird sie in der Schule gehänselt. Die widersprüchlichen 
Gefühle ihres Mitschülers Ben (Zuneigung, Konkurrenz) werden in Spielszenen dargestellt. 

WARTEN BIS LILI KOMMT (ca. 51 min)
Phantasievolle Geschichte, in der sich Traum und Realität mischen, und die auf unterhaltsame 
Weise die Alltagssüchte von Kindern (Fernsehen, Essen, Comic lesen), aber auch kreative 
Alternativen zeigt. 

FUSSBALLFIEBER (ca. 35 min) 
Fußballfieber begleitet Nachwuchskicker in ihrem Lebensalltag auf dem Sportplatz, in der Familie, 
mit Freunden und in der Freizeit. Dieser Film ist durch besondere Herausforderungen geprägt, 
bleibt aber nachvollziehbar und erreichbar. Authentische gefühlvolle Lebensgeschichten von Erfolg 
und Misserfolg, Stärke und Schwächen und wie man damit umgeht. 

DIE BAND (ca. 53 min) auch auf Hör-CD erhältlich 24 60011
Als Ron nach der Scheidung der Eltern mit seiner Mutter und seiner Schwester Nele in die Stadt 
zieht, bricht für ihn eine Welt zusammen. Sein Schlagzeug darf er in der neuen Mietwohnung nicht 
spielen, die "Kangaroos", bei denen er einsteigen möchte, schmeißen ihn aus ihrem Probenraum; 
neue Freunde zu finden erscheint unmöglich. Ron ist frustriert und überfordert.
DVD Tanzschule

4661141 Discofox

Der Partytanz für alle Feste

     S 65 min, f 2006 A(9-13); Q;

Einer der beliebtesten Tänze Deutschlands ist der Discofox. 
Ob Hochzeit, Festzelt, Disco oder Party, überall wo getanzt wird, findet man den Discofox. 
Die Kombination aus einfachen Schrittfolgen mit faszinierenden und zahllosen Drehfiguren machen 
diesen Tanz so beliebt. 

Tanzlehrer Peter Dreuw präsentiert Ihnen step by step die Schrittfolgen, Tanzhaltung und eine 
Reihe spektakulärer Drehkombinationen. Lernen auch Sie den beliebten Partytanz ganz einfach vor 
Ihrem Fernseher. 

Über die interaktive Menüführung entscheiden Sie selbst, welche Tanzstunde Sie wie oft und in 
welcher Reihenfolge anschauen möchten.

4661142 Tanzkurs - Discofox Boogie

     S 75 min, f 2005 A(9-13); Q;

Auf dieser DVD finden Sie 2 komplette Tanzkurse, mit deren Hilfe Sie auf allen Partys oder 
Veranstaltungen tanzen können: 
Discofox und Boogie
Sie besuchten bereits einen Tanzkurs? 
Dann frischen Sie doch Ihre Kenntnisse auf oder erweitern diese. Sie werden sehen, unter 
professioneller Anleitung ist es ganz einfach. 
Durch den Kurs führen ADTV-Tanzlehrer Christian Klein und seine Assistentin Sarah Trunk. Die 
DVD bietet Ihnen auch ein separates Kapitel mit Tanzmusik zum Üben.

4662487 Nähen & Sticken für Mini Designer
     S 25 min, f 2011 A(2-6);
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Sticken ist en vogue -- es steht nicht nur auf den Schul-Lehrplänen, auch Erwachsene widmen sich 
immer mehr dieser traditionellen Handarbeit, die zu den ältesten Kulturtechniken gezählt wird. 
Die Designerin von nani coldine, Nadine Kulis, hat sich ein paar ganz besondere Produkte für die 
großen und kleinen Designer einfallen lassen. In dem Film erklärt sie Schritt für
Schritt, wie man die wichtigsten Stiche stickt und einfache Produkte wie Teddy, 
Turnbeutel, Handytasche und Buchumschlag selber näht. Diese DVD richtet sich an alle
Erwachsenen und Kinder, die Freude am textilen Gestalten haben und nach einer modernen
Anleitungsmethode fur einfache Handarbeitstechniken suchen. 

Kapitelauswahl möglich, Kapitel: 
Einleitung
Werkzeuge & Zubehör
Vorstich
Fischgrätstich
Hexenstich
Zickzackstich
Steppstich
Überwendlichstich
Kreuzstich
Langettenstich
Freier Stich
Stickbild
Handytasche
Buchumschlag
Teddybär
Turnbeutel
Lehrmaterial im DVD-ROM Teil zum Ausdrucken am PC. 
Filmtext, Schnittmuster, Produktund
Stickanleitungen in Bildform

Lehrmittel der Musikschule Dortmund

4663408 A Band Concept - Erfolgreich Spielen mit einer Band

2 DVDs

     S 420 min, f 2013 A(8-13); J;
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Mithilfe von drei eingespielten Titeln werden die solistischen Grundlagen und Feinheiten einer Band 
anschaulich und verständlich vermittelt. Der Lehrfilm A Band Concept behandelt den Aufbau von 
Stücken, die instrumentalen Phrasierungen, das Zusammenspiel einzelner Bandmitglieder, das 
richtige Timing und die passenden Arrangements. 

Musiklehre und Praxis werden in diesem Lehrfilm miteinander verbunden. 

Markus Seiler, Keyboard
- Dreiklänge
- Umkehrungen
- mehrstimmige Akkorde (u. a. Sus-Akkorde)
- Voicings
- Grundtonloses Voicing
- Comping
- Sounds
- MIDI Live- und Studio-Setup

Dirk Brand, Drums
- Drumnoten lesen und umsetzen
- Rock-, RnB/HipHop- und Funk-Grooves
- Sounderweiterungen X-Hat
- Easy/Heavy Drum Version
- Erarbeitung von Fills 

George Major, Gesang
- Arbeitsmitschnitte Gesang
- Website mit Tips zur Vorbereitung Gesang
- Playbacks zu allen Stücken

Jens-Ulrich Handreka, Bass
-Pizhzicatotechnik
-Tapping
-Griffbretteinteilung
-Groove
-Dead Notes
-Phrasierung
-Notation
-Bandspiel
-Skalen

Jochen Schrumpf, Gitarre
- 3-, 4- und 5-stimmige Akkorde
- Power-Chords
- Voicings
- Skalen
- Pentatonik
- Oktav-Spiel
- Sounds/Verkabelung
- Effekte

Uwe Plath, Harmonielehre
- Basiswissen der Harmonielehre
- harmonische Zusammenhänge der eingespielten Musikstücke
- Einteilung Rhythmus-, Harmonie- und Melodie-Section
- Diatonisches System
- Akkorde, Skalen. . .

4663528 Tanzschule - Ort der ersten Beziehung

     S 18 min, f 2015 A(8-13);
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Wenn Jugendliche sich zu Erwachsenen entwickeln, merken sie schnell, dass sie auch im täglichen 
Umgang mit ihren Mitmenschen zunehmend nach anderen Maßstäben beurteilt werden als zuvor. 
Besonders bei der Partnersuche gelten seit jeher ganz spezielle Spielregeln. 

Um sich auf diesem Terrain sicher zu bewegen und nebenbei wertvolle Tipps für das Flirten zu 
erhalten, besuchen die drei Schüler Stephan, Robin und Luke eine Tanzschule. Der offensichtliche 
Hauptgrund der Mission lautet dabei: Mädchen kennenlernen und eine Menge Spaß haben. Sie 
wären nicht die Ersten, für die die Tanzschule zum Ort der ersten Beziehung geworden ist. 

Wer allerdings geglaubt hat, dass es mit ein paar erlernten Tanzschritten getan sei, der fühlt sich 
schnell eines Besseren belehrt: Bei Tanzlehrer Martin schafft es nur auf den Abschlussball, wer sich 
auch zu benehmen weiß. So werden seine Tanzkurse immer auch zur „Schule fürs Leben“. 

 Gemeinsam mit dem umfangreichen Unterrichtsmaterial (klassische und interaktive Arbeitsblätter, 
Testaufgaben, Lehrtexte etc. ) ist der Film sehr gut für den Einsatz im Unterricht geeignet. 

4663617 Junge Erfinder

Eigene Ideen umsetzen

     S 18 min, f 2015 A(8-10);

Was macht eine neue Idee eigentlich zur Erfindung? Und wodurch zeichnet sich ein wahrer Erfinder 
aus? Der Film geht dieser Frage nach und sammelt die Eindrücke vieler junger Nachwuchs-Tüftler. 
Dabei geben diese einen Einblick in ihre Denkweise und jeweiligen Forschungsprojekte, mit denen 
sie auf Nachwuchswettbewerben wie ? Jugend forscht? um die Aufmerksamkeit und schließlich 
Unterstützung von Investoren buhlen. Das öffentliche Interesse an diesen Wettbewerben ist groß, 
wie nicht zuletzt die Bundesministerin für Bildung und Forschung, Prof. Dr. Johanna Wanka, betont. 
Im Anschluss befasst sich der Film mit der Markteinführung und dem Patentschutz neu entwickelter 
Erfindungen. 
Zusatzmaterial: 27 Arbeitsblätter mit Lösungen; 15 Testaufgaben; Vorschläge zur 
Unterrichtsplanung; 6 Interaktive Arbeitsblätter; 5 MasterTool-Folien.

4663983 Mitmachen - Ehrensache! Bürgerschaftliches Engagement fördern
     S 12 min, f 2007 A(9-13); J;

Sie unterstützen Jugendliche bei Bewerbungen, sie helfen leistungsschwachen Schülern bei den 
Hausaufgaben, übernehmen Patenschaften für Familien in Not oder legen mit Kindern einen 
Naturgarten an. Die Ehrenamtlichen vom Zentrum Aktiver Bürger (ZAB) in Nürnberg sind überall 
dort zu finden, wo helfende Hände gut gebraucht werden können. In 13 Bereichen wie Kindergärten, 
Schulen und Krankenhäusern wurden bereits über 300 Ehrenamtliche engagiert. Der Film stellt 
Ihnen das Konzept sowie die Koordination und Begleitung durch hauptamtliche Mitarbeiter vor. 
Während früher für vorhandene Einsatzplätze passende Ehrenamtliche gesucht wurden, wird heute 
im "Neuen Ehrenamt" vor allem an die Fähigkeiten und Wünsche der Engagierten angeknüpft. Der 
Film zeigt, wie auf diese Weise neue und innovative Bereiche erschlossen werden konnten: Es 
handelt sich um Arbeitsfelder, bei denen die Hauptamtlichen schon immer an ihre zeitlichen 
Grenzen gestoßen sind. 

So entstand beispielsweise das Fürther Kinderbuchhaus. Die Idee war Kindern die Welt der Bücher 
erlebbar zu machen. Kostenlose Ausleihe, Beratung oder das Schmökern vor Ort stehen jetzt im 
Mittelpunkt. Außerdem finden neben dem eigentlichen Betrieb nun Vorlesestunden für Kindergärten 
und Schulklassen statt. Lassen Sie sich von diesem Film anregen um auch in Ihrem Feld der 
sozialen und kulturellen Arbeit Raum für Bürgerschaftliches Engagement zu schaffen. Der Film 
eignet sich außerdem sehr gut für die Ausbildung in sozialen Berufen.

Freizeitsport

4611325 Das Pferd - Abstammung, Lebensweise, Fortpflanzung

     S 19 min, f 2018 A(5-8);

Ein Reitpferd steht auf dem Wunschzettel vieler Jugendlicher. Doch ein Pferd kann noch viel mehr: 
Oft wird es auch als Nutztier oder zu Zuchtzwecken gehalten. In Deutschland leben heute etwa eine 
Million Pferde in zahlreichen Rassen. Die Produktion beschäftigt sich mit der Abstammung des 
domestizierten Hauspferds vom Przewalskipferd und erklärt den Körperbau, die Lebensweise und 
Fortpflanzung dieser beliebten Haustierart. 

Trendsportarten 2

4661131 Aerobic 1, Hip-Hop

     S 60 min, f 1999 Q; T;
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Gezeigt wird, wie die Warm-up-Phase mit einer Vielfalt an tänzerischen Aerobic-Kombinationen 
gestaltet werden kann. Ein kleines Tanzprogramm aus den erlernten Figuren, schließt diese Phase 
ab. Auch für Hip-Hop ist ein kurzes Aufwärmprogramm enthalten. Gezeigt werden verschiedene 
Hip-Hop-Figuren. Zeitlupenstudien erleichtern den Lernprozess bei den verschiedenen 
Bewegungsabläufen. Den Abschluss bildet ein kleines Hip-Hop-Tanzprogramm.

4661189 Koordinationstraining für Schule und Verein
     S 115 min, f 2007 A(6-13);

Video 1 - GRUNDLAGEN

- Koordinatives Aufwärmen
- Stangenparcours
- Tempowechsel im Zick-Zack Stangendreieck
- Wettspiel im Stangenkreis
- Reifenparcours

Video 2 - AUFBAUTRAINING

- Reißverschluss
- Stangenparcours für Fortgeschrittene
- Handlungsschnelligkeit
- Reifenparcours für Fortgeschrittene
- Kombinationen aus Reifen und Stangen
- Komplexes Koordinationstraining

4661190 BallKoRobics

4 Filme - Koordinationstraining mit Ball und Musik

     S 215 min, f 2007 Q; T;

Das Koordinations- und Konditionstraining mit Ball, verbunden mit Elementen aus dem Aerobic. 

BallKoRobics eignet sich sehr gut für den Sportunterricht. 
Es ist ein Koordinationstraining mit Musik und Ball, das im Rahmen der Gymnastik-Tanz-Ausbildung 
hervorragende Inhalte liefert. 

Diese DVD enthält die erfolgreichen 4 Videos: 

BallKoRobics für Anfänger (50 min. )  
BallKoRobics für Fortgeschrittene (50 min. )   
Trainingsvideo 1 (40 min. )   
BallKoRobics für Fußballer (60 min. ) 

"Herausgekommen ist ein Ganzkörpertraining mit leichten Aerobic-Schritten, Ballbewegungen, 
Prellen und Dribbeln, das hohe Anforderungen an Ausdauer, Beinkraft und Koordination stellt. " 
(Men's Health) 
 

4661898 Die Fitness-DVD

Gesunde Bewegung

     S 45 min, f 2009 A(7-13); Q;

Tägliche Bewegung ist für jeden Menschen wichtig. Nicht nur die Beweglichkeit und die körperliche 
Belastbarkeit steigen, Sport hat auch einen positiven Einfluss auf den Kreislauf, stärkt das 
Immunsystem und reduziert die Diabetesgefahr - um nur die wichtigsten Punkte zu nennen. 

Diese DVD präsentiert Ihnen Übungen für den Alltag auf verschiedenen Stufen für zu Hause, 
draussen oder am Arbeitsplatz. Die Übungen sind einfach aufgebaut und basieren auf der 
Fachkompetenz der Hirslanden-Sportklinik Birshof. 

KI. KA

4662329 Fußballfieber
Aus dem Lebensalltag des Fußballnachwuches

     S 36 min, f 2001 A(4-6);
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"Fußballfieber" begleitet Nachwuchskicker in ihrem Lebensalltag auf dem Sportplatz, in der Familie, 
mit Freunden und in der Freizeit. Dieser ist durch besondere Herausforderungen geprägt, bleibt 
aber nachvollziehbar und erreichbar. Authentische gefühlsvolle Lebensgeschichten von Erfolg und 
Misserfolg, Stärken und Schwächen und wie man damit umgeht.

4664038 Unihockey ist Floorball

     S 16 min, f 2019 A(4-10);

Der Lehrfilm unterstützt in der Unterrichtsvorbereitung und Spielvorbereitung, indem die 
Grundregeln vermittelt werden, so können schnell erste eigene Spielerfahrungen gesammelt 
werden. Für Fortgeschrittene sind interessante Lehrfilmbausteine mit technischen und taktischen 
Spielanleitungen enthalten. Floorball Bundesligaspieler unterstützen diese Produktion und geben 
zahlreiche Tipps über die unterschiedlichen Anforderungsprofile und Mixed-Varianten, in denen 
Mädchen und Jungen gemeinsam trainieren und spielen.

Reisen

4611454 Tropenkrankheiten

     S 23 Min. 2020 A(8-13);

Malaria, Cholera oder Gelbfieber - dies sind Infektionskrankheiten, die eigentlich nicht in Europa 
auftreten, sondern vor allem in den feuchten und warmen Tropen verbreitet sind. Viele dieser 
Erkrankungen werden durch nur dort vorkommende Stechmücken übertragen. Die Produktion 
beschäftigt sich mit bakteriellen, viralen und durch Parasiten übertragenen Tropenkrankheiten und 
zeigt prophylaktische Möglichkeiten der Reisemedizin auf.
Die Bundesländer

4655716 Bayern

     S 33 min, f 2006 A(5-10);

Das Bundesland Bayern ist eines der vielgestaltigsten Länder der Bundesrepublik Deutschland. Von 
den Alpen über das Alpenvorland bis zum Frankenwald und dem Bodensee im Südwesten 
existieren zahlreiche Teilräume, die sich landschaftlich ebenso wie bezüglich ihrer wirtschaftlichen 
Kennzeichen deutlich unterscheiden. Auch historisch ist aus Einzelstaaten, wie dem Herzogtum 
Bayern und verschiedenen Bistümern und Reichsstädten, wie z. B. Freising und Augsburg, das 
heutige Bayern gewachsen. Besonders bemerkenswert ist der Wandel vom weitgehend 
strukturschwachen Agrarland zu einem der wirtschaftlich und technologisch führenden 
Bundesländer in der Zeit vom Zweiten Weltkrieg bis heute. Durch seine Kultur und seine 
zahlreichen Kulturschätze ist Bayern ein Anziehungspunkt für Touristen aus aller Welt, wodurch 
Bayern auch zu einer beispielhaften Dienstleistungsregion wurde. Aufgrund des modifizierten, 
modularen Länderkundlichen Ansatzes, eignet sich die DVD für unterschiedliche Jahrgangsstufen.
Städte Europas

4660405 Wien - Österreich
     S 11 min, f 2004 A(5-10);

Wien, die österreichische Hauptstadt, ist eine Stadt zwischen Nostalgie und Moderne. Der Film lässt 
den Hauch der einst kaiserlichen Residenzstadt des Habsburger Reiches spüren, zeigt Kaffeehaus-
Gemütlichkeit und Zuckergussherrlichkeit. Doch Hofburg, Fiaker, Stephansdom und Prater sind 
längst nicht alles, was die Stadt den zahlreichen Touristen zu bieten hat. Wien ist auch 
Kulturmetropole und Zentrum von Politik und Wirtschaft sowie Sitz internationaler Organisationen 
und Schauplatz bedeutender Tagungen und Kongresse. Nach dem Zweiten Weltkrieg wurde Wien 
der letzte Vorposten des Westens, nach dem Fall des Eisernen Vorhangs ergeben sich nun wieder 
neue Rahmenbedingungen für die Stadt - als mitteleuropäische Metropolen konkurrieren jetzt auch 
Prag und Budapest mit ihr, die anderen beiden aus dem Dreiklang der einstigen Donaumonarchie.

Städte Europas

4660406 Budapet - Magyarország
     S 12 min, f 2004 A(5-10);
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Der Film stellt die Hauptstadt der Ungarischen Republik vor. Man blickt zunächst auf die Donau, die 
die Stadt in das hügelige Buda und das flache Pest teilt. Wir erleben die Stadt, deren 
Siedlungsgeschichte bis auf die Zeit der Kelten und Römer zurückgeht, als pulsierende europäische 
Metropole, als Zentrum von Politik und Wirtschaft, als Anziehungspunkt für Touristen und 
Geschäftsleute aus aller Welt, als eine Stadt, die in stetigem Wandel begriffen ist. Ausländische 
Investoren bestimmen zunehmend das Stadtbild. Die Kamera zeigt eine schöne und an kulturellen 
Attraktionen reiche Stadt und führt uns zu ihren bekanntesten Sehenswürdigkeiten. Am Ufer der 
Donau erstreckt sich das größte Parlamentsgebäude Europas. Auf dem Burgberg über der Donau 
erheben sich die ehemalige königliche Burg, die Fischerbastei und die Matthiaskirche. Bilder von 
Budapest bei Nacht beschließen den Film.
Städte Europas

4660407 Praha - Ceska Republika

     S 11 min, f 2004 A(5-10);

Der Film stellt die am Ufer der Moldau gelegene Hauptstadt der Tschechischen Republik vor, die zu 
den schönsten Städten der Welt zählt. Gezeigt wird eine an prächtigen kirchlichen und weltlichen 
Bauten reiche Stadt, die Könige und Kaiser einst von den besten europäischen Baumeistern 
errichten ließen. Das Wahrzeichen der Stadt, der Hradschin, thront über der Moldau, früher 
Residenz böhmischer Herrscher und heute Regierungssitz des Staatspräsidenten. Der Film gibt 
Kunde von der glanzvollen Phase Prags unter Herrschaft Karls IV. , aber erinnert auch an die 
finsteren Zeiten des Zweiten Weltkrieges, in dem die einst hier lebende blühende jüdische 
Gemeinde der Stadt fast vollständig ausgerottet wurde. Heute erleben wir Prag in seiner früheren 
Schönheit und als modernes politisches und kulturelles Zentrum im Herzen Mitteleuropas.
Städte Europas

4660408 Bratislava - Slovensko

     S 7 min, f 2004 A(5-10);

Der Film stellt Bratislava, die jüngste Hauptstadt eines europäischen Landes vor. Er gibt mit seinen 
Impressionen von historischen Bauwerken und Adelspalästen aus ungarischen und habsburgischen 
Herrschaftszeiten, aber auch von neuzeitlichen Plattenbausiedlungen und Industrieanlagen ein Bild 
der wechselvollen Geschichte der Stadt, die sich heute als moderne europäische Metropole 
präsentiert. Mit Aufnahmen von der Burg, dem einstigen Sitz der ungarischen Könige und heutigem 
Wahrzeichen Bratislavas, beginnt der Streifzug durch die Stadt. Eindrücke aus dem Stadtbild und 
vom pulsierenden Leben auf den Straßen und in den Cafés zeugen vom Stolz der Einwohner über 
die wiedergewonnene Freiheit seit der "sanften Revolution" und wecken beim Betrachter des Films 
vielleicht das Interesse an der jüngsten Hauptstadt in der europäischen Gemeinschaft.
Städte Europas

4660409 Warszawa - Polska

     S 12 min, f 2004 A(5-10);

Weithin sichtbar überragt der Kulturpalast, Wahrzeichen der Hauptstadt Polens und einst Geschenk 
der Sowjetunion, die pulsierende Metropole. Doch nicht mehr der Baustil der Stalin-Ära prägt heute 
das Antlitz des modernen Warschaus. Wolkenkratzer ragen in die Höhe, vielspurige Straßen 
durchziehen die Stadt und die Immobilienpreise erzielen Rekordmarken. Warschau ist boomende 
Großstadt, gefragter Standort für ausländische Investoren, Treffpunkt für Geschäftsleute aus aller 
Welt, ist Drehscheibe zwischen Ost und West und östlicher Vorposten der Europäischen Union. Der 
Film zeigt Warschau als pulsierende Hauptstadt eines Landes, dessen Geschichte geprägt ist durch 
Teilung, Fremdherrschaft und ständigen Kampf um nationale Eigenstaatlichkeit und heute eine 
wichtige Rolle in der Gemeinschaft europäischer Nationen spielt.
Städte Europas

4660410 Kraków - Polska
     S 8 min, f 2004 A(5-10);

Der Film stellt eine polnische Stadt mit tausendjähriger Geschichte vor, einst Hauptstadt und 
Residenz polnischer Könige. Am Ufer der Weichsel gelegen, erhebt sich auf dem Schlossberg der 
ehemalige Königssitz, der Wawel, in dem die Insignien früherer Könige aufbewahrt werden und der 
mit seinen vielen Kunstschätzen Anziehungspunkt für Touristen aus aller Welt ist. In der 
Sigismundkapelle auf dem Wawel sind Sarkophage von Königen und Geistlichen sowie polnischen 
Dichtern und Militärs aufbewahrt. Ein berühmter Geistlicher der Stadt, der ehemalige Krakauer 
Bischof Karol Wojtyla, ist seit 1978 Papst in Rom. Der Film führt zu den schönsten Zeugnissen aus 
der reichen und bewegten Geschichte der Stadt, die einst auch Hauptstadt Polens war und von den 
Krakauer Einwohnern noch immer liebevoll als die "heimliche Hauptstadt" verehrt wird.

Welt Weit Lust Auf Reisen
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4660879 Berlin

     S 85 min, f 2006 A(8-13);

Das Portrait der Hauptstadt startet am Pariser Platz. Wo früher vor dem Brandenburger Tor die 
Berliner Mauer die Welt teilte, schlägt heute wieder das historische Herz der Hauptstadt. Hinzu 
kommen der Reichstag mit seiner futuristischen Glaskuppel, sowie das klassizistische Ensemble 
des Gendarmenmarktes. 

Rund um den Alexanderplatz reihen sich die Sehenswürdigkeiten: Pergammonmuseum, 
Nikolaiviertel, Rotes Rathaus, Berliner Dom und die Neue Wache. Der Potsdamer Platz rund um 
das Sony Center ist mit seiner modernen Architektur wieder ein vitales Zentrum Berlins. Am 
Kurfürstendamm steht die Ruine der Kaiser-Wilhelm Gedächtniskirche. Gegensatz dazu: die 
glitzernde Warenwelt des KaDeWe. Zoologischer Garten und der Charlottenburger Schlosspark 
sind grüne Oasen inmitten der Metropole. Der Wannsee bringt mit weißen Strandkörben Ostsee-
Stimmung in die Stadt. 

Potsdamm sieht sich gerne als kleine, feine Schwester von Berlin. Sanssouci, das Sommerschloss 
des Preußenkönigs Friedrich II. und das Schloss Cäcilienhof sind die Höhepunkte. (Länge: ca. 60 
Min. )

Bonusfilm: DEUTSCHLAND - DER OSTEN
Zur Bundeshauptstadt noch eine Prise neue Bundesländer. Sei es die Salzluft an der Ostseeküste 
mit Heiligendamm, Warnemünde und Rügen oder der Zauber der Mecklenburgischen Seenplatte. 
Weiter dabei: Magdeburg, der Spreewald und Quedlinburg. (Länge: ca. 25 Min. )

BRD 2006, Bildformat 4 : 3, Tonformat Stereo, Ländercode 02, DVD-Typ 5, Sprachen deutsch, 
Lauflänge ca. 85 Minuten, Extras gezielter Menü-Zugriff auf 8 Einzelthemen

4660880 Holland

     S 90 min, f 2004 A(8-13); Q;

Mit extra Bonusfilm: DÄNEMARK. Die Hauptstadt Kopenhagen; die Insel Langeland mit 
romantischen Schlössern und Windmühlen; Ribe, die älteste Stadt Dänemarks, der Fischerort 
Skagen mit seinen berühmten Sanddünen; das Freilichtmuseum "Gamle By" in Arhus; das 
Badeparadies Bornholm überrascht mit seinem milden und sonnigen Klima. (Länge: ca. 30 Min. ) . 
BRD 2004, Bildformat 4 : 3, Tonformat Stereo, Ländercode 02, DVD-Typ 5, Sprachen deutsch, 
Lauflänge ca. 90 Minuten, Extras gezielter Menü-Zugriff auf 8 Einzelthemen. 

Die Hauptstadt Amsterdam ist der erste Höhepunkt der Reise durch die Niederlande. Weiter geht es 
durch Süd-Holland nach Den Haag, dem Regierungssitz und nach Rotterdam, dem größten 
europäischen Hafen. Die nächste Station ist die Provinz Zeeland mit ihren Stränden und Seebädern 
an der Nordsee. Entlang der Maas führt der Weg durch die Provinz Nord-Brabant über Breda nach 
Maastricht, dem Zentrum von Limburg und weiter nach Gouda. Nach einem Besuch des 
traditionellen Käsemarktes geht die Reise an Schlössern und Burgen vorbei nach Edam und 
Enkhuizen ans Ijsselmeer. Über Kanäle und Brücken führt die Fahrt nach Arnheim in die Provinz 
Gelderland und weiter nach Deventer und Drenthe in den Norden des Landes. (Länge: ca. 60 Min. ) 

Weltweit - Lust auf Reisen

4661383 USA Nationalpark 1 - Zwischen Bergen und Savanne

     S 57 min,f 2005 A(9-13);

Joshua Tree Nationalpark: Kaktus-Arme weisen den Weg durch eine unwegsame Wüste. 
Death Valley: Im "Tal des Todes" scheint die Luft unter dem Meeresspiegel förmlich zu sieden. 
King's Canyon, Sequoia, Mono Lake und Bodie: 2.000 Meter abfallende Felswände, darüber die 
Schneegipfel der Sierra Nevada. Das Reich der Mammutbäume. 
Yosemite Nationalpark: Granitfelsen fallen senkrecht ab. Wasserfälle stürzen in die Tiefe - 
Kaliforniens beliebtestes Natur-Besuchsziel. 
Lassen Nationalpark und Humboldt Redwood State Park: Der "Ring of Fire" im Norden Kaliforniens. 
Zusatzmaterial: Bonusfilm "Las Vegas". 

Ausführliche Beschreibung: 
LAS VEGAS (ca. 43 min): 
Die Verkörperung des amerikanischen Traums vom schnellen Glück, eine neonbunte Fata Morgana 
in der Wüste. Eine Stadt, die für den Superlativ lebt. Las Vegas, das ist eine Magical Mystery Tour, 
ein Streifzug durch die glitzernde Welt der Casinos - ein surrealer Film, in dem jeder Besucher 
herzlich eingeladen ist, mitzuspielen.

Weltweit - Lust auf Reisen
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4661384 USA Nationalpark 2 - Zwischen Wasser und Wüste
     S 58 min, f 2005 A(9-13);

Grand Canyon: Bis zu 1.600 Meter tief hat sich der Colorado-River in das Felsplateau gefressen. 
Von oben wie unten ist die Schluchten-Landschaft beeindruckend. 
Zion: Eine grüne Oase in einer steinernen Wüste im Süden Utahs. 
Bryce Canyon: Tausende leuchtende Felsnadeln züngeln in den Himmel Utahs. 
Monument Valley: Die Navajos jagten in dieser Felswüsten-Landschaft, die zum Inbegriff des 
Wilden Westens wurde. 
Lake Powell: Ein spektakulärer Canyon versank im Wasser eines Stausees. 
Arches Nationalpark: Steinerne Fenster und Torbögen zeichnen die zerklüfteten Sandsteingrate. 
Zusatzmaterial: Bonusfilm "New York". 

Ausführliche Beschreibung: 
NEW YORK (ca. 30 min): 
Von der Brooklyn Bridge bis zum Broadway, vom Central Park bis nach Chinatown - ein rasanter 
Streifzug durch die aufregendste Stadt Amerikas. Natürlich steht Manhattan von Wasser, Land und 
Luft aus im Mittelpunkt, aber auch das Leben in Soho.

Weltweit - Lust auf Reisen

4661385 USA Nationalpark 3 - Zwischen Dampf und Eis

     S 94 min, f 2005 A(8-13);

Everglades: Krokodil-Sümpfe in Florida. 
Yellowstone Nationalpark: Ältester und spektakulärster der Naturreservate. Der "Old Faithful"-
Geysir bricht zuverlässig alle 90 Minuten aus. Bären und Bisons kreuzen den Weg. 
Great Smoky Mountains: Blauer Dunst verhüllt eine einzigartige Pflanzenvielfalt. 
Olympic Nationalpark: Regenwälder unter dem Mount Olympus. 
Glacier: Montana lockt mit menschenleerer Wildnis in den Rocky Mountains. 
Mesa Verde: Ahasazi-Wohnstätten in den Canyons von Colorado. 
Rocky Mountains Nationalpark: Eine Berg- und Waldwildnis über mehrere Klimazonen. 
Grand Teton: Das Jagdgebiet der Shoshonen. 
Zusatzmaterial: Bonusfilm "Nationalparks in Kanada"

Ausführliche Beschreibung: 
NATIONALPARKS IN KANADA (ca. 30 min): 
Auch Nachbar Kanada hat grandiose Natur zu bieten: L'Anse aux Meadows; Gros Morne, Cape 
Breton Highlands, Kejimkujik, Prince Edward Island, Kouchibouguac, Fundy und La Mauricie.

Golden Globe

4661386 USA Nationalparks - Heißer Dampf und wilde Bären
     S 95 min, f 2005 A(8-13);
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YELLOWSTONE NATIONALPARK: 
ltestes und spektakulärstes Naturreservat der USA. Der "Old Faithful" -Geysir bricht zuverlässig alle 
90 Minuten aus. Bären und Bisons kreuzen den Weg. 

DEATH VALLEY: 
Im "Tal des Todes" scheint die Luft unter dem Meeresspiegel förmlich zu sieden. 

KING'S CANYON, SEQUOIA, MONO LAKE UND BODIE: 
2.000 Meter abfallende Felswände, darüber die Schneegipfel der Sierra Nevada. Dar Reich der 
Mammutbäume. 

OLYMPIC NATIONALPARK: 
Regenwälder unter dem Mt. Olympus. 

GLACIER: 
Montana mit menschenleerer Wildnis in den Rocky Mountains. 

LASSEN NATIONALPARK UND HUMBOLDT REDWOOD STATE PARK: 
Der "Ring of Fire" im Norden Kaliforniens. 

ZION: 
Eine grüne Oase in einer steinernen Wüste im Süden Utahs. 

MESA VERDE: 
Anasazi-Wohnstätten in den Canyons von Colorado. 

GRAND TETON: 
Das Jagdgebiet der Shoshonen. 
Zusatzmaterial: Counter Tipp (15 min); Streifzug "Rocky Mountains - Das Dach Nordamerikas" (10 
min). 

Ausführliche Beschreibung: 
COUNTER TIPP (15 min): 
Hier geben Reisebüro-Experten praktische Tipps für die Reisevorbereitung. 

STREIFZUG "Rocky Mountains - Das "Dach Nordamerikas" (ca. 10 min): 
In einer Höhe von über 3.700 m geht es über den höchsten Punkt, dem "Trail Ridge Road"-Pass. 
Allein innerhalb des Nationalparks gibt es 15 Viertausender und fünf Gletscher. Tiefe Wälder, 
reißende Flüsse - Amerika der Pionierzeit.
Golden Globe

4661387 USA Nationalpark - Canyons, Kakteen und Kokodile

     S 95 min, f 2005 A(8-13);
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BRYCE CANYON: 
Tausende leuchtende Felsnadeln züngeln in den Himmel Utahs. 

MONUMENT VALLEY: 
Die Navajos jagten in dieser Felswüsten-Landschaft, die zum Inbegriff des Wilden Westens wurde. 

LAKE POWELL: 
Ein spektakulärer Canyon versank im Wasser eines Stausees. 

ARCHES NATIONALPARK: 
Steinerne Fenster und Torbögen zeichnen die zerklüfteten Sandsteingrate. 

GREAT SMOKY MOUNTAINS: 
Blauer Dunst umhüllt eine einzigartige Pflanzenvielfalt. 

EVERGLADES: 
Krokodil-Sümpfe in Florida. 

ROCKY MOUNTAINS NATIONALPARK: 
Eine Berg- und Waldwildnis über mehrere Klimazonen. 

JOSHUA TREE NATIONALPARK: 
Kaktus-Arme weisen den Weg durch eine unwegsame Wüste. 

YOSEMITE NATIONALPARK: 
Granitfelsen fallen senkrecht ab. Wasserfälle stürzen in die Tiefe Kalifornien beliebtestes Natur-
Besuchsziel. 
Zusatzmaterial: Counter Tipp (15 min); Streifzug "Death Valley" (10 min). 

Ausführliche Beschreibung: 
COUNTER TIPP (15 min): 
Hier geben Reisebüro-Experten praktische Tipps für die Reisevorbereitung. 

STREIFZUG "DEATH VALLEY" (10 min): 
Bei "Badwater", den mit 86 m unter dem Meeresspiegel liegenden Punkt scheint die Luft förmlich zu 
sieden. Hitze, Leere und Einmaligkeit der Landschaft machen das "Tal des Todes" zu einer 
Erfahrung der besonderen Art.

Golden Globe

4661889 New York - Urbs Ultima - Stadt der Städte
     S 90 min, f 2008 A(8-13);

Sinnbild dieser Stadt, die sich jeden Tag neu erfindet, ist die weltberühmte Skyline von Manhattan. 
Ob Statue of Liberty, Empire State Building, Chrysler Building oder Brooklyn Bridge, die 
Meisterwerke der Architektur sind so beeindruckend wie die Tempel der Kunst: das Guggenheim- 
und das Metropolitan Museum oder die New York Public Library. Shoppen auf der Fifth Avenue, 
People Watching im Central Park, Gallery-Hopping oder lieber zur Oper in die Met und zum 
Abschluss noch ein Drink in einem kleinen Jazzclub im Village. Von Harlem bis Chinatown, von 
Little Italy bis zur Upper West Side, von Brooklyn bis Chelsea. New York geht ans Herz und auf die 
Nerven. New York berührt und New York erschlägt (90 min). 
ZUSATZMATERIAL: Bonusfilme "Counter Tipp", "Mein New York" und "Streifzug". 

Ausführliche Beschreibung: 
Bonusfilme: 

COUNTER TIPP (7 min): 
Hier geben Reisebüro-Experten praktische Tipps für die Reisevorbereitung. Damit sind Sie bestens 
informiert, wenn es an's Buchen geht. 

MEIN NEW YORK (11 min): 
Einheimische stellen hier ihre Heimat vor. Stolz, aber auch kritisch und mit einigen guten Tipps aus 
erster Hand für einen Aufenthalt in ihrem Land. 

STREIFZUG (11 min): 
Ein Blick zu den Nachbar-Bundesstaaten von Neuengland: Boston, Main, Conneticut. Eine ländliche 
Idylle vor der Haustür von New York.
Golden Globe

4662121 Israel - Heiliges Land zwischen drei Meeren
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     S 90 min, f 2006 A(5-13);

Die Film-Reise führt von den modernen Städten Tel Aviv und Haifa, die auf den Visionen und dem 
Fleiß der ersten jüdischen Einwanderer gründen, durch die Wüste der Negev auf Moses Spuren in 
die Heilige Stadt Jerusalem, einen jahrtausende alten Brennpunkt der Religionen. Ganzjährige 
Reiseziele sind die Badeoasen Eilat am Roten Meer sowie die Heilstätten am Toten Meer. Im 
Norden zeugen die Kirchen rund um den See Genezareth vom wundersamen Wirken des Jesus 
von Nazareth. Biblische Erzählungen werden in Kapernaum, Tiberias, am Jordan und in Nazareth 
wieder lebendig. n Akko erinnert die mächtige Kreuzfahrer-Bastion an die mittelalterlichen Pilger, 
die vom Reiz des Heiligen Landes in den Bann gezogen, vor allem eines im Blick hatten: 
Yeruscholajim, Jerusalem. 
Zusatzmaterial: Counter-Tipp (ca. 15 min); Streifzug "Jordanien" (ca. 16 min). 

Ausführliche Beschreibung: 
Seit Jahrtausenden ist das Heilige Land Brennpunkt der Kulturgeschichte des Abend- wie des 
Morgenlandes. Zwischen fruchtbarem Ackerland im Norden, dem schroffen Ufer des Toten Meeres 
in der Mitte und der kargen Wüste im Süden entwickelte sich der Glaube an einen einzigen Gott. 
Grundlage des Judentums, des Christentums und des Islam. Nach der über tausend Jahre 
währenden Diaspora hat das jüdische Volk das gelobte Land wieder in Besitz genommen und 
aufgebaut. 

COUNTER TIPP (ca. 15 min): Hier geben Reisebüro-Experten praktische Tipps für die 
Reisevorbereitung. 

STREIFZUG "JORDANIEN" (ca. 16 min): Ein Blick über den Jordan zum östlichen Nachbarn, 
Jordanien. Die Hauptstadt Amman wird auch die "weiße Stadt" genannt. Besucht werden: Abu 
Darbi Moschee, der Souk, das römische Amphitheater, das Archäologische Museum und der 
Zitadellenhügel.

4662505 Ireland - Irland

     S 32 min, f 2009 A(8-13);

Irland, das sind Klippen in der Brandung, steinzeitliche Relikte, kristallklare Seen und karge, dünn 
besiedelte Landstriche mit einsamen Siedlungen in grünen Wiesen. Burgen, Klöster und 
Hochkreuze zeugen von einer bewegten Vergangenheit. Die Insel unterteilt sich in das britische 
Nordirland un die Republik Irland. Offizielle Texte und Schilder sind zweisprachig, Irisch (Gällisch) 
und Englisch. Auch wird eine "Irisch-Sekundar-Schule" besucht, wobei hier das irische Schulsystem 
und die Besonderheiten der Schule angesprochen werden. Des Weiteren wird auf den irischen 
Nationalsport Hurling eingegangen und die Frage geklärt, was es mit dem Kissing-Stone auf sich 
hat. 
Zusatzmaterial: Arbeitsblätter und Texte.

4663184 Jakobsweg . . . die Seele atmen lassen

Von Saint-Jean-Pied-de-Port nach Santiago de Compostela

     S 75 min, f 2007 Q;

Er ist 1200 Jahre alt und populär wie lange nicht mehr: Im Zuge der Renaissance des Pilgerns 
wurde der Jakobsweg in Spanien neuerdings zum beliebtesten Pilgerweg in Europa. Der Hauptweg, 
der Camino Frances ("französischer Weg"), führt vom beschaulichen französischen 
Pyrenäenstädtchen Saint-Jean-Pied-de-Port nach Santiago de Compostela. Fast 800 km hat der 
Pilger auf diesem Weg zurückzulegen. Volker Wischnowski hat den Camino in schönen Aufnahmen 
eingefangen und zeigt einen informativen und lebendigen Film über den Weg heute. Interviews mit 
Pilgern sowie persönliche Eindrücke und Erfahrungen des Autors runden den von ihm selbst 
kommentierten Bericht ab.

4663508 Fernweh: Chancen und Probleme des Ferntourismus

     S 17 min, f 2015 A(7-10); Q;

Ganz gleich ob man von Sonnentagen an einem weit entfernten Strand oder einer Nacht in der 
Glitzerstadt Las Vegas träumt, unübersehbar ist, immer mehr Menschen unternehmen weite 
Reisen. Die modernen Verkehrsmittel machen es möglich. Die Angebote sind vielfältig. Tourismus 
ist eine wirtschaftlich bedeutende Branche. Für viele Länder ist der wachsende Fremdenverkehr 
eine Chance, doch er birgt auch Risiken und Probleme. 
Zusatzmaterial: Filmtext; Arbeitsblätter.

4663872 Was kann man machen in Berlin

Ein Stadtführer für Schulklassen und Jugendgruppen

     S 26 min, f 2017 A(8-13);
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Bei dieser Entdeckungstour durch Berlin geht es weniger um Shopping, Shows oder edle Lokale, 
sondern um Dinge, die man gesehen haben sollte und um Orte, die für Jugendliche interessant sein 
könnten. Die deutsche Hauptstadt mit ihrer geschichtsträchtigen Vergangenheit und ihrer 
zukunftsorientierten Gegenwart ist immer wieder ein Anziehungspunkt für junge Menschen. 
Sehenswertes gibt es aber in Berlin eine ganze Menge. Da fällt die Auswahl manchmal schwer. 
20 Stationen werden in kurzen Beiträgen vorgestellt und vermitteln einen Eindruck von den 
vielfältigen Möglichkeiten, die die Hauptstadt ihren Besuchern bietet.

4663900 Ein Spaziergang durch Galicien 1

     S 29 min, f 2016 A(7-13); Q;

Galicien liegt im Nordwesten von Spanien, besteht aus den vier Provinzen La Coruña, Lugo, 
Orense und Pontevedra und ist eine alte Region voller Geschmack und Tradition. Der Film 
beschäftigt sich mit dem Themen: Klima; Der Jakobsweg und die Santiago-Kathedrale; Finisterre, 
das Ende der Welt; Der Herkules-Turm, Römische Stadtmauer in Lugo und Castro de Santa Tecla; 
Cañón del Sil und Baiona; Cíes-Inseln, Die Insel Cortegada und Fervenza de Xallas; Wirtschaft und 
Hórreos; Gastronomie. 
Zusatzmaterial: Didaktisch-Methodische Hinweise; Sprechertexte; Aufgabenstellungen; Internet-
Links. 

Weiterführende Informationen: 
1. Vorwort über Galicien und Klima
- Vorwort
- Klima

2. Der Jakobsweg und die Santiago-Kathedrale, und Finisterre, das Ende der Welt
- Der Jakobsweg die Santiago
- Die Santiago-Kathedrale, 
- Finisterre, das Ende der Welt

3. Der Herkules-Turm, Römische Stadtmauer in Lugo und Castro de Santa Tecla
- Der Herkules-Turm
- Römische Stadtmauer in Lugo
- Castro de Santa Tecla

4. Cañón del Sil und Baiona
- Cañón del Sil
- Baiona

5. Cíes-Inseln, Die Insel Cortegada und Fervenza de Xallas
- Cíes-Inseln
- Die Insel Cortegada
- Fervenza de Xallas

6. Wirtschaft und Hórreos
- Wirtschaft
- Hórreos

7. Gastronomie
- Galicische Pastete
- Padrón-Paprika
- Krake
- Meeresfrüchte

4663901 Ein Spaziergang durch Galicien 2

     S 26 min, f 2016 A(7-13); Q;
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Galicien liegt im Nordwesten von Spanien, besteht aus den vier Provinzen La Coruña, Lugo, 
Orense und Pontevedra und ist eine alte Region voller Geschmack und Tradition. Der Film 
beschäftigt sich mit dem Themen: Strände und Strand der Kathedralen; Internationales Festival für 
keltische Musik in Ortigueira, und Albariño-Fest; Galicische Wälder und Gebirge; Das Kap Ortegal 
und Fervenza de Toxa (Wasserfall); Gastronomie und Weine; Die Route der Kamelien und 
Kurbäder. 
Zusatzmaterial: Didaktisch-Methodische Hinweise; Sprechertexte; Aufgabenstellungen; Internet-
Links. 

Weiterführende Informationen: 
1. Strände und Strand der Kathedralen
- Strände in Galicien
- Strand der Kathedralen

2. Internationales Festival für keltische Musik in Ortigueira, und Albariño-Fest
- Internationales Festival für keltische Musik in Ortigueira
- Albariño-Fest

3. Galicische Wälder und Gebirge
- Gebirge und Wald. 
- Os Ancares´und O Courel
- Fraga de Catasós
- Fragas de Eume

4. Das Kap Ortegal und Fervenza de Toxa (Wasserfall)
- Das Kap Ortegal
- Fervenza de Toxa (Wasserfall)

5. Gastronomie und Weine
- Gastronomie
- Weine

6. Die Route der Kamelien und Kurbäder
- Die Route der Kamelien
- Kurbäder
Spanische Länder

4679077 Ein Spaziergang durch Andalusien Teil 1

     S 29 min, f 2018 A(8-13); Q;

Die andalusische Region. Ein Mosaik aus Farben und Orten, deren herausragendes Merkmal die 
Gegensätze sind: Wüsten und Feuchtgebiete, ausgedehntes Flachland, dichte Wälder, die 
kilometerlange Küste neben Gebirgsketten und mehr. Andalusien besteht aus den 8 Provinzen: 
Almería, Cádiz, Córdoba, Granada, Huelva, Jaén, Málaga und Sevilla und erstreckt sich auf den 
Süden Spaniens. Die Region zeichnet sich aus durch ein angenehmes Klima, Städte voller Leben 
und schöner Landschaften.
Spanische Länder

4679078 Ein Spaziergang durch Andalusien Teil 2

     S 29 min, f 2018 A(8-13); Q;

Die andalusische Region. Ein Mosaik aus Farben und Orten, deren herausragendes Merkmal die 
Gegensätze sind: Wüsten und Feuchtgebiete, ausgedehntes Flachland, dichte Wälder, die 
kilometerlange Küste neben Gebirgsketten und mehr. Andalusien besteht aus den 8 Provinzen: 
Almería, Cádiz, Córdoba, Granada, Huelva, Jaén, Málaga und Sevilla und erstreckt sich auf den 
Süden Spaniens. Die Region zeichnet sich aus durch ein angenehmes Klima, Städte voller Leben 
und schöner Landschaften.

Familie, Gemeinschaft, Verein

4602413 Nächstenliebe im Alltag
     S 17 min, f 2007 A(8-13);
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Was bedeutet Nächstenliebe im Alltag? Was bringt mir ein soziales Engagement in meiner Freizeit? 
Was kann ich nach meiner Schulzeit tun? Weltweit steht der Name Caritas für das soziale 
Engagement der katholischen Kirche. Auf der Grundlage der christlichen Nächstenliebe sind allein 
in Deutschland etwa eine halbe Million Menschen ehrenamtlich im Caritasverband engagiert. Der 
neu produzierte Film der FWU-DVD "Nächstenliebe im Alltag" zeigt die vielfältigen Möglichkeiten 
der Freiwilligenarbeit. Der ROM-Teil der DVD bietet umfassende zusätzliche 
Informationsmaterialien und Hilfen für den Einsatz in Schulen und Gemeinden.

4660816 Die Welt ist rund - Fussballträume - Fussballrealitäten
5 Filme für Unterricht und Bildung, Arbeitshilfen, Arbeitsblätter

     S 110 min,  f 2006 A(5-10);

Beim Fußball messen sich nicht nur Teams aneinander. Fußball kann vielmehr der Motor für 
persönliche und gesellschaftliche Entwicklungsprozesse sein. Dieser Sport ermöglicht es, 
Menschen über Grenzen hinweg miteinander zu verbinden - seien diese national oder sozial. 

Die multikulturell zusammengesetzten Nationalmannschaften Frankreichs oder der Niederlande 
sind nur ein Beispiel für positive Identifikation und Abbau von Vorurteilen durch Fußball. 
Andererseits lassen sich am Phänomen Fußball auch weltweite wirtschaftliche Verflechtungen 
aufzeigen: Die Fabrikation unserer Fußbälle durch Kinder in Pakistan oder die Transfers 
minderjähriger Fußballtalente aus Afrika nach Europa werfen Fragen zu Globalisierung und 
Menschenrechten auf. 

Diese DVD gibt Denkanstösse und Arbeitsvorschläge zum Thema Fußballträume und 
Fußballrealitäten. In der Bildungsarbeit leistet sie einen Beitrag für Verständigung, Toleranz und 
Entwicklung. So zeigt die DVD, wo und wie Kinder und Jugendliche spielen, und schlägt einen 
Bogen zu ihrem Leben und ihrer Kultur: Die Filme werfen einen Blick hinter die Kulissen, eröffnen 
neue Horizonte und machen neugierig. Daneben geben Arbeitshilfen gezielte Impulse und es 
stehen Fremdsprachenversionen zur Verfügung. 

Einige Themen der fünf hochwertig produzierten Filme sind: Beispiele von Fußballkarrieren, das 
internationale Geschäft mit dem Fußball, die Produktion von Fußbällen, die Rollenverteilung von 
Mann und Frau, Fußball als Motor für Entwicklungsprozesse und vieles mehr. 

Informationen zur Gesundheit

4660951 Ben liebt Anna und vier weitere Filme zur Gesundheitsförderung
Gesundheitsförderung im Kindergarten- und Grundschulalter 4

     S 190 min, f 2006 E; A(1-4);

Die DVD enthält folgende Filme und Lieder: 

BEN LIEBT ANNA (ca. 52 min) 
Anna, Tochter von Spätaussiedlern aus Polen, kommt in die 5. Klasse einer deutschen Realschule. 
Wegen ihrer Kleidung und Aussprache wird sie in der Schule gehänselt. Die widersprüchlichen 
Gefühle ihres Mitschülers Ben (Zuneigung, Konkurrenz) werden in Spielszenen dargestellt. 

WARTEN BIS LILI KOMMT (ca. 51 min)
Phantasievolle Geschichte, in der sich Traum und Realität mischen, und die auf unterhaltsame 
Weise die Alltagssüchte von Kindern (Fernsehen, Essen, Comic lesen), aber auch kreative 
Alternativen zeigt. 

FUSSBALLFIEBER (ca. 35 min) 
Fußballfieber begleitet Nachwuchskicker in ihrem Lebensalltag auf dem Sportplatz, in der Familie, 
mit Freunden und in der Freizeit. Dieser Film ist durch besondere Herausforderungen geprägt, 
bleibt aber nachvollziehbar und erreichbar. Authentische gefühlvolle Lebensgeschichten von Erfolg 
und Misserfolg, Stärke und Schwächen und wie man damit umgeht. 

DIE BAND (ca. 53 min) auch auf Hör-CD erhältlich 24 60011
Als Ron nach der Scheidung der Eltern mit seiner Mutter und seiner Schwester Nele in die Stadt 
zieht, bricht für ihn eine Welt zusammen. Sein Schlagzeug darf er in der neuen Mietwohnung nicht 
spielen, die "Kangaroos", bei denen er einsteigen möchte, schmeißen ihn aus ihrem Probenraum; 
neue Freunde zu finden erscheint unmöglich. Ron ist frustriert und überfordert.
KI. KA

4662329 Fußballfieber
Aus dem Lebensalltag des Fußballnachwuches
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     S 36 min, f 2001 A(4-6);

"Fußballfieber" begleitet Nachwuchskicker in ihrem Lebensalltag auf dem Sportplatz, in der Familie, 
mit Freunden und in der Freizeit. Dieser ist durch besondere Herausforderungen geprägt, bleibt 
aber nachvollziehbar und erreichbar. Authentische gefühlsvolle Lebensgeschichten von Erfolg und 
Misserfolg, Stärken und Schwächen und wie man damit umgeht.

4663528 Tanzschule - Ort der ersten Beziehung

     S 18 min, f 2015 A(8-13);

Wenn Jugendliche sich zu Erwachsenen entwickeln, merken sie schnell, dass sie auch im täglichen 
Umgang mit ihren Mitmenschen zunehmend nach anderen Maßstäben beurteilt werden als zuvor. 
Besonders bei der Partnersuche gelten seit jeher ganz spezielle Spielregeln. 

Um sich auf diesem Terrain sicher zu bewegen und nebenbei wertvolle Tipps für das Flirten zu 
erhalten, besuchen die drei Schüler Stephan, Robin und Luke eine Tanzschule. Der offensichtliche 
Hauptgrund der Mission lautet dabei: Mädchen kennenlernen und eine Menge Spaß haben. Sie 
wären nicht die Ersten, für die die Tanzschule zum Ort der ersten Beziehung geworden ist. 

Wer allerdings geglaubt hat, dass es mit ein paar erlernten Tanzschritten getan sei, der fühlt sich 
schnell eines Besseren belehrt: Bei Tanzlehrer Martin schafft es nur auf den Abschlussball, wer sich 
auch zu benehmen weiß. So werden seine Tanzkurse immer auch zur „Schule fürs Leben“. 

 Gemeinsam mit dem umfangreichen Unterrichtsmaterial (klassische und interaktive Arbeitsblätter, 
Testaufgaben, Lehrtexte etc. ) ist der Film sehr gut für den Einsatz im Unterricht geeignet. 

4663917 Männer im Wasser
     S 102 min, f 2010 A(8-13);

Der Journalist Fredrik hat seinen Job verloren, die Frau ist weggelaufen, er muss sich alleine um die 
Tochter kümmern. Als es auch noch mit der Zukunft seines Hockeyteams düster aussieht, kommt er 
bei einer Junggesellenparty auf die Schnapsidee, es mit Synchronschwimmen zu versuchen. Mit 
seiner Tochter als Coach beginnen er und seine Kumpels vom Hockey tatsächlich mit dem Training 
in einer baufälligen Schwimmhalle und melden sich bei der ersten männlichen Synchronschwimm-
WM seit 100 Jahren in Berlin an. 
Sympathische schwedische Komödie über Männer auf Selbstfindungskurs ausgerechnet beim 
Damensport Synchronschwimmen. Tragikomische Underdog-Comedy mit spielerischer 
Gegenüberstellung von Gegensätzen und der Balance zwischen Drama und Realsatire: Männer, 
die ihre feminine Seite entdecken und sich in roten Badeanzügen verrenken. Kult! (nach Blickpunkt-
Film)

4663983 Mitmachen - Ehrensache! Bürgerschaftliches Engagement fördern
     S 12 min, f 2007 A(9-13); J;

Sie unterstützen Jugendliche bei Bewerbungen, sie helfen leistungsschwachen Schülern bei den 
Hausaufgaben, übernehmen Patenschaften für Familien in Not oder legen mit Kindern einen 
Naturgarten an. Die Ehrenamtlichen vom Zentrum Aktiver Bürger (ZAB) in Nürnberg sind überall 
dort zu finden, wo helfende Hände gut gebraucht werden können. In 13 Bereichen wie Kindergärten, 
Schulen und Krankenhäusern wurden bereits über 300 Ehrenamtliche engagiert. Der Film stellt 
Ihnen das Konzept sowie die Koordination und Begleitung durch hauptamtliche Mitarbeiter vor. 
Während früher für vorhandene Einsatzplätze passende Ehrenamtliche gesucht wurden, wird heute 
im "Neuen Ehrenamt" vor allem an die Fähigkeiten und Wünsche der Engagierten angeknüpft. Der 
Film zeigt, wie auf diese Weise neue und innovative Bereiche erschlossen werden konnten: Es 
handelt sich um Arbeitsfelder, bei denen die Hauptamtlichen schon immer an ihre zeitlichen 
Grenzen gestoßen sind. 

So entstand beispielsweise das Fürther Kinderbuchhaus. Die Idee war Kindern die Welt der Bücher 
erlebbar zu machen. Kostenlose Ausleihe, Beratung oder das Schmökern vor Ort stehen jetzt im 
Mittelpunkt. Außerdem finden neben dem eigentlichen Betrieb nun Vorlesestunden für Kindergärten 
und Schulklassen statt. Lassen Sie sich von diesem Film anregen um auch in Ihrem Feld der 
sozialen und kulturellen Arbeit Raum für Bürgerschaftliches Engagement zu schaffen. Der Film 
eignet sich außerdem sehr gut für die Ausbildung in sozialen Berufen.

4664038 Unihockey ist Floorball

     S 16 min, f 2019 A(4-10);
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Der Lehrfilm unterstützt in der Unterrichtsvorbereitung und Spielvorbereitung, indem die 
Grundregeln vermittelt werden, so können schnell erste eigene Spielerfahrungen gesammelt 
werden. Für Fortgeschrittene sind interessante Lehrfilmbausteine mit technischen und taktischen 
Spielanleitungen enthalten. Floorball Bundesligaspieler unterstützen diese Produktion und geben 
zahlreiche Tipps über die unterschiedlichen Anforderungsprofile und Mixed-Varianten, in denen 
Mädchen und Jungen gemeinsam trainieren und spielen.
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