
 

Verkehrssicherheitstag/Schulamt für den Kreis Steinfurt/Verkehrsfachberater R. Johannigmann, C. Tiemeyer, T. Wrede, SAB M. Eggert 

Verkehrssicherheitstag für die Jahrgänge  5-7   

(erstmalig durchgeführt an der Grüterschule in Rheine/ Förderschule mit dem Schwerpunkt „Lernen“) 
 

- konzipiert für ca. 40 Schülerinnen und Schüler     

- Die Jugendlichen besuchen in 4er-Gruppen 10 Stationen in beliebiger Reihenfolge und füllen einen Laufzettel, bzw. Fragebogen im Fahrschuldesign aus. 

  Die Lösungen werden an der Station von dem/der Betreuer/in überprüft und gepunktet. 

 

 

 Station Lernziele Anmerkung / Leitung 

1 Gurtschlitten mit Puppe 

 

- Gurt anlegen ist über-lebenswichtig Polizei Rheine (kostenlos) 

2 Verhalten bei einem Unfall / Erste Hilfe 

/ Rettungskette 

- Verhaltensweisen beim Eintreffen an einem Unfallort ge-

mäß des erforderlichen Ablaufs beziffern 

Berufsfeuerwehr Rheine, DRK, 

Malteser, usw. 

3 mit Rauschbrille / „Age“-Brille im Go-

kart einen Parcours befahren 

- Beeinträchtigung beim Autofahren durch (Seh-) Behinde-

rung (Stichwort „Inklusion“) erkennen 

- Brille, Verkehrswacht 

- Gokarts organisieren 

4 (Auszug aus dem) Fahrradparcours - Geschicklichkeit, Reaktion, Motorik testen z.B. Türmchen bauen 

5 Rollstuhlparcours und auszugsweise 

„Alterssimulator“ 

- Probleme schwächerer VerkehrsteilnehmerInnen erkennen 

und ggf. Hilfe leisten 

von Verkehrswacht  &  

Fa. Perick / Burgsteinfurt  

6 - Fahrradhelm mit Melone 

→ Youtube-Video  

- Aufgaben des Fahrradhelmes beschreiben und damit das 

Tragen als sinnvoll erkennen 

- Betreuung durch 10.-Klässler 

altern.-Filme von WDR / VOX „Kevin“ / 

“Beate“ oder Verkehrssicherheitsberater 

Thiel / Polizei 

7 Busschule Adäquates verkehrssicheres Verhalten im Bus beschreiben - Busunternehmen Mersch 

 

8 LKW toter Winkel neben / hinter / vor - Gefahren, die von einem Lkw ausgehen, erkennen - LKW eines Busunternehmers / der Be-
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dem Fahrzeug - sich in die Lage des Lkw-Fahrers versetzen, um dessen 

Schwierigkeiten zu erkennen (“Empathie“) 

rufsfeuerwehr / Fahrschule / Bundeswehr  

in Rheine  

9 - Seh- / Reaktionstest  

- Hörtest 

- ständige Aufmerksamkeit ist im Straßenverkehr unerlässlich 

- Ablenkung durch MP3, Handy, usw. 

(das beste Ergebnis wird in den Laufzettel eingetragen) 

- Kreisverkehrswacht elektronisch und / 

oder selbst gebaut mit Röhre und Erbse  

- lokale Optiker / Akustiker 

-Krankenkassen (AOK, DAK) Reaktions-

test 
10  - Verkehrssicheres Fahrrad 

5 eingebaute Fehler: Licht, Bremse, 

Klingel, Reflektoren, Sattel locker 

lebenswichtige Notwendigkeit eines verkehrssicheren Fahr-

rades erkennen: „sehen und gesehen werden“. 

für die Probefahrt HELM bereit halten 

11 - Bremsweg eines PKW´s festlegen zur eigenen Sicherheit den Bremsweg einschätzen können - Fahrschule  

 Option: Ruheraum / Infopoint / Ver-

kehrstheorie / Führerscheinfragebogen 

Entspannung / theoretische Kenntnisse abfragen  

 Option: Dunkelraum / Dunkelzelt 

 

Option: alternativ WaveBoards  

- Notwendigkeit von Reflektoren wahrnehmen 

 

- Motorik testen 

Betreuung durch 10.-Klässler / Sportleh-

rer, Zelt Verkehrswacht 

WaveBoards von Fa. streetsurfing (Tel. 

0381-2105064) 

 

 ToDo-Liste: 

- Zeitmanagement klären 

- Fragebogen / Laufzettel (pro Aufgabe eine Seite verwenden!) 

- Gruppenbildung 

- Rahmenprogramm ausarbeiten (Catering, Ruheraum vorbereiten, Betreuung an den Stationen , „Preise“, …)  

- Materialien organisieren 

- Partner informieren und instruieren 

- Helferinnen und Helfer  beauftragen 


