Verkehrssicherheitstag an der Griterschule

Forderschule mit dem Schwerpunkt ,, Lernen

Hinweis: Jede Aufgabe sollte zur besseren Ubersicht auf einer Seite notiert werden!!!

Tragt bitte Eure Namen ein:
1 2

3 4

Bestimmt jemanden aus Eurer Gruppe, der die Losungen aufschreibt.

1. Gurtschlitten
Vor Dir steht ein ,,Gurtschlitten”. Er wird Dir zweimal vorgefihrt. Was passiert mit der Puppe, wenn der Gurtschlitten stoppt?

Beim 1. Versuch

Beim 2. Versuch

Kreuze die richtigen Antworten an:
Das Auto féhrt 10 km/h und Du bist nicht angeschnallt.

a) Ich kann mich bei einem Aufprall schwer verletzen.

0
b) Ich kann mich bei einem Aufprall abstiitzen. Es passiert nichts. 0
c¢) Beim Autofahren schnalle ich mich an, weil er mich bei einem Aufprall schiitzt. 0

0

d) Beim Autofahren schnalle ich mich nur an, weil es vorgeschrieben ist.
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2. Unfall / Erste Hilfe
Du kommst an einen Unfallort. Ein Fahrradfahrer hat sich verletzt. Er blutet stark und scheint einen Schock zu haben. Wie musst du dich verhalten?
1)

2)

3)

4)

5)

3. Mit der Rauschbrille auf dem Gokart

Mit der Brille fahrst Du anders als normalerweise. Erklare, was die Brille bei Dir verdndert.

Kreuze die richtigen Antworten an:
Darf dieser Fahrer dermalien beeintréchtigt am StralRenverkehr teilnehmen?

a) Ja, er kann ja langsam und vorsichtig fahren. 0
b) Klar, er konnte schon immer mit dem Gokart fahren. 0
c) Nein, wenn er am StralRenverkehr teilnimmt, muss er fit sein. 0
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4. Fahrradparcours

Sucht jemanden aus Eurer Gruppe, der die Klétzchen beim Fahrradfahren stapelt. Er hat 90 Sekunden Zeit.
Gezahlt wird die Anzahl der gestapelten Klotzchen.
Erreichte Punktzahl

5. Rollstuhlparcours

Alte Menschen oder Menschen mit kérperlichen Behinderungen bewegen sich oft im StralRenverkehr nicht sicher. Was fallt ihnen besonders schwer?
1)

2)

3)

Schreibe eine Mdglichkeit auf, wie diesen Menschen geholfen werden kann:

6. Fahrradhelm

Kreuze die richtigen Antworten an:

a) Ein Fahrradhelm schiitzt Deinen Kopf bei einem Aufprall vor schweren Verletzungen. 0
b) Ein Fahrradhelm schiitzt das Auto vor schweren Beschadigungen. 0
c) Schon bei geringen Geschwindigkeiten von 10-15 km/h kannst Du Dir am Kopf bei einem Aufprall schwere

Verletzungen zuziehen. 0
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7. Busschule

Welche gefahrlichen Situationen gibt es an der Bushaltestelle oder Wie verhalte ich mich, damit das nicht passiert?
im Bus?
>
>
>
8. LKW-Schule
Kreuze die richtigen Aussagen an.
a) In der N&he eines LKWs passe ich besonders gut auf, weil der Fahrer mich leicht Gibersehen kann. 0
b) Meine Schulklasse ist im toten Winkel eines LKWs am sichersten. 0

c) Wenn ich neben einem LKW stehe, muss ich mit lautem Rufen und auffalligem Winken auf mich aufmerksam machen,
damit mich der Fahrer beim Abbiegen oder Anfahren erkennen kann. 0

d) Ich versuche Blickkontakt zum Fahrer herzustellen, damit ich sicher bin, dass er mich gesehen hat. 0
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9. Reaktionstest
Im StralRenverkehr musst Du standig aufmerksam sein.

Verbinde die Kastchen mit Pfeilen, die zusammen passen:

desto spéater kann ich darauf reagieren. Das kann sehr geféhrlich
Am Computer muss ich schon ganz schon schnell reagieren, werden.

Im StraRenverkehr passiert viel um mich herum, aber im StralRenverkehr geht es noch viel schneller zu.

) . . deswegen muss ich standig aufpassen.
In diesem Versuch ist es nur eine Erbse, g g autp

aber in Wirklichkeit kdnnte die Erbse ein Ball sein, der plétzlich
Je spater ich erkenne, was um mich herum geschieht, auf die Stral3e rollt.

10. Verkehrssicheres Fahrrad

Du bist mit diesem Fahrrad gefahren und hast festgestellt, dass das Fahrrad nicht verkehrssicher ist.
Schreibe die Méngel auf.
Mangel 1)

Dadurch besteht die Gefahr, dass

Mangel 2)
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Dadurch besteht die Gefahr, dass

Mangel 3)

Dadurch besteht die Gefahr, dass

Mangel 4)

Dadurch besteht die Gefahr, dass

Mangel 5)

Dadurch besteht die Gefahr, dass

11. Bremsweg einschatzen

Der Fahrlehrer fahrt mit unterschiedlichen Geschwindigkeiten und bremst plétzlich. Schétze die Lange des Bremsweges.

1. Versuch auf trockener StralRe

mit ABS L&nge des Bremsweges: Meter ohne ABS Léange des Bremsweges Meter
2. Versuch auf nasser StraRe

mit ABS L&nge des Bremsweges: Meter ohne ABS Léange des Bremsweges Meter

Was bedeuten diese Versuche fur Dich im StraBenverkehr?

Verkehrssicherheitstag/Schulamt fir den Kreis Steinfurt/Verkehrsfachberater R. Johannigmann, C. Tiemeyer, T. Wrede, SAB M. Eggert



- Dunkelraum (Anm. d. Verf., sofern vorhanden)

Werft mit den Soft-Ballen auf Eure Klassenkameraden. Schreibt auf, wen ihr besser treffen konnt und nennt die Griinde.

Welche Bedeutung hat diese Station fiir die Verkehrssicherheit .

Abschlussfrage: Welche Stationen haben Euch am meisten beeindruckt. Nennt die Griinde

L6sungen und Anmerkungen fur die Durchfiihrung
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Ldosungen Anmerkungen

1. Gurtschlitten
Vor Dir steht ein ,,Gurtschlitten®. Er wird Dir zwei Mal vorgefiihrt. Was passiert mit der Puppe, wenn der Gurtschlitten
stoppt?

Sinngeman

Beim 1. Mal fliegt die Puppe in hohem Bogen davon, weil sie nicht angeschnallt war.
Beim 2. Mal  wird die Puppe vom Gurt aufgefangen und es passiert ihr nichts.
Kreuze die richtigen Antworten an:

Das Auto fahrt 10 km/h und Du bist nicht angeschnallt.

a) Ich kann mich bei einem Aufprall schwer verletzen.

b) Ich kann mich bei einem Aufprall abstutzen. Es passiert nichts.

c) Beim Autofahren schnalle ich mich an, weil er mich bei einem Aufprall schitzt.

© X © X

d) Beim Autofahren schnalle ich mich nur an, weil es vorgeschrieben ist.

2. Unfall / Erste Hilfe
Du kommst an einen Unfallort. Du rufst die Polizei an, um tiber den Unfall zu informieren. Welche Informationen bendtigt

der Polizist. Eventuell Hinweise geben.
Wo ist es passiert? Denke an die funf Ws":

e Was ist passiert?

o Wieviele Verletzte?

e Welche Verletzungen?

e Warten auf Riickfragen

3. Mit der Rauschbrille auf dem Gokart Aufgabe an die Betreuer:
Vermitteln, wie sich Fahrer
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Mit der Brille fahrst Du anders als normalerweise. Erklare, was die Brille verandert.

Sinngemal: Ich kann nicht mehr so gut sehen. / Ich bin irritiert / blind / bekomme Kopfschmerzen.

Darf dieser Fahrer so beeintrachtigt am Straenverkehr teilnehmen?

Ja, er kann ja langsam und vorsichtig fahren. X
Klar, er konnte ja auch so mit dem Gokart fahren. X
Nein, wenn er am StralRenverkehr teilnimmt, muss er fit sein. X

unter Einfluss von Rausch-
mitteln (Alkohol, Tabletten,
Drogen, ...) verhalten.

Auf eigenes Verhalten der
Kinder hinweisen, z.B. Kind
steht am Zebrasteifen und
sieht Autofahrer in Schlan-
genlinien auf sich zukom-
men.

4. Fahrradparcours
Sucht jemanden aus Eurer Gruppe, der die Klétzchen beim Fahrradfahren stapelt. Er hat 90 Sekunden Zeit. Gez&hlt wird die

Anzahl der gestapelten Klétzchen. Erreichte Punktzahl

Punkte fur die Anzahl der gestapelten Klotzchen / der fehlerfrei gefahrenen cm, etc., wie im Parcours.

individuell wéhlbar

5. Rollstuhlparcours

Alte oder Menschen mit Behinderung kdnnen sich oft nicht sicher im StraBenverkehr bewegen. Was fallt ihnen besonders
schwer?

Sinngeman

1) Sie kdnnen nicht Gber hohe (Bordstein-)Kanten fahren, besonders nicht mit dem Rollstuhl.

2) Sie kdnnen eine Stralle nicht so schnell tGberfahren, da sie sich langsamer bewegen.

3) Auf schlechtem Boden (Schotter, Sand,...) konnen sie sich nicht schnell bewegen.

Schreibe eine Moéglichkeit auf, wie diesen Menschen geholfen werden kann:

Ich helfe ihnen Uber das Hindernis. / (Bordstein-) Kanten / Buseinstiege mussen abgesenkt werden./ Wir nehmen Rick-

sicht und warten.

individuell wéhlbar
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6. Fahrradhelm

Kreuze die richtigen Antworten an:

a) Ein Fahrradhelm schitzt Deinen Kopf bei einem Aufprall vor schweren Verletzungen. X
b) Ein Fahrradhelm schiitzt das Auto vor schweren Beschadigungen. 0
c) Schon bei geringen Geschwindigkeiten von 10-15 km/h kannst Du Dir am Kopf bei einem Aufprall schwere

Verletzungen zuziehen. X

7. Busschule
Welche geféhrlichen Situationen gibt es an der Bushaltestelle oder im Bus? Wie verhalte ich mich?
Sinngeman
1. Kinder rempeln gegeneinander, fallen vor den Bus und werden Uberfahren.
Ich dréangle nicht, sondern stelle mich in einer Reihe auf.
2. Kinder toben im Bus und halten sich dadurch wahrend eines mdglichen Bremsvorgangs nicht fest. Sie konnen
durch den Bus geschleudert werden. Ich verhalte mich im Bus ruhig und halte mich fest.
3. Kinder steigen aus dem Bus, rennen vor oder hinter dem Bus auf die StraBe und werden tberfahren, weil sie nicht
gesehen worden sind. Ich warte, bis der Bus wieder abgefahren ist und Gberquere dann erst die Stral3e (am besten an ei-
ner Ampel / Zebrastreifen).

H&ngt vom Lernziel des

Busunternehmers ab.

8. LKW-Schule Kreuze die richtigen Aussagen an.

a) In der Nahe eines LKWs passe ich besonders gut auf, weil der Fahrer mich leicht Gibersehen kann. X

b) Meine Schulklasse ist im toten Winkel eines LKWSs am sichersten. 0

c) Wenn ich neben einem LKW stehe, muss ich mit lautem Rufen und auffalligem Winken auf mich aufmerksam machen,
damit mich der Fahrer beim Abbiegen oder Anfahren erkennen kann. 0

d) Ich versuche Blickkontakt zum Fahrer herzustellen, damit ich sicher bin, dass er mich gesehen hat. X

Die Fragestellung hangt
auch vom Lernziel der Be-

treuer ab.

9. Reaktionstest
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Im StraRenverkehr musst Du standig aufmerksam sein. Ordne mit Pfeilen zu, welche Satze zusammenpassen:

Am Computer muss ich schon schnell reagieren, aber im StralRenverkehr geht es noch viel schneller zu.
Im StraBenverkehr passiert ganz viel um mich herum, deswegen muss ich stéandig aufpassen.
In diesem Versuch ist es nur eine Erbse, aber in Wirklichkeit konnte die Erbse ein Ball sein, der

plotzlich auf die Stralie rollt.
Je spater ich erkenne, was um mich herum geschieht, desto spater kann ich darauf reagieren. Das kann sehr

geféahrlich werden.

10. Verkehrssicheres Fahrrad
Du bist mit diesem Fahrrad gefahren und hast festgestellt, dass das Fahrrad nicht verkehrssicher ist. Notiere die Mangel.
Sinngeman
1) Das Licht ist defekt.
Dadurch besteht die Gefahr, dass ich im Dunkeln tubersehen und angefahren werde.
2) Die Bremse ist defekt.
Dadurch besteht die Gefahr, dass ich in gefahrlichen Situationen nicht rechtzeitig zum Stehen komme und angefahren
werde.
3) Der Sattel ist locker.
Dadurch besteht die Gefahr, dass ich das Gleichgewicht verliere und auf die Fahrbahn stirze.
4) Die Klingel ist defekt.
Dadurch besteht die Gefahr, dass ich tibersehen / tberhort werde und FuBgéanger anfahre und verletze.
5) Das Rad hat keine Seitenreflektoren.
Dadurch besteht die Gefahr, dass ich im Dunkeln von der Seite nicht gesehen und angefahren werde.
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Station Nr. 11 ist selbsterklarende

Weitere Optionen

- Dunkelraum (Anm. d. Verf.: )
Werft mit den Soft-Ballen auf Eure Klassenkameraden. Schreibt auf, wen ihr besser treffen kénnt und nennt die Griinde.

Woas hat diese Station mit der Verkehrssicherheit zu tun?

Hier konnt Thr aufschreiben, welche Stationen Euch am meisten beeindruckt haben und warum.

12

Abschlussfrage: Welche Stationen haben Euch am meisten beeindruckt. Nennt die Griinde.
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