// UNSERE ARBEITSWEISE

Schulprobleme entstehen haufig durch eine Wech-
selwirkung bestimmter Bedingungen im System
Schule, Elternhaus und Peergroup (Freunde, Gleich-
altrige). Unsere systemische Sicht hilft den Rat-
suchenden bei der Reflexion der gegebenen Be-
dingungen und ermdglicht neue Sichtweisen und
Bewertungen der Problematik. Wir helfen lhnen die
Zusammenhinge der schulischen und familidren
Bedingungen zu erkennen und entsprechende L6-
sungswege zu finden. Wir arbeiten ressourcen- und
l6sungsorientiert.

// THR WEG ZU UNS

Auf unserer Internetseite finden Sie
die verschiedenen Anmeldeformulare.

Diese kénnen Sie uns per Email oder postalisch zu-
schicken. Méglich sind Anmeldungen fur:

= Erziehungsberechtigte

= Schulmitarbeitende

= Gemeinsam (Schule und Erziehungsberechtigte)
= Schiilerinnen und Schiiler

Telefonsprechstunde

Fur kurze und dringliche Fragen oder bei Unsicher-
heit, ob Sie eine Anmeldung schreiben sollen, errei-
chen Sie uns wihrend unserer Telefonsprechstunde.

Dienstags 16 - 17 Uhr .
Donnerstags 11 - 12 Uhr 4

// GEMEINSAME ANMELDUNG
(LEHRKRAFTE UND ELTERN)

Bei Schulproblemen ist hdufig eine gemeinsame An-
meldung hilfreich. Das Formular hierzu finden Sie auf
unserer Internetseite. Fiir folgende Beratungsanlisse
istimmer eine gemeinsame Anmeldung erforderlich:

= Besondere Begabung

= Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten
= Rechenschwierigkeiten

= Schulabsentismus

= Mobbing

// EINZELANMELDUNG FUR
SCHULMITARBEITENDE

Typische Themen fiir eine Anmeldung von Schulmit-
arbeitenden kénnen Classroom Management oder
personliche Belastung sein. Auch eine anonyme Be-
ratung zu Einzelfillen ist moglich. Pidagoginnen und
Pidagogen, die sich in Bezug auf ihre Arbeit beraten
lassen mdchten, finden auf unserer Internetseite den
passenden Anmeldebogen.

// KONTAKT

Schulpsychologische Beratungsstelle Kreis Steinfurt
Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt

Tel.: 02551 69-1579

Fax: 02551 69-1507
schulpsychologie@kreis-steinfurt.de
www.kreis-steinfurt.de/schulberatungsstelle

Das Biiro ist telefonisch Mo-Do von 8 - 15 Uhr
erreichbar, Freitags von 8 - 13 Uhr

Die Anmeldeformulare und weitere
Informationen finden Sie auf unserer Website

// HERAUSGEBER

Kreis Steinfurt | Der Landrat

Amt fiir Schule, Sport und Integration
Schulpsychologische Beratungsstelle Kreis Steinfurt
Tecklenburger Str. 10

48565 Steinfurt Stand: August 2025

[

f‘i

<
»

|
\
N W

.

va
w .

E.’.—.’. ‘4’\‘ 1

inn w

[ B W
8 B W

A\

...p'-.\
"me ~\
v m e
‘\#

p
4 - }

=

t1kk

// SCHULPSYCHOLOGISCHE
BERATUNGSSTELLE

KREIS STEINFURT

KREIS
STEINFURT



// INDIVIDUALBERATUNG

Wenn eine Schiilerin oder ein Schiler auf Grund
verschiedenster Ursachen Schwierigkeiten hat,
die schulischen Ziele zu erreichen oder Probleme
im Zusammenleben und Zusammenarbeiten von
Schiilerinnen und Schiilern, Lehrkriaften und
Eltern bestehen, helfen wir Ihnen die Ursachen zu
kldren (Diagnostik) und unterstiitzen Sie bei der
Bewiltigung des Problems.

// HAUFIGE BERATUNGSANLASSE

= Schwierigkeiten beim Erlernen des
Lesens, Schreibens oder Rechnens

= Konzentrations- und Motivationsprobleme
= Aggressives und stérendes Verhalten

= Schulabsentismus

= Schul- und Priifungsangst

= Mobbing

= Besondere Begabung

= Konflikte

= Schullaufbahnentscheidungen

// FORTBILDUNGEN -
LADEN SIE UNS EIN!

Wir bieten Fortbildungen zu folgenden Bereichen an:

= Lernen
= Krise
= Gewalt

= Resilienz

Unsere Zielgruppen sind Kollegien und Krisenteams.
Einige Fortbildungen werden auch schuliibergreifend
angeboten.

Weitere Informationen zu den konkreten Veran-
staltungen finden Sie auf unserer Internetseite.
Auch unsere Fortbildungsangebote sind kostenfrei.

// SUPERVISION

Supervision bietet die Moglichkeit, die tagliche
Arbeit im Spannungsfeld Person, Lerngruppe und In-
stitution Schule zu reflektieren und neue Handlungs-
moglichkeiten zu entwickeln. Sie schafft Distanz zur
Arbeitssituation und erméglicht es dadurch, Proble-
me aus einem verdnderten Blickwinkel zu betrach-
ten. Dabei stehen der Austausch unter Fachkolle-
ginnen und Fachkollegen, die Reflektion der eigenen
Rolle sowie systemisches Denken im Vordergrund.

Die Supervision ist ein Angebot fiir (Beratungs-)
Lehrkrifte, Schulsozialarbeitende, Schulleitungen
und (Teil-)Kollegien. Es bestehen mehrere Gruppen,
die sich an fiinf bis sechs Terminen im Schuljahr
treffen. Fiir eine vertrauensvolle Zusammenarbeit ist
eine regelmifige Teilnahme sowie Schweigepflicht
Voraussetzung.

Wenn Sie Interesse an Supervision oder weitere
Fragen haben, rufen Sie uns bitte an oder schreiben
Sie uns eine E-Mail.

// ELTERNABENDE

Gerne fithren wir auf Anfrage auch Elternabende
durch. Auf unserer Internetseite finden Sie unser
aktuelles Angebot und weitere Informationen
zu Elternabenden.

// SYSTEMBERATUNG
EXTREMISMUSPRAVENTION &
DEMOKRATIEFORDERUNG

Wir unterstiitzen Schulen dabei, ein sicheres und
demokratisches Miteinander zu stirken. Gemeinsam
mit Lehrkriften, Schulleitungen und Schulsozial-
arbeit entwickeln wir Strategien gegen Extremismus,
Diskriminierung und Ausgrenzung.

Durch Beratung, Workshops und Fortbildungen
schaffen wir Handlungssicherheit im Alltag und
férdern eine lebendige Schulkultur, die Vielfalt und
Respekt in den Mittelpunkt stellt.

// BERATUNG IN KRISEN

In Notfillen in der Schule wie Tod, Suizid (-andro-
hung), schwere Gewalt (-androhung) etc. stehen
wir Schulleitungen und Krisenteams beratend zur
Seite und unterstiitzen beim Krisenmanagement.
Den Schulleitungen wurde die Notfallnummer der
schulpsychologischen Beratungsstelle (an Schulta-
gen Mo-Do 7.30 - 16.00 Uhr | Fr 7.30 - 14.30 Uhr)
mitgeteilt. Gerne beraten wir auch bei Fragen
zum Aufbau von schulischen Krisenteams und der
Vorbereitung auf Notfille.
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// DIE SCHULBERATUNGSSTELLE

Ob Stress bei den Hausaufgaben oder Unruhe
im Klassenzimmer, ob Schwierigkeiten mit dem
Lernen oder Konflikte in der Schule: Die Psycholo-
ginnen und Psychologen der schulpsychologischen
Beratungsstelle bieten Schiilerinnen und Schiilern,
Eltern sowie Lehrkréften vertrauliche und sach-
kundige Beratung bei Problemen im Schulalltag.
Unsere Angebote umfassen Individualberatung
sowie Systemberatung (Fortbildungen, Supervision
und Elternabende).

Die schulpsychologische Beratungsstelle ist fiir alle
allgemein- und berufsbildenden Schulen zustandig.

// UNSERE GRUNDSATZE

Die schulpsychologische Beratung ist ein freiwilliges
und kostenloses, gemeinsames Angebot des Kreises
Steinfurt und der Bezirksregierung Miinster, und
alle Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
der Beratungsstelle unterliegen der gesetzlich
geregelten Schweigepflicht. Ein weiterer Grundsatz
unserer Arbeit ist die Allparteilichkeit gegeniiber
allen an der Beratung Beteiligten. Die Unabhangig-
keit von anderen Amtern und Einrichtungen wie z.B.
dem Schulamt, Jugendamt etc. bedeutet, dass wir
nur mit Einverstindnis der Sorgeberechtigten in
Form einer Schweigepflichtentbindung Auskiinfte
an andere Einrichtungen geben diirfen.




