Yuzmwe Kurallar

$wja asla agirt tolke veya agire
ag karmla girme.

Sadece kendini iyl hissettiginde Ylez,
Suya girmeden tnce serinle ve dug al.
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Grergekten tehlikede degilsen higbir suretle
imdat diye bagirma. Falkak bafkatarlha yardima
thtiyaglar oldugunda jardtm et.

Yiizme biLvaorsaM sadece
karm hizasma kadar suya gir.

Kendini ve gicimii oldugundan fazla
gorme,

Gremi ve kav!kto\rm gegf:igi
jerterde yiizme.

Sagnak yagts oldugunda yiizmelk hayati

tehlikke arzeder. Hemen suyu Eerkede_rek‘
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Suyu ve gevreyl temiz tut,

gépteré g'c':vp kubusuna at.
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Yiiz.meje 3ardtmct olan
sisme neswheler suda
quvence olusturmazlar,
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p Sadece yeterince derinlige sahipse bos

jerlerde suya atla.
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