
 

 

  Fürdési szabályok 
Ne menj soha fürdeni, ha nem 
érzed magad jól. Hűtsd le magad 
és zuhanyozz le, mielőtt vízbe mész.

Soha ne menj teli vagy teljesen üres 
gyomorral a vízbe. 

Ha nem tudsz úszni, csak a hasadig érő 
vízbe menj be. 

Ne hívj soha segítséget, ha nem vagy 
igazán veszélyben, de segíts másoknak, 
ha segítségre van szükségük.

Ne becsüld túl magad és az erődet.

Ne fürödj ott, ahol hajók és 
csónakok közlekednek. 

Zivatar idején a fürdés életveszélyes. 
Azonnal hagyd el a vizet és keress 
fel egy biztonságos épületet. 

Tartsd tisztán a vizet és 
környezetét, a hulladékot 
dobd a szemetesbe. 

A felfújható úszást segítő eszközök 
nem adnak biztonságot a vízben. 

Csak akkor ugorj a vízbe, ha az elég mély 
és nincs ott más. 


