
 

 
 
 
Upcycling: T-Shirt zum Einkaufsbeutel 
 
Es ist ganz einfach, aus einem alten T-Shirt einen Einkaufsbeutel herzustellen: 
 
 

1. Breitet das T-Shirt auf einem Tisch ganz aus und streicht es glatt. 
 

2. Nehmt, wenn vorhanden, eine Stoffschere (es geht aber auch eine übliche 
Haushaltsschere) und schneidet die Ärmel und auch das Kragenbündchen 
großzügig ab. Auf dem Foto sind das in etwa die weißen gestrichelten Linien. 

 
3. Schließlich müsst Ihr nun nur noch unten entlang der roten Linie auf dem Foto 

den Stoff nach innen umschlagen und mit der Nähmaschine einmal 
entlangnähen. 

 
4. Schon fertig! Wenn Ihr Lust habt, könnt, Ihr den Beutel noch mit Stoffmalstiften 

oder Motiven, die Ihr draufnähen könnt, verzieren. Applikationen solltet Ihr 
aber bevor Ihr die Naht unten schließt, draufnähen, dann habt Ihr es leichter! 
 

 
 
Viel Spaß! 
 
 
 
 


