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Onsoz

1.02.2018 tarihinde Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye lligkin
istanbul Sézlesmesi Aimanya'da yiiriirliige girmistir. Bdylece Almanya, kadina yénelik siddet
ve aile ici siddetin dnlenmesi ve bunlarla micadele edilmesi, magdurlarin korunmasi ve fail-
lerin cezalandinimasi icin kapsamli tedbirler almayi taahhut etmektedir.

Steinfurt ilgesinde her yil polise ¢gok sayida aile ici siddet vakasi bildiriimektedir. Steinfurt
ilgesinde Aile Igi Siddet Yuvarlak Masasi daha 8 Temmuz 2003 tarihinde kaymakamlik
himayesinde kurulmustur.

Yuvarlak Masa'nin hedefleri sunlardir:

« Aile ici siddetin kabul edilmemesi

» Magdurlara yénelik koruma ve yardim konusunda gézle gorilir iyilesme
+ On tedbirlerle aile igi siddet olaylarinin azaltiimasi

Bu brosur, kadinlarin aile ici siddete ortalamanin Usttinde bir oranla maruz kaldigi gergegini
dikkate almaktadir. Bu nedenle, kadinlar dncelikli ilgili grup olarak ele alinmaktadir.

Elbette bu aciklamalar, aile igi siddet tehdidi altinda olan veya aile ici siddetten etkilenen
diger tum kisiler igin de gegerlidir.

Yayinlayan:

,Runder Tisch - Hausliche Gewalt Kreis Steinfurt*
iigili kisi: lice Esit Davranis Gorevlisi Brigitte Kumpmann,
Diger ilgili kisileri www.kreis-steinfurt.de/hduslichegewalt adli sitede bulabilirsiniz.

gefordert vom:

Ministerium fuir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Guncellik Subat 2023

Steinfurt iige idaresi

Kaymakamlik himayesinde KREIS
STEINFURT
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Kadinlara

Seuvgili kadinlar,

Almanya'da 6zgurce yasayabilirsiniz. Kadinlar olarak erkeklerle ayni haklara sahip-
siniz. Sizin gorisuniz de bir erkegin ve ailenizin gérisu kadar énemlidir.
Nasil yagsamak istediginize kendiniz karar verebilirsiniz. Sizin (ve ¢ocuklarinizin)
siddet gérmeden yagsamaya hakkiniz vardir.

Bu ne anlama geliyor?
Her seye kendiniz karar verebilirsiniz. Kimseden izin almak zorunda
degilsiniz. Ornegin, su kararlari verebilirsiniz:

Nerede ve nasil yasamak istediginiz. Ornegin, yalniz ya da kadinlarla
veya erkeklerle birlikte yasayabilirsiniz. Bagka bir kisiyle birlikte
yasamak istiyorsaniz evli olmaniz gerekmez.

ister bir iligki siirdiirmek, ister evlenmek, ister ayrilmak ya da
bosanmak isteyin. Kiminle evienmek istediginize kendiniz karar
verebilirsiniz. Baska bir kadinla da evlenebilirsiniz.

Baska biriyle 6pUsebilir veya seks yapabilirsiniz. Ayrica bunu

tekrar yapmak isteyip istemediginize de kendiniz karar verirsiniz.

Bu durum evli olmaniz halinde de gegerlidir.

Cocuk sahibi olmak isteyip istemediginiz ve ka¢ ¢ocuk sahibi
olmak istediginiz. Bu ayni zamanda dogum kontrol yéntemini
kullanip kullanmayacaginizi ve nasil kullanacaginizi ve hamileligi
sonlandirmak isteyip istemediginizi de igerir.

Evden/konuttan ne zaman ayriimak istediginiz, nereye gitmek
istediginiz ve kiminle bulusmak istediginiz.

Kendi banka hesabinizi agmak isteyip istemediginiz, parayla ne

yapmak istediginiz, ne kadar para harcadiginiz ve neye harcadiginiz.
Hangi meslegi 6grenmek istedidiniz ve hangi isi yapmak istediginiz.
Bu ayni zamanda meslek egitimi yapmak veya Universiteye gitmek isteyip
istemediginizi de igerir.
- Siyasi olarak aktif olmak isteyip istemediginiz, hangi partiye ve hangi kisilere
oy vermek istediginiz.
- Cocuklarinizi nasil yetistirdiginiz. Ancak: Cocuklarinizi siddetten korumakla
yukumlisinuz! Almanya'da gocuklar dévilemez, tekmelenemez veya bagka bir
sekilde yaralanamaz! Bu yasalara aykiridir!
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Aile ici siddet’ nedir?

Aile igi siddet

Aile ici siddet, yakin sosyal iligki icinde olan veya olmus kisiler arasinda meydana gelen
siddeti icerir, 6rnegin,

Erkekler - Kadinlar,
Ebeveynler - Cocuklar ve

ayni cinsiyetten hayat arkadaslari.

Aile ici siddet
¢ Genellikle, sézde korunakl ev ortaminda gergeklesir

¢ Asagilama ve siddet eylemlerinin yani sira, buna bagh sonuglarin giderek arttigi,
etkilenenler icin sinsice gelisen bir sirectir

* Bu, siddet dénemlerinin pismanlik dénemleri ve failin dizelme sozleriyle yer degistirdigi
bir dénguddar.

* Agirlikli olarak kadinlari ve gocuklari etkiler
» Erkeklerin dahil oldugu durumlarda bile, gogunlukla erkekler tarafindan islenir

» Ozel bir mesele degil, kamusal bir meseledir!
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Aile ici siddetin hangi turleri vardir?

Farkh formlar genellikle birbirlerinden ayri ayri uygulanmaz, daha gok bunlar birbirleriyle
birlestirilir. Oziinde, genellikle giic ve kontrol kullanimi séz konusudur. Siddet bigimlerine
ornekler:

Fiziksel siddet:

Buna itme, kakma, vurma, yumruklama, tekmeleme, bogazini sikma, tutma, baglama,
yakma, bir seyler firlatma, sagini gekme, yiyecekten mahrum birakma, silahla saldiri vs.
oldiirmeye tesebbis ve cinayete kadar tirler dahildir.

Cinsellestirilmis siddet:

Bir kisiye zorla dayatilan veya yaptirilan tum cinsel eylemler cinsellestiriimis siddet olarak
kabul edilir. Bunlara, bagkalarini cinsel iligkiye zorlama, cinsel taciz, tecaviiz, cinsel
tehditler, cinsel saldirilar, bagkalarina cinsel obje olarak davranma, cinsel istismar, cinsel
sémurl vb. dahildir.

Psikolojik / duygusal siddet:

Yildirmak, hakaret etmek, tehdit etmek, korkutmak, defalarca bagirmak, sistematik sessizlik,
baskalar 6nlinde asadilamak ve kiguk disiirmek, ylksek kisisel degere sahip cisimleri
tahrip etmek, magduru siddetin sorunlusu olarak géstermek ve onu suglamak, ¢ocuklari
elinden almakla tehdit etmek vs. gibi davraniglar igerir.

Ekonomik siddet:
Calismayi yasaklama veya zorla galistirma, para tahsisi, para vermeme veya elinden alma,
harcamalari kontroliine alma, banka hesabina erisimi engelleme vb. gibi eylemleri igerir.

Sosyal siddet:

Sosyal yasamla ilgilidir ve ayricaliklari kétiye kullanmak, diger kisiye usak muamelesi yap-
mak, ilgili kisinin gérustinu almadan veya kendisi icin karar vermek, temasi kisitlamak,
izleme ve kontrol, bir dil kursuna katilmasini, disari ¢gikmasini yasaklamak ya da
arkadaslariyla veya ailesiyle gorismesini engellemek, kendisini deli ilan etmek, hapsetmek
vb. gibi davraniglar igerir.
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Akut aile ici siddet - ne yapmal1 ?

Stalking (i1srarla takip, pesine diismek):

Stalking, genellikle bir ayriliktan sonra veya dider kisinin reddetmesi (izerine gergeklesir.
Sdurekli telefonla arama, SMS mesajlari, telesekretere mesajlar veya giinin her saatinde
elektronik mesaijlar, agk mektuplari/gicek/hediyeler, magdur adina mal siparisleri, takip ve
gizlice gézetleme, yalan suclamalar (6rnegin isverene), tanidiklarina hakkinda sorular
sorma, mala zarar verme, hakaret, iftira, tehdit, zorlama vb.gibi davraniglari kapsar.
Stalking (1srarla takip), siber takip olarak dijital ortamda da gerceklesebilir (ayrica bkz. dijital
siddet).

Dijital siddet:
Dijital siddet, insanlarin dijital cihazlar ve medya yardimiyla veya dijital alanda (sohbet
odalari, web siteleri, instantmessaging, facebook, instragam ve benzerleri gibi internet

portallari Gzerinden vs.) asadilanmasi, hakaret gérmesi, taciz edilmesi, hor gériilmesi veya
bir seylere zorlanmasi vb. anlamina gelir.

Ko&tli muamele gorirseniz, tehdit veya hakarete ugrarsaniz, buna karsi kendinizi savunun!
Asagilanma ve yaralanmalara maruz kalana kadar beklemeyin!

Deneyimler, iligkilerde siddetin zaman zaman arttigini géstermektedir.

Siddeti kabullenmek zorunda degilsiniz!
Bu durumda korumasiz ve hukuksuz degilsiniz!
Akut tehlikeli bir durumda, derhal acil durum numarasi

110 UZERINDEN POLISi ARAYIN! _

Polis sizi korumak icin vardir ve faile kargi harekete gegmek igin gesitli olanaklara sahiptir.
Ornegin, Kuzey Ren-Vestfalya'da, NRW Polis Yasasi madde 34a uyarinca sugluya karsi
onlem alabilir. Bunlar arasinda faile konuttan uzaklasmasi talimatini vermek ve geri
doénmesini yasaklamak da yer almaktadir. Bu dnlemler su slogana dayanmaktadir:

,FAIL GIDER, MAGDUR KALIR !¢
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Konuttan uzaklastirma
Baska bir kiginin hayatina, bedenine veya 6zgurlugine yonelik mevcut bir tehlikeyi dnlemek
icin, fail, ilke olarak tehlikeye maruz kalmis kisinin yasadigi konuttan ve yakin gevresinden

uzaklastirilabilir.

Bu genellikle siddet donglsunu kirmak igin gereklidir.

Geri donus yasag!
Genel olarak, failin on giin sureyle konuta ve dogrudan yakinina donmesi yasaklanabilir.

Polis geldiginde suglu hala konuttaysa, konutu terk etme emri ve geri ddnme yasagi her
zaman ayni anda kararlastirilabilir.

Fail, karar alindiginda konutta degilse, hakkinda sadece geri ddnme yasagi karari verilir.
Polis, faile acilen ihtiyag duydugu kisisel esyalarini derhal yanina alma firsati verir.

Fail, geri ddnme yasagi suresince bagka kisisel esyalara ihtiya¢ duyarsa, bunlari ancak
polis esliginde alabilir.

Her durumda, polis tarafindan 6nceden bilgilendirileceksiniz; tarih sizinle birlikte
kararlastirilir.
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Geri donme yasagina uyulmasinin denetlenmesi

Polis, glivenliginiz i¢in bu on giin boyunca en az bir kere geri dénme yasagina uyulup
uyulmadigini kendiliginden kontrol eder.

Bu on glin boyunca evinizde rahatsiz edilmeden kalabilirsiniz ve faili eve geri almayin!

Tehlikeyi onlemek icin diger olasi polis onlemleri

NRW Polis Yasasi Madde 34a uyarinca yasal sartlar yoksa, polis suglulara karsi bagka
gegici 6nlemler uygulayabilir.

Bunlar érnegin, sunlar olabilir:

¢ Mekandan gikarma

* Gozalti

* Konut anahtarina el konulmasi

Polis, 6grendigi her aile ici siddet olayini ihbar olarak degerlendirir.

iigili kisi olarak, polisten aile igi siddet olayina midahalesi ile ilgili belgeler alirsiniz ve bu
belgeler diger seylerin yani sira hukuk davalarinda kanit olarak kullanilabilir.

Ayrica, polis size "Aile I¢i Siddet Magdurlari igin Bilgiler" brosiirii verir ve bu brosiirde poli-

siye islemler ve medeni hukuk kapsaminda koruma olanaklariniz hakkinda agiklamalar ve
danisma merkezlerinin telefon numaralari da yer alir.
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Bundan sonra ne olacak?

Geri donus yasaginin uygulandidi on giin boyunca, kisisel ve ailevi meselelerinizi agikliga
kavusturma olanagina sahipsiniz.

Bunun igin 24. sayfadan 27. sayfaya kadar listelenen danisma merkezlerinden ve yardim
kuruluglarindan yardim isteyebilirsiniz.

Siddete Karsi Koruma Yasasi uyarinca medeni hukuk kapsaminda korunma basvurusunda
bulunabilirsiniz.

Polis, gerektiginde konuttan uzaklastirma ve geri ddnme yasaginin suresini mahkeme
karari gikana kadar, talebiniz tizerine uzatabilir.

Basvurunuzu yetkili yerel mahkemeye
* sahsen veya

* bir avukat araciligiyla yapabilirsiniz.

Basvuru tarihinden itibaren fail igin yeni bir geri donlis yasagi suresi baslar.
Siire, mahkeme kararinin verildigi glin, ancak en ge¢ de polis tarafindan verilen konuttan

uzaklastirma ve/veya geri donls yasaginin sona ermesinden sonraki onuncu giniin sonun-
da sona erer.
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Adli koruma icin olasiliklar nelerdir?

Medeni hukuk kapsaminda koruma olanaklari arasinda sunlar yer alir:
* Kisiligin korunmasi igin genel talimatlar

* Ortak kullanilan konutun tahsisi

* Cocuklarin ikamet yerini belirleme veya tek basina velayet hakki

* Cocuklara erisim hakkinin askiya alinmasi veya kisitlanmasi

* Zarar tazminati ve aci parasi

Genel koruma kararlari ve misterek konutun tahsisi, baska siddet eylemlerine karsi 6nleyici
koruma islevi gérmektedir.

Basvuruda bulunurken, aile igi siddetin varligina inandirmalisiniz.

Bunu, érnegin, polis tarafindan size verilen "AILE iGi SIDDET OLAYLARINDA POLIS
MUDAHALESININ BELGELENMESI" yardimiyla yapabilirsiniz.

Mahkeme koruma kararlari

Siddetten Koruma Yasasi madde 1 uyarinca, siddet uygulayan kisi, hukuka aykiri bir sekilde
bedeninize, sagliginiza veya 6zgurligunize kasten zarar verdiyse, yerel mahkeme daha
fazla yaralanmayi 6nlemek igin koruma karari verebilir.

Ornegin, mahkeme failin agagidakileri yapmasini yasaklayabilir:

¢ Konutunuza girmesini,

* Konutunuza belirli bir mesafeden fazla yaklasmasini,

* Duzenli olarak bulundugunuz diger yerlere (6rnegin isyeriniz veya anaokulunuz)
gelmesini,

¢ Sizinle iletisime gegmesini (sahsen, telefon, faks, mektup veya e-posta yoluyla) veya

» Sizinle "tesadiifi" karsilagsmalar ayarlamasini.
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Mahkeme, her olayin ayri kosullarina bagli olarak, korunmaniz igin gerekli olmasi halinde
bagska 6nlemlere de karar verebilir.

Koruma kararlari belirli streler igin verilir.

Failin, mahkemenin koruma kararlarini ihlal etmesi Siddetten Koruma Yasasi madde 4
uyarinca ceza gerektirir.

Ortak konutun teslim edilmesi

Bedensel zarar, saghiga zarar veya 6zglrlik kaybr magduruysaniz ve siz fail ile sirekli bir
evde birlikte yasiyorsaniz, Siddete Kargi Koruma Yasasi madde 2 uyarinca ortak konutun
devredilmesi icin yetkili yerel mahkemeye bagvurabilirsiniz.

Fail, sizi bu tir ihlallerle tehdit etmis olsa bile, "kabul edilemez zorluklardan" kaginmak igin
gerekliyse, ortak dairenin teslim edilmesini talep etme hakkiniz vardir. Ornegin,

cocuklarinizin selameti 6nemli dl¢lide tehlikedeyse, bu durum vardir.

Konutun teslim edilmesini talep etmenin 6n kosulu, sizin veya avukatinizin sug veya tehdit-
ten sonraki ¢ ay iginde yazil olarak failden teslim etmesini talep etmis olmanizdir.

Konutun devir siiresi

Fail, konutun tek kiracisi veya sahibi ise, konutun devri baglangigta sizin korunmaniz igin
gerekli olan sureyle sinirli olur.

Sire en fazla alti aydir, ancak bu uzatilabilir. Sizin, faille birlikte konut igin ortak bir kira

sozlesmeniz varsa veya konut ortak mulkiyetinizdeyse, mahkeme, her olayin kendi
sartlarina gore konutun tahsisi igin bir siire siniri belirler.
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Fail, konutu tek basiniza kullanmanizi engelleyemez veya zorlagtiramaz. Ayrica mahkeme,
kira s6zlesmesini iptal etmesini veya konutu satmasini agikga yasaklayabilir.

Zarar tazminati ve aci parasi

BGB (Medeni Kanun) Madde 823 uyarinca, kasten veya ihmal sonucu hayatiniza, bedenini-
ze, sagliginiza, 6zgurligunuze, mulkiinize veya baska bir hakkiniza hukuka aykir olarak
zarar verdiyse, faile karsi tazminat talep edebilirsiniz.

Ayrica, vicudunuza, sagliginiza, 6zgurliguniz veya cinsel hayatinizin 6zerkligine yonelik
ihlal varsa, BGB madde 253, 2. sik uyarinca aci parasi isteme hakkiniz vardir.

Bu talepleri bir avukat araciligiyla mahkeme yoluyla ileri strebilirsiniz.

Velayet, ikamet ve goriigsme hakki

Aile igi siddetten sik sik evde yasayan ¢ocuklar da etkilenir. Ancak, Siddetten Koruma
Yasasi'nin diizenlemeleri gocuklar icin gecerli degildir. Bunun yerine, ¢ocuk hukuku
koruyucu normlari gecerlidir.

Cocuklarinizin daha fazla siddete maruz kalmasini 6énlemek icin yerel mahkemeye
basvurup, tek basina velayet ya da en azindan ikamet yerini belirleme hakki talep edebilir-
siniz.

Bunun i¢in hukuki yardim ve/veya sizin i¢in yetkili genclik dairesinin yardimini almaniz tavsi-
ye edilir. Geliriniz yetersizse, yerel mahkemeye basvurup dava masraflari yardimi talep

edebilirsiniz.

Size tek basina velayet hakki verilmis olsa bile, gocugun babasinin da esas olarak gérisme
hakki vardir.
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Evden tasinmak - nereye?

Siz, babasi ile ortak bir ¢éziime ulasamazsaniz, yerel mahkeme goriisme hakkinin kapsami
ve kullaniimasi konusunda karar verir.

Diger bircok aile igi siddet magduru gibi, siz de simdiye kadar ortak kullanilan konutta kal-
mak istemiyorsaniz ve akrabalarinizin ya da tanidiklarinizin yaninda kalacak yer
bulamiyorsaniz, bir kadin siginma evinden yardim alma imkani vardir.

Steinfurt ligesinde Rheine'deki kadin siginma evine basvurabilirsiniz. Adres, barindirilan
kadinlarin korunmasi igin gizlidir.

Frauenhaus Rheine (Rheine kadin siginma evi)

telefon: 05971/12793, Telefon giiniin her saati aciktir.

Onemli sorular telefon gériismesiyle hemen agikliga kavusturulabilir, 6rnegin kabul
edildiginizde yaninizda hangi belgeleri mutlaka getirmeniz gerektigi gibi.

Kadin siginma evi bir yurt degildir. Burada yasayan kadinlar kendi hayatlarini ve giinliik
yasamlarini kendileri belirlemektedir.

Orada size ve ¢ocuklariniza

¢ barinak ve koruma,
¢ {icretsiz danismanlik ve
e yardim ve destek

saglanir.

Uzman tarafindan bireysel danismanlikta, diger hususlarin yani sira yukarida siralanan
yasal konular hakkinda da bilgilendirilirsiniz.

Yardim ve destegin amaci, gelecekteki yasaminizi planlamanizi kolaylastirmaktir, 6rnegin
yeni bir konut, gocuklariniz igin bagka bir anaokulu veya okul bulmak igin. Asagidaki web
sitelerinde daha fazla yardim ve destek olanaklari ve kadin siginma evlerinde bos yerler

bulabilirsiniz:

www.frauen-info-netz.de/
www.frauenhauskoordinierung.de/hilfe-bei-gewalt
www.odabs.org/nordrhein-westfalen/liste.html
www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/gleichstellung/frauen-vor-gewalt-schuetzen
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Kadinlar icin ne tur yardimlar mevcut?

YARDIM HATTI KADINA YONELIK SiDDET

"Kadina yonelik siddet" yardim hatt,

1 1 6 01 6 telefon numarasi altinda ve gevrimici olarak

www.hilfetelefon.de

her tirli siddet hakkinda, giiniin her saati ve Ucretsiz olarak danismanlik hizmeti
sunmaktadir.

Danismanlik anonim, gizli ve engelsizdir, 18 dilde, isaret dilinde ve anlasilir bir dilde
mevcuttur.

Istek lizerine, danismanlar sizi yerel bir destek kurulusuna yénlendirir.

Tanidiklar, akrabalar ve uzman calisanlar da "Kadina Yoénelik Siddet" yardim hattina
basvurabilirler.

é Hilfetelefon ’ ’ 6 0'6

Gewalt gegen Frauen
www.hilfetelefon.de
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Kadin danisma merkezi

Diakonie WesT e.V. ’ye ait cinsellestirilmis siddete karsi uzman entegre danismanlik

hizmeti veren kadin danigma merkezi.

Bizden:

. Bilgi ve aydinlatma

. Danigmanlik

. Krize midahale ve istikrar saglama

. Mahkeme, polis, genglik dairesi gibi kurumlara refakat
. Terapistler, hekimler avukatlar gibi diger meslek gruplarina yénlendirme alirsiniz.

Danismanlik goénull, gizli, Gcretsiz ve istek Uzerine anonimdir.
Sizin ve gocuklarinizin siddetten uzak bir yasam sirmeye hakkiniz vardir!

Kadin Danisma Merkezi

-aile iginde ve hayat arkadasliginda siddet

odakh-

Burada 6rnegin su konularda danismanlk

alabilirsiniz:

. Aile icinde veya hayat arkadagi
tarafindan her tir siddet

. Siddete Karsi Koruma Yasasi
kapsaminda basvurular, bir kadin
siginma evinde koruma talep etme
veya bir guvenlik ve acil durum plani
hazirlama gibi siddete karsi korunmaya
yonelik genel énlemler

. Ayrilmanin degerlendirilmesi gibi karar
alma surecleri

. Yeni, siddetten arinmis yasam
perspektifleri gelistirmek

. Yaklagsan mahkeme durugmalari veya
ebeveyn gorismeleri

Munstermauer 3

48431 Rheine

Tel.: 05971 800 73 70

E-Mail: frauenberatungsstelle@diakonie-west.de
Homepage: www.diakonie-west.de/hilfe-
beratung/hilfe-bei-gewalt-gegen-frauen

Cinsellestirilmis siddete karsin uzman

danismanhk merkezi

-cinsellestiriimis siddet odakli-

Burada, 6rnegin asagdidaki durumlarda

danigsmanlhk hizmeti alirsiniz:

. Tecaviiz/cinsel taciz veya saldiri girisimi

. Uzun zaman 6nce gergeklesmis olsa
bile, cinsel siddet

. GUlnlik yasamda veya is yerinde
cinsel taciz

. Cinsel istismar

. Sug duyurusunda bulunmayi
disinmek

. Yaklagan mahkeme durugmalari

Munsterstr. 48

48431 Rheine

Tel.: 05971 800 92 92

E-Mail: fachberatung-gewalt@diakonie-west.de
Homepage: www.diakonie-west.de hilfe-
beratung/hilfe-bei-gewalt-gegen-frauen
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Diger destek hizmetleri

Yetiskinler i¢in travma giindiiz servisi

Magdurlar igin yardim

Sunulan hizmetlerin kapsami: Danigsmanlik ve bilgilendirme, bunaltici olarak yaganmis olan
duygularla basa ¢ikmada yardim, giivenlik ve kontroliin yeniden saglanmasinda yardim vs.

UKM (Miinster Universite Klinikleri) Yetigkinler igin Travma Giindiiz Servisi
Tel.: 0251/ 83-51888 oder 0251/83-57815

E-Mail: pppambulanz@ukmuenster.de
web.ukm.de/index.php?id=psychosomatik_traumaambulanz

Siddet Magdurlari Giinduiz Servisi

Siddet mag@duru olan kisilere birokratik olmayan yardim:

. Ozel egitimli doktorlar tarafindan yetkin danismanlik

. Yaralanmalarin mahkemede kullanilabilecek sekilde belgelenmesi

. izlerin ve kanitlarin giivence altina alinmasi

Bildirimler gizli olarak ele alinir. Personelin mesleki gizlilik yikimluluga bulunmaktadir.
Gerekirse (6rnegin daha sonraki bir mahkeme durusmasi durumunda), yaralanmalari
yorumlamak icin bulgulara dayanarak adli tip raporlari hazirlanabilir.

Miinster Universite Klinikleri (UKM) Adli Tip Enstitiisii Siddet Magdurlan Poliklinigi
(UKM)

Tel.: 0251/ 83 5 51 60 web.ukm.de/index.php?id=rechtsmedizingewaltopferambulan
(Not: sonunda "z" olmadan)

ASS (Anonim iz Tespiti)
Cinsel su¢ magduru olarak, asagidaki kliniklerde tibbi yardim alabilir ve sugun izlerini ano-
nim olarak ‘mahkemede kullanilabilir sekilde’glivence altina alabilir ve belgelendirebilirsiniz:

Maria-Josef Hospital — Greven
Merkez acil servis, Lindenstralle 29, 48268 Greven, Tel.: 02571 / 502-0
Tesis iginde ASS yok - Franziskus Hastanesi, Mlnster'e Uicretsiz olarak refakatci ile yolculuk

Klinikum Rheine — Mathias-Spital Rheine
Jinekoloji Klinigi, Frankenburgstralle 31, 48431 Rheine, Tel.: 05971 / 42-0
Tesiste dogrudan ASS mumkin

Klinikum Ibbenblren
GroR3e StralRe 41, 49477 Ibbenbiren, Tel.: 05451 / 52-0
Tesiste ASS yok, cankurtaranla Mathias-Spital, Rheine'ye ucretsiz yolculuk
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Cocuklar icin ne tur yardimlar mevcut?

Cogu zaman gocuklar ve ergenler de aile ici siddetten etkilenmekte veya annelerinin
istismarina, asagilanmasina veya korkutulmasina maruz kalmaktadir. Bu onlar igin
travmatik olabilir. Cogu kez kendilerini sorumlu hissederler ve/veya sugluluk duygusu
yasarlar. Siddete tanik olan gocuk ve genglerin tavsiye ve destege ihtiyaci vardir.

Bu, ailenin 6tesinde profesyonel yardim gerektirir. Cocuklar ve gengler icin 6zel destek ve
danigmanlik hizmetleri, digerlerinin yani sira

Steinfurt ilgcesinde bulunan Genglik Daireleri ve Rheine'deki
Deutscher Kinderschutzbund (Alman Cocuk Koruma Birligi)
tarafindan verilir.

Cocuklar ve gencler ayrica Aimanya genelinde sabit hatlardan ve cep telefonlarindan Gcret-
siz olarak

Deutscher Kinderschutzbund (Alman Cocuk Koruma Birligi) gocuk
ve genglik yardim hattini arayabilirler.

»Nummer gegen Kummer“ (sikintiga karsi hat),

Telefon: 0800/1110333 veya 116111

Pazartesi gliniinden Cuma guiniine kadar 14.00 - 20.00 saatleri arasinda bir irtibat gorevli-
si bulunmaktadir.

Aranan numara, telefon baglantilarini gésteren ayrintili faturada gériinmez.
Cevrimici danismanlik da mimkiindir (www.nummergegenkummer.de).
Cocuk ve Genglik Saghgi Travma Giindiiz Servisi

Tel.: 0251/ 83-56440 (Sekretariat)

Tel.: 0251/ 83 56418 (Servis, 24 saat ulasilabilir)

E-Mail: sekretariat-czerny@ukmuenster.de
web.ukm.de/index.php?id=11725
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Erkek cocuklar ve erkekler icin hangi hizmetler var?

Kriz ve siddet danigsmanligi - erkeklere
erkekler tarafindan danismanlik verilir.

Gergek erkek konusur.

Erkekler erkekler tarafindan danismanlik
alir.

Siddet danismanligi, siddete basvuran ya da
basvurmaktan korkan ve davraniglarini
degistirmek isteyen erkek cocuklar ve
erkeklere sunulan bir hizmettir.

Danismanhgin amaci, islenen sug igin -
kisinin kendi eylemleri igin tam sorumluluk
almasidir. Erkekler, ancak bu sekilde ne
kadar acl, korku ve yaralanmadan sorumlu
olduklarini 6grenebilirler. Codu erkek igin
korkutucu ve utang verici olan bu farkindalik,
dongliden ¢ikmanin en énemli dayanagidir.

Caritasverband Tecklenburger Land e. V.
Klosterstr. 19

49477 Ibbenblren

Markus Temmen

Tel.: 0171 3010652

Email: gewaltberatung@caritas-ibbenbueren.de
www.echte-manner-reden.de

Taterarbeit Chance e.V.

Chance e.V., Steinfurt bolgesinde siddet
uygulayanlara danigmanlik hizmeti
sunmaktadir. Birlikte, siddet davraniginin
nedenleri ve buna karsi alternatifler
Uzerinde galigihr. Danigsmanhigin amaci
siddet icermeyen bir yasam, anlasmazlik
ve kriz durumlariyla siddet icermeyen bir
sekilde basa ¢ikmaktir. Bireysel ve grup
danismanhgi sunulmaktadir.
Danismanlik hizmeti, Steinfurt-
Burgsteinfurt'ta Steinstr. 13 adresinde
verilmektedir.

Lothar Bardenhorst

Tel.: 0251 620 88 25

Mobil: 01515 5985193

Fax: 0251 620 88 49
|.bardenhorst@chance-muenster.de

Peter Runtenberg

Tel.: 0251 620 88 26,

Mobil: 01525 108 26 41

Fax: 0251 620 88 49
p.runtenberg@chance-muenster.de
www.chance-muenster.de/
taeterarbeit.html

Yardim ve danisma merkezlerine yonelik diger baglantilar:

www.maennerhilfetelefon.de/
www.maennerberatungsnetz.de/beratung/

www.maennergewaltschutz.de/maennerschutz-und-beratung/maennerschutzeinrichtungen/
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Guvenlik once gelir - ne yapmali?

Aile ici siddetin daha ilk belirtisinde, glivenliginizi distiinmeli ve kendinizi ve gocuklarinizi
korumak icin énlemler almalisiniz. Fail velayet hakkina sahip olsa veya ikamet durumunuz
faille birlikte yasamaya bagl olsa bile, kendinizi ve gocuklarinizi korumak igin énlemler
alabilirsiniz.

Kisisel glivenlik hissinizi artirmak igin elinizden gelen her seyi yapin.

* Kendinizi soyutlamaniza izin vermeyin,
Komsularinizla iletisiminizi stirdiriin ve tanidiklarinizdan ve akrabalarinizdan size
dazenli olarak ugramalarini isteyin!

* Aile doktorunuza agcilin
ve yasadiginiz yaralanmalari belgelendirin!

Siddet Magdurlan Giindiiz Servisi
ile iletisime gecin ve yaralarinizin mahkemede gecerli sekilde belgelendiriimesini
saglayin!

¢ Polisin 110 numarali acil durum telefonunu
ve guvenilir kisilerin telefonlarini cep telefonunuza kaydedin!

* Siddete maruz kalmaktan endise ediyorsaniz veya kendinizi tehdit altinda
hissediyorsaniz,
konutu gocuklarinizla birlikte terk edin!

¢ Sizin i¢in 6nemli olan belgeleri kopyalayin
(ayrica bir sonraki sayfadaki kontrol listesine bakin) ve kopyalari glvendiginiz bir kisiye

teslim edin!

Bir danisma merkezine bagvurun
Orada danigsmanlik, yardim ve destek alirsiniz.
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Konuttan cikis - ne gerekli?

Ortak konutu terk ederken, asagida listelenen belge ve esyalari yaniniza almalisiniz; kisisel
belgeleriniz orijinal, ortak belgeler kopya olarak.

Kontrol Listesi:

v Anahtarlar (6rnegin ev, araba, is yeri, dolaplar vb. igin)

v Nakit para, hesap belgeleri, EC karti, tasarruf defterleri, ...

v Kimlik karti ve ¢ocuk kimlik kartlari

v Saglk sigortasi kartlari

v Evlilik ve dogum belgeleri

v Kira s6zlesmesi, sigorta sézlesmeleri

v s sdzlesmesi, referanslar, iicret vergisi karti, sosyal giivenlik karti

v s Kurumu, Sosyal Daire, Genglik Dairesi, Yabancilar Dairesi tarafindan génderilen
bildirimler,...

v Mahkeme kararlari, 6rnegin koruma kararlar

v "Aile i¢i siddet olaylarinda polis miidahalesinin belgelenmesi"
(6nceki olaylardan zaten mevcutsa)

v Gerekli ilaglar, hekim raporlari

v Kisisel ihtiyag esyalari

v Cocuklar igin okul malzemeleri ve oyuncaklar
v Kendiniz ve gocuklariniz igin kiyafet

v Tahribat ve/veya yaralanmalarin cep telefonu ile belgelenmesi
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Ne tur mali destekler mevcut?

Bir aile ici siddet olayindan sonra failden ayrildiysaniz, bu gegici olarak devletin mali
destegine bagimli oldugunuz anlamina gelebilir. Olasi yardimlar 6rnegin, Sosyal Kanun II,
Nafaka Avanslari Kanunu (Unterhaltsvorschussgesetz - UVG) ve Magduriyet Tazminati
Kanunu (Opferentschadigungsgesetz - OEG) kapsamindaki yardimlardir.

Sosyal Kanun Il kapsamindaki yardimlar

Kendinizin ve gocuklarinizin "gerekli gegimini" kendi gelirinizden, mal varliginizdan veya
baskalarinin yardimiyla kargilayamiyorsaniz, issizlik parasi Il / sosyal yardim alma hakkiniz
vardir.

"Gerekli gegim" terimi, yiyecek, giyecek ve barinma ihtiyaglarini kapsamaktadir. Buna ek
olarak, belirli kosullar altinda, bir defaya mahsus ddenekler, 6rnegin ev esyalar ve diger
glnldk kullanim egyalari igin de basvuruda bulunulabilir.

Ornegin, gelir kaybindan dolayl maddi bir sikinti yasadiginizi fark eder etmez, derhal
ikamet ettiginiz yerdeki is bulma merkezine sahsen bagvurmalisiniz. Bunun icin gelirinizi ve
mali durumunuzu uygun belgelerle kanitlamaniz gerekmektedir (kontrol listesine bakiniz).
Jobcenter (Is bulma merkeziniz), size bagka hangi belgelerin gerekli oldugunu

soyleyecektir.

Sartlar yerine getirilirse, basvuru ayindan itibaren issizlik parasi Il / sosyal yardim verilebilir.

Nafaka Avansi Yasasi (Unterhaltsvorschussgesetz - UVG)
kapsamindaki yardimlar

Failin sizinle birlikte yagsayan misterek gocuklara karsi nafaka yukimliliklerini yerine
getirmemesi halinde, ¢ocuklariniz icin UVG kapsaminda yardim talebinde bulunabilirsiniz.

Tek bir ebeveynle yasayan on sekiz yas alti tim ¢ocuklar UVG yardimlarindan yararlanma
hakkina sahiptir.

Basvurunuzu yetkili genglik dairesine yapabilirsiniz.
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OEG (Magduriyet Tazminati Kanunu) kapsamindaki
yardimlar

Fail, bir siddet eylemi (kasitli, yasadisi fiziksel saldiri) sonucunda sagliginiza zarar
verdiyse Magduriyet Tazminati Kanunu (OEG) kapsaminda yardim alma hakkiniz
bulunmaktadir.

Bu hak, size yonelik kasith bir saldiriya karsi savunurken sagliklari zarar géren kisiler igin
de gecerlidir.

Bunlar drnegin, size yardim etmek isteyen veya yardim etmis olan gocuklariniz,
tanidiklariniz veya komsulariniz olabilir.

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (Vestfalya Lippe Bolge Teskilati) nezdinde bir
basvuruda bulunabilirsiniz (Versorgungsamt Westfalen), Von-Vincke-Str. 23-25, 48143
Munster.

Basvuru igin size, Saglik Sigorta Kurumunuz, polisin magdurlari koruma gorevlisi veya
"Weiller Ring" (Beyaz Halka) personeli yardimci olur.
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Adresler ve telefonlar

(Alfabetik sirayla)

Amtsgericht Ibbenburen

(Ibbenbiiren Yerel Mahkemesi)

Telefon: 05451/ 9260

Fax: 05451/926100

Yetki bolgesinde bulunan kentler ve beldeler

Horstel, Hopsten, Ibbenbiiren, Mettingen, Recke, Saerbeck

Amtsgericht Rheine

(Rheine Yerel Mahkemesi)
Telefon: 05971 /40050

Fax: 05971 /400520

Yetki bolgesinde bulunan kentler ve beldeler
Emsdetten, Neuenkirchen, Rheine

Amtsgericht Steinfurt

(Steinfurt Yerel Mahkemesi)
Telefon: 02551/ 660

Fax: 02551/ 66155

Yetki bolgesinde bulunan kentler ve beldeler
Altenberge, Greven, Horstmar, Laer, Metelen,
Nordwalde, Ochtrup, Steinfurt, Wettringen

Amtsgericht Tecklenburg

(Tecklenburg Yerel Mahkemesi)

Telefon: 05482 /670

Fax: 05482 /6712

Yetki bolgesinde bulunan kentler ve beldeler

Ladbergen, Lengerich, Lienen, Lotte, Tecklenburg, Westerkappeln

Amt fir Soziales, Gesundheit und Pflege

des Kreises Steinfurt, Sozialpsychiatrischer
Dienst (Steinfurt Iige idaresi Sosyal Hizmet-
ler, Saglik ve Bakim Dairesi, Sosyal Psikiyatri
Hizmet Dairesi)

Steinfurt Dairesi

Telefon: ~ 02551/69 28 30

Tecklenburg Dairesi

Telefon:  02551/69 3560
02551/693570

Rheine Dairesi

Telefon:  02551/69 40 27
02551/6940 25

Anonyme Spurensicherung ASS

(Anonim Iz Tespit)

Universitatsklinikum Miinster (Miinster Universite Klinikler)
Institut fiir Rechtsmedizin (Adli Tip Enstitiisii)

Rontgenstr. 23, 48149 Miinster

Telefon:  0251/8355151

Maria-Josef Hospital Greven
Adil telefon

Lindenstr. 29, 48268 Greven
Telefon: ~ 02571/5020

Klinikum Rheine, Mathias Spital Rheine
(Rheine Klinigi Mathias Hastanesi)
Kadin Klinigi

Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine
Telefon: 05971/ 420

Klinikum Ibbenbiiren (Ibbenbiiren klinigi)
Grofe Str. 41, 49477 Ibbenbiiren
Telefon: ~ 05451/520

Arztliche Kinderschutzambulanz des
Deutschen Roten Kreuzes

(Alman Kizil Hag Tibbi Cocuk Koruma
Gunduz Servisi)

Melchersstr. 55, 48149 Miinster

Telefon: ~ 0251/418540

Fax: 0251/ 4185426

Beratungsangebot fiir Jungen und Manner
des Caritasverbandes Tecklenburger Land
e. V. (Caritas oglan gocuklari ve erkekler igin
danigsmanlik)

Klosterstr. 19, 49477 Ibbenbiiren

Telefon: ~ 0171/30106 52

Beratungsstelle fur Eltern, Jugendliche und
Kinder des Caritasverbandes (Caritas Birlidi
Aileler, Gengler ve Cocuklar igin Danisma
Merkezi)

Bachstr. 15, 48282 Emsdetten

Telefon: 02572 /15739
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Kirchstr. 5, 48268 Greven
Telefon: ~ 02572/15739

Klosterstr. 19, 49477 Ibbenbiiren
Telefon: 054 51/500223

Lingener Str. 13, 48429 Rheine
Telefon: ~ 05971/86 20

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und
Jugendliche des Diakonischen Werks
(Diakoni Aileler, Gengler ve Cocuklar igin
Danigsma Merkezi)

Stettiner Str. 25, 49525 Lengerich

Telefon: ~ 05481/3054240

Fax: 054 81/30542 41

Wasserstr. 32, 48565 Steinfurt
Telefon: ~ 02551/8637-0
Fax: 02551/8637-111

Ayrilik ve bogsanma durumlarinda danismanlik

Ladbergen, Saerbeck, Horstel, Hopsten,
Recke und Mettingen sehir ve beldeleri igin:
Kreisel e. V.

Schulstr. 113, 49477 Ibbenbiiren,

Telefon: 02572/ 882 60

Westerkappeln, Lotte, Tecklenburg, Lenge-
rich und Lienen sehir ve beldeleri igin:
Beratungszentrum Diakonie

Stettiner Str. 25, 49525 Lengerich

Telefon: ~ 05481/3054266

Altenberge, Nordwalde und Steinfurt-Bor-
ghorst sehir ve beldeleri igin:

(aritasverband Steinfurt

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt

Telefon: 02552 /7024914

Ochtrup, Steinfurt-Burgsteinfurt, Metelen,
Horstmar und Laer sehir ve beldeleri igin:
Caritasverband Steinfurt

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt

Telefon: ~ 02552/7024914

Wettringen und Neuenkirchen und Rheine
sehir ve beldeleri igin:

Caritasverband Rheine

Lingener Str. 11, 48429 Rheine

Telefon: ~ 05971/862 1315

Caritasverband Emsdetten-Greven
(Emsdetten sehri igin):

(aritasverband Emsdetten-Greven

Bachstr. 15, 48282 Emsdetten

Telefon: ~ 02572/157-0

Kreisel e. V.
Friedrichstr. 1-2, 48282 Emsdetten
Telefon: ~ 02572/882 60

Caritasverband Emsdetten-Greven
(Greven sehri igin):

(aritasverband Emsdetten-Greven

Kirchstr. 5, 48268 Greven

Telefon: 02571/ 800 90

Caritasverband Ibbenbiren
(Ibbenbiiren sehri igin):
(aritasverband Ibbenbiiren

Klosterstr. 19, 49477 Ibbenbiiren
Telefon: 054 51/50020

Deutscher Kinderschutzbund
(Alman Cocuk Koruma Birligi)
An der Stadtmauer 9, 48431 Rheine
Telefon:  05971/914390

Fax: 05971/9143933

Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle
im Bistum Munster (Minster Baspapazligi
Evlilik, Aile Yagam Danigsmanlik Merkezi)
Kirchstr. 18, 48282 Emsdetten

Telefon: 02572 /9419019

Miinsterstr. 35, 48268 Greven

Telefon:  02571/98 65 81

Klosterstr. 19, 49477 Ibbenbiiren
Telefon: 054 51/5002 53
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Europaring 1, 48565 Steinfurt

Telefon:  02551/8644 46
Herrenschreiberstr. 17, 48429 Rheine
Telefon:  05971/96890

Frauenberatungsstelle mit integrierter Fach-
beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
des Diakonie WesT e.V. (Cinsellestiriimis
siddete karsi uzman danigsmanlik entegreli
kadin danisma merkezi)

Kadin danisma merkezi

Miinstermauer 3, 48431 Rheine

Telefon: ~ 05971/8007370
frauenberatungsstelle@diakonie-west.de

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt (Cinsellestirilmis siddete kargi uzman
danismanlik merkezi)

Miinsterstr. 48, 48431 Rheine

Telefon: 0597178009292
fachberatung-gewalt@diakonie-west.de

Frauenhaus Rheine

(Rheine Kadin Siginma Evi)

Telefon: ~ 05971/12793

(24 saat kabul eder, danismanlik icin randevu telefonla alinir)

Gewaltopferambulanz

(Siddet magdurlar giindiiz servisi)
UKM — Universitétsklinikum Minster,
Réntgenstrale 23, 48149 Miinster

Telefon: ~ 0251/8355151

Yardim telefonu ,Gewalt gegen Frauen®
(Kadinlara yonelik siddet)

Telefon: 116 016 ve online

www.hilfetelefon.de

Yardim telefonu ,Gewalt an Mannern“
(Erkeklere yonelik siddet)

Telefon: 0800 1239900 ve online
www.maennerhilfetelefon.de

Jobcenter (is merkezi)
Liitfen ikamet ettiginiz sehir veya beldenin is merkezine
basvurunuz.

Jugendamt der Stadt Emsdetten
(Emsdetten Belediyesi Genglik Dairesi)
Am Markt 1, 48282 Emsdetten

Telefon: 0257279223 16

Jugendamt der Stadt Greven
(Greven Belediyesi Genglik Dairesi)
Rathausstr. 21, 48268 Greven

Telefon: ~ 02571/9200

Jugendamt der Stadt Ibbenburen
(Ibbenbiiren Belediyesi Genglik Dairesi)
Alte Minsterstr. 16, 49477 Ibbenbiiren
Telefon: 054517931529

05451/93 1625

Jugendamt der Stadt Rheine
(Rheine Belediyesi Genglik Dairesi)
Klosterstr. 14, 48431 Rheine

Telefon: ~ 05971/939511

Jugendamt des Kreises Steinfurt
(Steinfurt lige Genglik Dairesi)
Steinfurt Dairesi

Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt
Telefon: 02551769 23 05

Jugendamt des Kreises Steinfurt
(Steinfurt lice Genglik Dairesi)
Tecklenburg Dairesi

Landrat-Schultz-Str. 1, 49545 Tecklenburg
Telefon: 025517693222

Nummer gegen Kummer
(Sikintiya kars telefon)
Cocuklar ve Gengler icin Telefon
Telefon: 116111

Elterntelefon

Telefon: 0800/ 11105 50
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Aile ici Siddet -
Iliskilerde siddet Rty 27
Bilgiler « Yardimler « Adresler

Opferschutzbeauftragte(r) der Kreispolizei-
behodrde Steinfurt (Steinfurt lige Emniyet
Muidirligi Magdur Koruma Gorevlisi)
Hansaallee 10, 48429 Rheine
Telefon: ~ 05971/93859 14

0597179385917

Taterarbeit Chance e. V.

Steinstr. 13, 48565 Steinfurt

Telefon: ~ 0251/620 8825
0251/620 8826

Trauma-Ambulanz fiir Erwachsene

(Yetiskinler Travma Giindiiz Servis)

UKM — Universitatsklinikum Miinster

(Miinster Universite Klinikleri)

Domagkstralse 22, 48149 Miinster

Telefon: ~ 0251/83-51888
0251/83-57815

Daha fazla telefon numarasi

(= Isim/Adresler { Telefon

Weiler Ring e. V. (Beyaz halka Dernegi)
Steinfurt dig subesi — su¢ magdurlarina yardim ve sug islemeyi
engellemek icin kamu yararina dernek

Telefon:  0151/551648 26

juergenroscher@web.de

Wohnhaus firr Frauen

in Notsituationen des Sozialdienstes Katholi-
scher Frauen Ibbenbiren e. V. (SKF)
(Ibbenburen Katolik Kadinlar Dernegi Sosyal
Hizmetlerinin Acil Durumdaki Kadinlar Evi)
49477 Ibbenbiiren

Telefon:  05451/9 6860

info@skf-ibbenbueren.de

Ibbenbiiren ve Civar igin

S notlar
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24 saat ulasilabilir yardim

Polis
acil 110

Rheine Kadin Siginma Evi
05971/12793

Yardim telefonu

"Kadinlara Yonelik Siddet"
116 016
www.hilfetelefon.de
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