
Was zählt wirklich? 
Was macht uns glücklich?
Und was können wir selbst dafür tun?

Einladung | 20. KreisBegegnung



Sehr geehrte Damen und Herren!

Glück ist ein zeitloses und gleichzeitig hochaktuelles Thema in dieser schnelllebigen Zeit voller Veränderungen  
und Unsicherheiten. In unserer „Höher-Schneller-Weiter-Gesellschaft“, suchen immer mehr Menschen Alternativen 
für sich, die sie zufriedener machen.

Zum Jubiläum des Formates KreisBegegnung gehen wir den Fragen nach, was uns zufrieden und glücklich macht 
und vor allem, was wir selbst dafür tun können.

Diskutieren Sie mit, stellen Sie Fragen und berichten Sie von Ihren Erfahrungen.

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Dr. Martin Sommer I Landrat

Montag, 26. September 2022  
19 – 21 Uhr
Stadthalle Rheine | Humboldtplatz 10

Es erwartet Sie DIE Expertin zum Thema, 
Glücksministerin Gina Schöler!

Vielleicht fragen Sie sich: Glücksministerin? 
Gibt es wirklich ein Bundesministerium für Glück und Wohlbefinden?  
Lassen Sie sich überraschen!

Gina Schöler wird inspirierend und im Austausch mit Ihnen  
aufzeigen, wie auf verschiedene Weise Glück aktiv in das eigene  
Leben und die Gesellschaft integriert werden kann. Dabei geht es 
 auch um gesellschaftliche Werte, um soziale Nachhaltigkeit, ein  
gutes Zusammenleben und Lebensqualität.
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Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie bis zum 16. September um Anmeldung 
per Mail fabienne.krude@kreis-steinfurt.de oder telefonisch 02551 69-2170.

Veranstalter: Kreis Steinfurt I Der Landrat
Veranstaltungsort: Stadthalle Rheine | Humboldtplatz 10 | 48429 Rheine
Parken: Parkmöglichkeiten im Parkhaus neben der Stadthalle
Service: Die Stadthalle Rheine ist barrierefrei und mit einer Schwerhörigenanlage ausgestattet. 
Näheres finden Sie hier: stadthalle-rheine.de/service/
Moderation und Organisation: Kreis Steinfurt I Bettina Alt
E-Mail: bettina.alt@kreis-steinfurt.de | Telefon: 02551 69-2164

Wenn Sie mehr erfahren möchten:
www.kreis-steinfurt/kreisentwicklung
www.ministeriumfuerglueck.de




