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Montag, 26. September 2022
19 - 21 Uhr
Stadthalle Rheine | Humboldtplatz 10

Sehr geehrte Damen und Herren!

Es erwartet Sie DIE Expertin zum Thema,
Gliicksministerin Gina Schéler!

Vielleicht fragen Sie sich: Glicksministerin?
Gibt es wirklich ein Bundesministerium fiir Gliick und Wohlbefinden?
Lassen Sie sich iberraschen!

Gina Schéler wird inspirierend und im Austausch mit Ihnen
aufzeigen, wie auf verschiedene Weise Gliick aktiv in das eigene
Leben und die Gesellschaft integriert werden kann. Dabei geht es
auch um gesellschaftliche Werte, um soziale Nachhaltigkeit, ein
gutes Zusammenleben und Lebensqualitat.

Gliick ist ein zeitloses und gleichzeitig hochaktuelles Thema in dieser schnelllebigen Zeit voller Veranderungen
und Unsicherheiten. In unserer ,Héher-Schneller-Weiter-Gesellschaft’, suchen immer mehr Menschen Alternativen

fur sich, die sie zufriedener machen.

Zum Jubildum des Formates KreisBegegnung gehen wir den Fragen nach, was uns zufrieden und gliicklich macht

und vor allem, was wir selbst dafiir tun kénnen.

Diskutieren Sie mit, stellen Sie Fragen und berichten Sie von lhren Erfahrungen.

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Naz )

Dr. Martin Sommer | Landrat
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Aus organisatorischen Griinden bitten wir Sie bis zum 16. September um Anmeldung
per Mail fabienne.krude@kreis-steinfurt.de oder telefonisch 02551 69-2170.





