
 

 

Zukunft des Sportlebens im Kreis Steinfurt 
 

13. KreisBegegnung  
Ein Gesprächsabend mit Frank Busemann und 
weiteren Experten aus dem Kreis Steinfurt 

 

Der demografische Wandel - wir werden erfreulicherweise älter und sind dabei fitter 
als die Generationen unserer Eltern und Großeltern. Die Zahl der Singles und Allein-
erziehenden nimmt zu. Familiäre Strukturen verändern sich. Diese Entwicklungen 
bringen neue Anforderungen für das Sportangebot in unserem Kreis mit sich. 

Unter diesem Blickwinkel wurden im Rahmen der 13. KreisBegegnung im Eimerma-
cher Vital (SportCentrum des SC 28 Nordwalde) folgende Fragen diskutiert. 

 Was bedeutet ein gesundes Leben mit Bewegung? 
 Welche Angebote und Strukturen brauchen wir zukünftig im Kreis Steinfurt? 
 Was sind neue erfolgversprechende Wege und Kooperationen im Sport? 

Ablauf 

Impulsvortrag 
Frank Busemann, Olympiazweiter im Zehnkampf und Sportler des Jahres 1996 in 
Deutschland, berichtete von seinen Erfahrungen aus Vereins-, Leistungs- und Brei-
tensport sowie als sportlicher Leiter am Deutschen Zentrum für Präventivmedizin in 
Damp. Er zeigte aktuelle Herausforderungen im Sport sowie passende Lösungsan-
sätze auf. Aus seiner heutigen Arbeit als Coach gab er zudem Anregungen, wie wir 
von guten sportlichen Vorsätzen zur tatsächlichen Umsetzung kommen. 

Diskussionsrunde 
In der anschließenden Talkrunde wurde die konkrete Situation im Kreis Steinfurt be-
leuchtet. Mit dabei waren: 

 Frank Busemann 
 Uli Fischer (Vorstandsvorsitzender des Kreissportbundes Steinfurt e.V.), 
 Stefan Bögel (Manager der Handballprofis des TV Emsdetten), 
 Markus Nottebaum (1. Vorsitzender des SC VelpeSüd 1952 e.V.), 
 Markus Peter (sportlicher Leiter des SC 28 Nordwalde e.V.) und 
 Dr. Peter Lüttmann (Sozialdezernent des Kreises Steinfurt). 

Moderation: Elke Frauns 
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Eindrücke der 13. KreisBegegnung 

 

  
 

Im Veranstaltungsort, dem Eimermacher Vital in 
Nordwalde, wird Sport groß geschrieben. Zu den 
Gästen des Abends zählte auch der „innere 
Schweinehund“. 

 

 

  

Frank Busemann lieferte den Impuls für eine an-
schließende Diskussion über die Zukunft des 
Sportlebens im Kreis Steinfurt. 

 

 

  
 

Landrat Thomas Kubendorff begrüßte mehr als 
100 Gäste, die dem Unwetter zum Trotz zur 
KreisBegegnung gekommen waren. 

 

 

  
 

Auch bei dieser KreisBegegnung konnten sich die 
Gäste aktiv an der Diskussion beteiligen. 
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