
Volkshochschule 
Lengerich/Westfalen 
 
Lengerich | Tecklenburg | Ladbergen | 
Lienen | Lotte | Westerkappeln

"Du bist meine Mutter": "Du bist meine Mutter": 
Über das Erinnern und das VergessenÜber das Erinnern und das Vergessen

Theaterstück zum Thema DemenzTheaterstück zum Thema Demenz
in Kooperation mit der Lokalen Allianz für in Kooperation mit der Lokalen Allianz für 

Menschen mit Demenz und der LWL-Klinik Lengerich Menschen mit Demenz und der LWL-Klinik Lengerich 

VHS-Geschäftsstelle:
Bahnhofstraße 106
49525 Lengerich
Tel.: 05481 93880 
info@vhs-lengerich.de 

gebührenfrei
Bitte melden Sie sich an!

Veranstaltungsort:
Lengerich, 
Festsaal LWL-Klinik
Parkallee 10

Freitag, 
03.05.2024 
15:00 - 17:30 Uhr
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Achim Conrad als Mutter und Sohn

Das preisgekrönte Theaterstück „Du bist mei-
ne Mutter“ von Joop Admiraal unter der Regie 
von Bernd Sass zeigt auf den ersten Blick nichts 
Weltbewegendes - ein Sohn besucht jeden Sonn-
tag seine demenzkranke Mutter im Pfl egeheim. 
Doch unter der Oberfl äche sind große Themen 
spürbar: Liebe, Verantwortung, ungelebtes Le-
ben, Einsamkeit. 

Vom Darsteller Achim Con-
rad wird viel verlangt, denn 
er spielt den Sohn und die 
Mutter. 

Es erwartet die Zuschauer*innen ein außerge-
wöhnliches Theatererlebnis. Ein leises, mit be-
hutsamer Ironie getupftes Stück über das Al-
tern und die wechselvolle Beziehung zwischen 
Müttern und Kindern. 

Der Eintritt ist kostenfrei, über eine Spende 
zugunsten einer Unterstützung von Men-
schen mit Demenz und ihren Angehörigen 
freut sich die LWL-Klinik, die die Theater-
auff ührung möglich macht.


