
 
 

 

 

 

Workshop: Nähe und Distanz in der Beratung 
 
Kurzbeschreibung 
 

In der Beratung ist das richtige Maß an Nähe und Distanz entscheidend für eine 
erfolgreiche Interaktion. Nähe und Distanz schafft Vertrauen, Empathie und ein offenes 
Klima, welches Klientinnen und Klienten ermöglicht ihre Anliegen frei zu äußern. 
Gleichzeitig ist Distanz notwendig, um objektiv zu bleiben, professionelle Grenzen zu 
wahren und die eigene Rolle klar zu definieren. Besonders im interkulturellen Kontext 
wird dieses Gleichgewicht komplexer, da unterschiedliche Kulturen variierende 
Vorstellungen von Nähe und Distanz haben. Beraterinnen und Berater müssen 
kulturelle Unterschiede sensitiv wahrnehmen und respektieren, um eine 
vertrauensvolle Beziehung aufzubauen. Ein ausgewogenes Verhältnis fördert die 
Wirksamkeit der Beratung, indem es sowohl emotionale Unterstützung als auch nötige 
Professionalität gewährleistet.  
  

 
Referentin: Dr. Mariya Lorke  

Zielgruppe: Case Managerinnen und Case Manager der Landesinitiative 

„Kommunales Integrationsmanagement KIM” (geschlossene Gruppe) 

Datum: Mittwoch, 07.05.2025 

Uhrzeit: 09:30 Uhr – 16:30 Uhr 

Ort:  Martin-Luther-Haus 

  Kleiner Saal 

Wettringer Str. 10, 48565 Steinfurt  

 

ID:   VA014/25 

 
Anmeldungen sind ausschließlich auf der Homepage des Kommunalen 
Integrationszentrums Kreis Steinfurt möglich: 
 

https://www.kreis-steinfurt.de/ki-veranstaltungen 
 
Bei Fragen erreichen Sie uns gerne unter 02551 69-2730. 
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