
 
 

 

  

Sprach- und Kommunikationsmittlung im Ehrenamt - 
Resilienz 

 
Kurzbeschreibung: 

Dieses Training dient der Vertiefung und setzt Erfahrung in der Arbeit als 
Laien-Sprachmittler un Laien-Sprachmittler voraus. 
Insbesondere die Themen “Resilienz” sowie der Umgang mit Grenzen von 
Gesagtem und Nicht-Gesagtem warden hier in den Blick genommen. Hierbei 
werden die Teilnehmenden darin begleitet eigene Erfahrungen zu 
reflektieren, um sich Ihrer Rolle und Kompetenzen bewusster zu werden. 
Darüber hinaus wird den Teilnehmenden Wissen zum Theme “Resilienz” 
vermittelt und es werden Handlungsstrategien besprochen wie Sie sich in 
und nach einem Einsatz hierin selbst stärken können.  

 

Referierende:  Eva Dietrich (MA Ethnologie und 

Erziehungswissenschaften, Systemische Beraterin)  

Zielgruppe:  Laien-Sprachmittler und Laien-Sprachmittlerinnen  

(geschlossene Gruppe)  

Datum:  Samstag, den 09.03.2024 

Uhrzeit:  10:00 – 14:30 Uhr 

Format:   Mehrgenerationen Haus, Emsdettenstr.1, 48369 Saerbeck  

ID:  VA015/24 

 

Anmeldungen sind ausschließlich über die Homepage des Kommunalen 
Integrationszentrums Kreis Streinfurt möglich: 
 

https://www.kreis-steinfurt.de/ki-veranstaltungen 
 
Bei Fragen erreichen Sie uns gerne unter 02551 69-2730. 
 

https://www.kreis-steinfurt.de/ki-veranstaltungen

